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कार्यकारी सार 
कोविड -19 महामारी के कारण लगभग एक साल से सककू ल बंद हैं, जिससे अधिकतर बच्चों का शिक्ा से 

संपक्क  टकूट सा गया है। इन पररस्थिवतयचों में बच्चों के पास सीखने के बेहद सीधमत विकलप बचे हैं। इनका 

सीखना समुदाय-आिाररत कक्ाओं, ऑनलाइन शिक्ा और मोबाइल फोन-आिाररत शिक्ा, आदद पर 

वनभ्कर हो गया है।

ित्कमान िैक्णणक सत्र (2020-21) बच्चों के वबना कुछ सीखे ही समापत हो रहा है। इस सत्र में पाठ्यक्रम 

आिाररत विषयगत दक्ताओं को बच्े बहुत कम सीख सके हैं। बच्चों के सीखने में हुई यह क्वत उनकी 

शिक्ण प्रवक्रया में हुए नुकसान का एक पहलकू है। इसके साथ-साथ सककू ल बंद रहने के कुछ दूसरे नुकसान 

भी हुए हैं। बच्े वपछली कक्ा में सीखी गयी बहुत-सी दक्ताओं को भकूल गए हैं। जिसमें समझ के साथ 

पढ़ने तथा िोड़ और गुणा करने िैसी मकूलभकूत दक्ताए ंिाधमल हैं। भाषा और गणणत से िुड़ी इन बुवनयादी 

दक्ताओं को बच्चों ने वपछले िष्क सककू ल बंद होने से पहले सीख शलया था। इन दक्ताओं में कमी या इनको 

भकूल िाने से बच्चों को अगली कक्ाओं की दक्ताओं को प्रापत करने में मुश्कल तो होगी ही साथ ही उनहें 

अनय विषयचों से िुड़ी अििारणातमक समझ बनाने में भी ददककत आएगी। 

बच्चों के सीखने में हुई समग्र क्वत दो तरह से ददखाई पड़ती है – पहला, बच्ें वपछली कक्ा में सीखी गयी 

दक्ताओं में से काफी कुछ भुल चुके हैं और दूसरा, उनहें ित्कमान िैक्णणक सत्र में सककू ल बंद होने के कारण 

सीखने का मौका ही नहीं धमला। यह क्वत विणभन्न विषयचों में गंभीर नुकसान का कारण बन सकती है िो 

उनके अकादधमक प्रदि्कन तथा सामानय िीिन को प्रभावित करेगी। इस क्वत की भरपाई के शलए सीखने में 

हुए नुकसान का सटीक आकलन करके क्वतपकूरतति की प्रभािी रणनीवत बनाई िाए और सककू ल खुलने के बाद 

इन रणनीवतयचों का दृढ़ता से वक्रयानियन वकया िाए तावक वकसी तरह के गंभीर नुकसान से बचा िा सके। 

िनिरी 2021 में वकए गए इस अधययन से कोविड -19 के दौरान सककू ल बंद होने के कारण िासकीय 

सककू लचों के प्राथधमक कक्ाओं के बच्चों द्ारा महामारी से पकूि्क में सीखी गयी दक्ताओं की क्वत की प्रकृवत 

और व्ापकता का पता चलता है। इस अधययन में 16067 बच्चों को िाधमल वकया गया है; िो वक 5 

राजयचों के 44 जिलचों के 1137 सककू लचों से समबद्ध हैं। यह अधययन कक्ा 2 से कक्ा 6 तक की भाषा और 

गणणत विषयचों की मुखय चार -चार दक्ताओं के आकलन पर आिाररत है। आकलन के शलए चयवनत  

दक्ताए ँसमबंधित कक्ाओं की आिारभकूत दक्ताए ँहैं। जिनके आिार पर ही आगे सीखना संभि है। इनमें 

से वकसी भी एक दक्ता के नुकसान से आगे की कक्ाओं में विविि विषयचों और उनसे समबंधित दक्ताओं 

को सीखना चुनौतीपकूण्क होगा।

सीखने में हुई क्वत को समझने के शलए बच्चों के सीखने के सतर दोनचों समय िब माच्क 2020 में सककू ल बंद 

हुए थे तथा ित्कमान समय (िनिरी 2021) िानना आि्यक था। अधययन के दौरान बच्चों के द्ारा विषय 

ि कक्ािार सीखे गए कौिलचों की पकूि्क स्थिवत (माच्क 2020) का आकलन ऐसे शिक्कचों के साथ बातचीत के 

माधयम से वकया गया, िो बच्चों के सीखने-शसखाने की प्रवक्रयाओं में गंभीरता से िुड़े हुए थे और बच्चों की 

दक्ताओं के बारे में पया्कपत िानकारी रखते थे।  
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सककू ल बंद होने के समय बच्चों की भाषा और गणणत विषय में दक्ताओं की स्थिवत (बेस लाइन) का 

आकलन मकूलयांकन प्रपत्रचों की सहायता से वकया गया था। अधययन में वपछली कक्ा से िुड़ी सभी दक्ताओं 

का आकलन नहीं वकया गया था, बशलक साििानीपकूि्कक केिल उन महतिपकूण्क दक्ताओं की पहचान की 

गयी, िो आगे की कक्ाओं में सीखने में सहायक होती हैं। इसके बाद उनहीं दक्ताओं को आिार बनाते हुए 

िनिरी 2021 में बच्चों के ित्कमान अधिगम सतर (end line) का मकूलयांकन वकया गया। इस प्रवक्रया में 

िाधमल बच्चों की दक्ता का अधययन  मौखखक और शलखखत अभयास का अिसर देने िाले आकलन पत्र के 

द्ारा वकया गया था।

मुखर वनषकर्य 
भाराई दक्षिाओं में क्षवि

  · औसतन 92% बच्े वपछली कक्ा में सीखी गयी भाषा की कम से कम एक विशिष्ट दक्ता भकूल गए 

हैं। इन विशिष्ट दक्ताओं में शचत्र या अपने अनुभिचों को मौखखक रूप से िण्कन करना, पररशचत िबदचों 

को पढ़ना; समझ के साथ पढ़ना; शचत्र के आिार पर सरल िाकय शलखना, आदद िाधमल हैं।1

  · कक्ा 2 में 92%, कक्ा 3 में 89%, कक्ा 4 में 90%, कक्ा 5 में 95%, और कक्ा 6 में 93% बच्े 

वपछले िष्क की तुलना में कम से कम एक विशिष्ट दक्ता भकूल गए हैं।

  

गणििीर दक्षिाओं में क्षवि

  · औसतन 82% बच्े वपछली कक्ा में सीखी गयी गणणत की कम से कम एक विशिष्ट दक्ता भकूल 

गए हैं। इन विशिष्ट दक्ताओं में एक और दो अंकीय संखयाओं की पहचान करना, अंकगणणतीय 

संवक्रयाए ंकरना; समसयाओं को हल करने के शलए बुवनयादी अंकगणणतीय संवक्रयाओं का उपयोग 

करना; 2D/3D आकृवतयचों का िण्कन करना; आंकड़चों को पढ़ना और उससे वनषकष्क वनकालना, 

आदद िाधमल हैं।2

  · कक्ा 2 में 67%, कक्ा 3 में 76%, कक्ा 4 में 85%, कक्ा 5 में 89%, और कक्ा 6 में 89% बच्े 

वपछले िष्क की तुलना में कम से कम एक विशिष्ट दक्ता को भकूल गए हैं।

सककू ल बंद होने के पहले बच्चों द्ारा सीखी िा चुकी दक्ताओं में हुई क्वत की व्ापकता और प्रकृवत सभी 

सतरचों पर सुिार की मांग करती है। अधययन के नतीिे बच्चों के विषयिार ि कक्ािार चुनौवतयचों को सामने 

लाते हैं। इसशलए िैसे ही बच्े सककू लचों में लौटते हैं, इस नुकसान की भरपाई करने के शलए कुछ खास 

नीवतयां और प्रवक्रयाए ंआि्यक हचोंगी।

1 This is not the simple average of values for each class but a weighted average where the 
average of each class is weighted by the number of children in the sample from each class.
2 As in footnote above.



5

इसके शलए प्रभािी पकूरक सहयोग िरूरी है। ये सहयोग वरिि पाठ्यक्रम के रूप में, वनयधमत कक्ाओ के 

साथ अवतररक्त कक्ाओं के रूप में, समुदाय-आिाररत सहयोग के रूप में और ित्कमान समय की िरूरतचों 

के मुतावबक बच्चों के शलए उपयुक्त पाठ्यचया्क सामग्री प्रापत करिाने के रूप में ददया िाना चावहए, िो 

सककू ल में िापस लौटने पर मकूलभकूत दक्ताओं को प्रापत करने में मदद करे।

 

यह अधययन इस बात का समथ्कन करता है वक इन असामानय पररस्थिवतयचों में बच्चों का सीखना सुवनणचित 

करने के शलए शिक्कचों का क्मता संिि्कन वििेष रूप से विणभन्न शिक्ण सतरचों पर बच्चों को मदद करने के 

शलए आि्यक शिक्ण और मकूलयांकन के संबंि में होना चावहए। इसके अलािा एक और सबसे महतिपकूण्क 

बात यह है वक सीखने के नुकसान की भरपाई के शलए शिक्कचों को पया्कपत समय ददया िाना चावहए और 

हमें अगली कक्ा के बच्चों को क्रमोन्नत करने में िलदबािी नहीं करनी चावहए।
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1. पृष्ठभूमम  
दुवनया भर में हुए अधययनचों ने स्पष्ट रूप से संकेत ददया है वक सककू ल बंद होने से बच्चों के सीखने पर 

नकारातमक प्रभाि पड़ा है; कमिोर सामाजिक-आरथतिक स्थिवत िाले बच्े अधिक प्रभावित हुए हैं।3 सीखने 

के सतर का यह नुकसान केिल वनयधमत पाठयक्रम तक ही सीधमत नहीं है, िो वक यदद सककू ल खुले रहते 

तो बच्चों ने हाशसल कर शलया होता, बशलक इसमें ऐसी दक्ताए ंभी िाधमल हैं, जिनका अभयास न होने 

के कारण बच्े भकूल गए हैं, िैसे समझकर पढ़ने और शलखने की क्मता, गणणत में आिारभकूत संवक्रयाए ं

- िोड़, गुणा आदद कर पाने की योगयता। इन बुवनयादी कौिलचों में कमी या इनको भकूल िाने से आगे 

की कक्ाओं की दक्ताओं को पाने में मुश्कल होती है। बच्े यदद भाषा और गणणत के बुवनयादी कौिल 

प्राथधमक कक्ाओं में हाशसल कर लेते हैं तो िे दूसरे सभी विषयचों को पढ़ने का भी आिार बनते हैं। इस 

स्थिवत का उस िासतविकता के साथ सामना करना होगा वक हम पहले से ही भाषा और गणणत में मकूलभकूत 

दक्ताओं के सीखने को लेकर देिव्ापी संकट का सामना कर रहे हैं।4 

िब यह ररपोट्क शलखी िा रही है, उस समय तक, सककू लचों को बंद हुए लगभग एक पकूरा िैक्णणक िष्क हो 

चुका है। एक बच्ा, िो माच्क 2019-20 के िैक्णणक सत्र में कक्ा 1 में था, िह (अगर ऑनलाइन या 

समुदाय-आिाररत काययों को छोड़ दे तो) वबना वकसी िैक्णणक गवतविधियचों में िाधमल हुए िैक्णणक सत्र 

2021-22 में कक्ा 3 में पहुँच िाएगा।

इस प्रकार कोरोना महामारी के दौरान सीखने के सतर में हुए नुक़सान को दो तरह से देखा िा सकता है। 

पहला, बच्े वपछली कक्ा में सीखी  हुए ऐसी मकूलभकूत दक्ताओं को ‘भकूलने’ लगे हैं िो आगे के कौिलचों 

को सीखने के शलए अवत आि्यक है। दूसरा, ित्कमान कक्ा में वनयधमत पाठ्यक्रम को पकूरे िैक्णणक सत्र में 

नहीं सीख पाए हैं। 

उदाहरणसिरूप गणणत में कक्ा 2 में पढ़ने िाले बच्चों में 99 तक की संखया को िानने और शलखने की 

क्मता होनी चावहए, जिसके आिार पर िे आगे की कक्ाओं की गणणतीय संवक्रयाए ँकर पाएगंे। इसी तरह, 

भाषा में कक्ा 2 के बच्चों में कहानी सुनकर समझ आिाररत सिालचों के ििाब देने की क्मता होनी चावहए, 

िो पढ़ने और शलखने से संबंधित उच् सतर की क्मताओं को प्रापत करने का आिार बनती है। इन मकूलभकूत 

दक्ताओं में से वकसी एक की कमी से बच्चों को न शसफ्क  आगे की कक्ाओं की दक्ताओं को प्रापत करने में 

3 The Center for Research on Education Outcomes. (2020). Estimates of Learning Loss in 
the 2019-2020 School Year. Stanford University. https://credo.stanford.edu/sites/g/files/
sbiybj6481/f/short_brief_on_learning_loss_final_v.3.pdf; Kuhfeld, M., Soland, J., Tarasawa, B., 
Jhonson, A., Ruzek, E., & Liu, J. (2020). Projecting the potential impacts of COVID-19 school 
closures on academic achievement. Retrieved from Annenberg Institute at Brown University, 
(EdWorkingPaper: 20-226). https://doi.org/10.26300/cdrv-yw05; World Bank Group. (2020). 
Simulating the potential impacts of COVID-19 school closures on schooling and learning 
outcomes: a set of global estimates. http://pubdocs.worldbank.org/en/798061592482682799/
covid-and-education-June17-r6.pdf
4 MHRD. (2020). National Education Policy 2020. https://www.education.gov.in/sites/upload_
files/mhrd/files/NEP_Final_English_0.pdf
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मुश्कल होती है बशलक िे सीखने में आने िाली आने िाली बािा के कारण िीरे-िीरे अपने साशथयचों और 

सककू ली शिक्ा से दूर होते िाते हैं, िो प्राय: उनके सककू ल छोड़ने (ड्रॉप आउट) का एक कारण बन िाता है। 

भारत में लगभग िष्क भर सककू ल बंद होने की अिधि का प्रभाि आगे की रणनीवत के शलए महतिपकूण्क है 

जिसे साि्किवनक शिक्ा प्रणाली और इस प्रणाली के साथ काम करने िाले अनय वहतिारकचों को आने िाले 

महीनचों में अपनाने की आि्यकता है। विणभन्न सककू ली प्रवक्रयाओं िैसे िैक्णणक िष्क, पाठ्यक्रम, पढ़ाने के 

तौर - तरीके, शिक्क प्रशिक्ण और मकूलयांकन आदद को सककू ल बंद होने के अिधि में बच्चों के सीखने के 

सतर में आयी कमी के संदभ्क मे योिनाबद्ध तरीके से देखे िाने की िरूरत है।  

यह कोविड - 19 महामारी के दौरान सककू ल बंद होने के कारण प्राथधमक कक्ाओं के सरकारी सककू ल के 

बच्चों में सीखने के नुकसान की व्ापकता और सिरूप को समझने के शलए फील्ड में हुए अनुभि का एक 

अधययन है, जिसे िनिरी 2021 में वकया गया था।
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2. अधररन प्रविधि
इस अधययन में 5 राजयचों - छत्ीसगढ़, कना्कटक, मधय प्रदेि, रािथिान और उत्राखंड के 44 जिलचों  के 

1137 सरकारी सककू लचों के 16067 बच्े िाधमल हुए थे (ताशलका 1 देखें)। शिक्कचों का चयन सककू ल में 

सीखने-शसखाने की प्रवक्रयाओं में उनकी सहभावगता एिं पकूि्क समझ के आिार पर वकया गया। इस अधययन 

में ये शिक्क बच्चों के साथ की गई आकलन प्रवक्रयाओं में भी सवक्रयता से िुड़े रहे। अजीम प्रेमिी 

फाउंडेिन लंबे समय से इन प्रवतबद्ध और समथ्क शिक्कचों के साथ काम कर रहा है। शिक्ण काय्क में गहराई 

से लगे हुए ऐसे ही शिक्क अपने बच्चों के सीखने के सतर और प्रगवत की एक विश्वसनीय और सुसंगत 

समझ रखते हैं, इसशलए ये शिक्क बच्चों की सककू ल बंद होने के समय (माच्क 2020) में उनके सीखने की 

स्थिवत का स्पष्ट आकलन कर सकने की स्थिवत में थे। अधययन में भाग लेने िाले सभी शिक्कचों की पकूि्क 

सहमवत भी प्रापत की गई थी।

अधययन के शलए बच्चों का चयन शिक्कचों के साथ विचार-विमि्क के बाद वकया गया। यह भी प्रयास वकया 

गया था वक प्राथधमक कक्ाओं के िे सभी बच्े (लड़के एिं लड़वकयां) िाधमल हो, जिनहें शिक्क ने वपछली 

कक्ाओं में पढ़ाया था। ये िे बच्े थे, जिनसे शिक्क अच्ी तरह पररशचत थे; इसशलए, इन शिक्कचों को 

माच्क 2020 में सककू ल बंद होने के समय बच्चों की दक्ताओं के बारे में अच्ी समझ थी। बच्चों की भाषा 

और गणणत की कुछ विशिष्ट दक्ताओं के अधिगम सतर का आिारभकूत आकलन (बेसलाइन) उनके शिक्कचों 

द्ारा सककू ल बंद होने के पकूि्क बच्चों के सीखने के सतर के बारे में प्रापत िानकारी के आिार पर वकया गया।  

इनहीं विशिष्ट दक्ताओं पर बच्चों के ित्कमान अधिगम सतर (end line) को समझने के शलए कक्ािार 

प्रश्न पत्रचों के द्ारा मौखखक एिं शलखखत आकलन वकया गया। यह आकलन शिक्कचों के सहयोग से 

आकलनकता्कओं द्ारा वकया गया। यह प्रवक्रया आमतौर पर समुदाय में या वफर बच्चों के घरचों पर की गयी। 

आकलन के थिान का वनिा्करण थिानीय पररस्थिवत एिं उपलब्ध सुवििाओं के आिार पर वकया गया। 
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ताशलका 1: 
अधययन में 
िाधमल वकए 
गए सककू लचों 
और बच्चों का 
राजयिार बयौरा*

राज्य   

छत्ीसगढ़  

कना्कटक

मधय प्रदेि 

रािथिान 

उत्राखंड 

कुल 

स क्ू लों ्ी संख्या 

215

326

169

198

229

1137

लड़क््यां

1623

2095

1033

2027

1990

8768

 

लड़्े 

1313

1736

734

1891

1625

7299

* इन सककू लचों में नामांवकत प्रतयेक बच्चों का आकलन नहीं वकया गया था। िरन जिन बच्चों का आकलन वकया गया था, िे इनहीं 

1137 सककू लचों में नामांवकत थे। 

इन सभी प्राथधमक सककू लचों में बच्चों का आकलन वपछली कक्ा, यावन िह कक्ा जिसमें िे 2019-2020 सत्र 

के दौरान नामांवकत थे, के कुछ चयवनत मकूलभकूत दक्ताओं के आिार पर वकया गया। ऐसा इसशलए वकया 

गया कयचोंवक बच्चों की अगली कक्ा, यावन िह कक्ा जिसमें िे ित्कमान में नामांवकत हैं (2020-2021), में 

िाने के समय ही सककू ल बंद हो गए थे और इस दौरान सीखने-शसखाने से संबंधित बहुत जयादा अिसर भी 

प्रापत नहीं हो पाए। 5  

आकलन प्रपत्र (असेसमेंट टकूल) को एनसीईआरटी के कक्ा 1 से 5  के शलए भाषा और गणणत के सीखने 

के प्रवतफल (लरनतिग आउटकम) को कें द्र में रखकर तैयार वकया गया था। दोनचों विषयचों के शलए आयु-उपयुक्त 

आिारभकूत मकूल दक्ताओं की पहचान की गयी और उसे एनसीईआरटी के सीखने के प्रवतफल से िोड़कर 

देखा गया। इसके अलािा, प्रतयेक सीखने के पररणामचों के शलए विशिष्ट दक्ताओं, (िो आगे सीखने की नींि 

हैं) की साििानीपकूि्कक पहचान की गई। इन दक्ताओं को वपछली कक्ा से िुड़ी दक्ताओं में से चुना गया 

था। चयवनत दक्ताओं में से वकसी एक की भी कमी सककू ल शिक्ण के विणभन्न चरणचों से गुिरते हुए उतरोत्र 

िदटल दक्ताओं को प्रापत करने में कदठनाई का कारण बनेगी। जिससे बच्चों का अधिगम सतर प्रभावित 

होगा। इसशलए सककू ल खुलने के बाद इन दक्ताओं पर अधिक धयान देने की आि्यकता होगी। 

अधययन के शलए उपयोग में लाए गए आकलन प्रपत्र (असेसमेंट टकूल) को शिक्कचों और बच्चों के एक 

छोटे नमकूने के साथ चार राजयचों - कना्कटक, मधय प्रदेि, रािथिान, और उत्राखंड में पायलट वकया 

और प्रापत सुझाि (फीडबैक) को िाधमल करते हुए इसे अंवतम रूप ददया गया। इस अधययन के दौरान 

आकलनकता्कओं द्ारा आकलन प्रपत्र के आंकड़चों के अलािा, बच्चों, पररिारचों और शिक्कचों के साथ 

बातचीत के आिार पर प्रापत अनुभिचों को भी एकवत्रत वकया गया।

5 Azim Premji Foundation. 2020. Myths of Online Education. Bangalore: Azim Premji University

बच्ों ्ी संख्या 
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3. निीजे
3.1  सीखने में क्षकि: बच्े जिनमें भाषा और गणिि ्ी ्म से ्म ए् 

किणिष्ट क्षमिा ्ी क्षकि हुई है। 

भाराई दक्षिाओं में क्षवि 

  · औसतन 92% बच्े वपछली कक्ा में सीखी गयी भाषा की कम से कम एक विशिष्ट दक्ता 

भकूल गए है।6 इन विशिष्ट क्मताओं में शचत्र या उनके अनुभिचों को मौखखक रूप से िण्कन करना, 

पररशचत िबदचों को पढ़ना; समझ के साथ पढ़ना; एक शचत्र के आिार पर सरल िाकय शलखना आदद 

िाधमल है।

  · कक्ा 2 में 92%, कक्ा 3 में 89%, कक्ा 4 में 90%, कक्ा 5 में 95%, और कक्ा 6 में 93% बच्े 

वपछले िष्क की तुलना में से कम से कम एक विशिष्ट दक्ता भकूल गए हैं।

गणििीर दक्षिाओं में क्षवि

  · औसतन 82% बच्े वपछली कक्ा में सीखी गयी गणणत की कम से कम एक विशिष्ट 

दक्ता भकूल गए है।7 इन विशिष्ट दक्ताओं में एक और दो अंकीय संखयाओं की पहचान करना, 

अंकगणणतीय संवक्रयाए ँकरना; समसयाओं को हल करने के शलए बुवनयादी अंकगणणतीय संवक्रयाओं 

का उपयोग करना; 2D/3D आकृवतयचों का िण्कन करना; आंकड़चों को पढ़ना और उससे वनषकष्क 

वनकालना  आदद िाधमल है।

  · कक्ा 2 में 67%, कक्ा 3 में 76%, कक्ा 4 में 85%, कक्ा 5 में 89%, और कक्ा 6 में 89% बच्े 

वपछले िष्क की तुलना में कम से कम एक विशिष्ट दक्ता को भकूल गए हैं।

3.2  भाषाई दक्षिा: सीखने में क्षकि

भाषा के आकलन में कक्ा 2 और 3 के शलए मौखखक अणभव्शक्त, िारा प्रिाह पढ़ना, सुनकर समझना  

और लेखन कौिल, कक्ा 4, 5 के शलए मौखखक अणभव्शक्त, िारा प्रिाह पढ़ना, पढ़ने की समझ और 

लेखन कौिल िाधमल है। शचत्र 1 सीखने के नुकसान के विश्ेषण को इनहीं भाषाई क्मताओं के सनदभ्क में 

दिा्कता है।

6  This is not the simple average of values for each class but a weighted average where the 
average of each class is weighted by the number of children in the sample from each class.
7 As in footnote above.
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शचत्र 1: 
बेसलाइन की 
तुलना में विशिष्ट 
भाषा क्मताओं 
में वपछड़ चुके 
बच्चों का 
प्रवतित

मौखखक अणभव्यधति

49% बच्े शचत्र में हो रही घटनाओं को 

अपने िबदचों में व्क्त करने की क्मता 

भकूल गए।

िारा प्रिाह पढ़ना 

71% बच्े पप्रतिट प्रारूप (शलखखत या 

छपी हुई) में िबद को पहचानने की 

क्मता भकूल गए।

धलखना

30% बच्े खुद से बनाये हुए शचत्रचों के 

नाम शलखने की क्मता भकूल गए।  

सुनकर समझना 

23% बच्े कहानी सुनने के बाद 

मौखखक रूप से सिालचों के ििाब देने 

की क्मता भकूल गए।  

कक्षा 2 

मौखखक अणभव्यधति

45% बच्े घर और सककू ल िैसे सरल 

विषयचों पर मौखखक रूप से विचार व्क्त 

करने की क्मता भकूल गए।  

िारा प्रिाह पढ़ना 

67% बच्े पप्रतिट प्रारूप में ददए गए 

िबदचों को पकूरा करने की क्मता भकूल 

गए।  

धलखना

46% बच्े शलखखत रूप में वकसी शचत्र 

के बारे में विचार व्क्त करने की क्मता 

भकूल गए।  

सुनकर समझना 

50% बच्े कविता सुनने के बाद 

मौखखक रूप से सिालचों के ििाब देने 

की क्मता भकूल गए।  

कक्षा 3

मौखखक अणभव्यधति

61% बच्े कविता सुनने के बाद 

कविता का सार रखने की क्मता भकूल 

गए।  

िारा प्रिाह पढ़ना 

10% बच्े तुकांत रूप में शलखे 

गए (rhyming word) िबदचों को 

िाराप्रिाह पढ़ने की क्मता भकूल गए।  

कक्षा 4 

धलखना

29% बच्े शलखखत रूप में वकसी शचत्र 

के बारे में विचार व्क्त करने की क्मता 

भकूल गए।  

पढ़कर समझना 

23% बच्े कहानी पढ़कर उस पर 

आिाररत सिालचों के ििाब देने की 

क्मता भकूल गए।  
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मौखखक अणभव्यधति

61% बच्े पढे़ गए पाठ और अपने 

व्शक्तगत अनुभिचों को िोड़कर 

मौखखक रूप से व्क्त करने की क्मता 

भकूल गए।   

िारा प्रिाह पढ़ना 

39% बच्े अपररशचत कविता को 

प्रिाह के साथ पढ़ना भकूल गए।  

धलखना

41% बच्े कलपना करके कहानी/

कविता शलखने की क्मता भकूल गए।  

पढ़कर समझना 

16% बच्े ददए गए पाठ के आिार पर 

प्रश्नचों के उत्र देने की क्मता भकूल गए।  

कक्षा 5

पढ़कर समझना 

43%  बच्े ददए गए पाठ के आिार 

पर प्रश्नचों के उत्र की देने की क्मता 

भकूल गए।  

िारा प्रिाह पढ़ना 

23% बच्े अखबार की सामग्री / अंि 

पढ़ना भकूल गए।  

धलखना

54% बच्े आसपास घट रही विणभन्न 

घटनाओं पर अपने विचार रखने की 

क्मता भकूल गए।  

पढ़कर समझना 

31% बच्े गैर-पाठ्यपुसतक सामग्री 

को पढ़कर समझने की क्मता में 

वपछड़ते हुए ददखाई ददए।   

कक्षा 6

शचत्र 1:
बेसलाइन की 
तुलना में विशिष्ट 
भाषा क्मताओं में 
वपछड़ चुके बच्चों 
का प्रवतित
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शिक्कचों के 
विचार "हम वकसी भी कक्ा की बात कर लें, पढ़ना पहले की तुलना में एक बड़ी समसया के रूप में सामने आया 

है। कक्ा 6 के छात्र कहानी-आिाररत प्रश्नचों का उत्र नहीं दे सके, ना ही पाठ का अथ्क बता पाए। दूसरे 

िबदचों में हम कह सकते हैं वक िे अब समझ के साथ नहीं पढ़ सकते हैं। लेखन कौिल में तो स्थिवत और भी 

चचतितािनक है -- कक्ा 3 का केिल एक छात्र त्रुदटयचों के वबना एक िाकय शलख सका।"   

(शिक्क, मधय प्रदेि)

"कक्ा 3 और 4 के हमारे बच्े पहले पढ़ पाने की स्थिवत में थे, लेवकन अब उनमें से आिे पढ़ना भकूल गए 

हैं और शलखने की स्थिवत तो और भी चचतितािनक है। बच्े काय्कपुशसतका में दो से तीन िाकय शलख पाने की 

स्थिवत में भी नहीं हैं।" (शिक्क, रािथिान)

"बहुत से बच्े िो पढ़ना सीख रहे थे, िे अक्रचों (पहतिदी) की पहचान भकूल गए हैं। पहले सककू ल में बच्चों को 

अखबार पढ़ने को कहता था, साथ ही साथ यह सुवनणचित करता था वक प्रतयेक बच्े को पढ़ने का अिसर 

धमले। सुबह की सभा में हम सुवनणचित वकया करते थे  वक प्राथधमक कक्ा के बच्चों, वििेष रूप से कक्ा 

4 और 5 के बच्चों को अखबार पढ़ने का मौका धमले। लेवकन अब, िब उनके पास ददलचस्प संसािनचों 

तक पहुंच नहीं है और कोई भी उनहें प्रेररत करने के शलए नहीं है, तो हमारे सभी प्रयास बेकार हो गए हैं।" 

(शिक्क, रािथिान)

3.3  गणििी्य दक्षिा: सीखने में क्षकि

गणणतीय क्मताओं के आकलन में संखयाओं की पहचान, दैवनक समसया को हल करने के शलए बुवनयादी 

अंकगणणतीय संवक्रयाओं का उपयोग करना, और कक्ा 2 और 3 के शलए 2D/3D आकृवतयचों का िण्कन, 

माप और डेटा हैंडचलतिग। इसके अलािा कक्ा 4, 5 और 6 में थिानीय मान, णभन्न और अंकगणणतीय 

संवक्रयाए ँिाधमल हैं। शचत्र 2: विणभन्न कक्ाओं में इन गणणतीय क्मताओं का सीखने मे हुए नुकसान के 

विश्ेषण को सार रूप में दिा्कता है। 

संखरा ज्ान 

20% बच्े एक-अंकीय संखयाओं को 

पहचानना भकूल गए 

संवरिराए

33% बच्े ठोस िसतुओं का उपयोग 

करके एक-अंकीय संखयाओं को घटाना 

भकूल गए 

समसरा समािान 

14% बच्े दैवनक िीिन में समसयाओं 

को हल करने के शलए िोड़ की संवक्रया 

का प्रयोग करना भकूल गए। 

आकृविरां

23% बच्े 3D आकृवतयचों के गुणिम्क 

भकूल गए। 

कक्षा 2 शचत्र 2: 
बेसलाइन 
की तुलना में 
विशिष्ट गणणतीय 
क्मताओं में 
वपछड़ चुके 
बच्चों का 
प्रवतित



14

संखरा ज्ान 

26% बच्े दो अंकचों की संखया (21 

से 30 तक के अंक) को पढ़ना भकूल 

गए। 

संवरिराए

37% बच्े दो अंकचों की संखया को 

शचत्रातमक रूप से िोड़ने की क्मता 

भकूल गए।  

समसरा समािान 

48% बच्े दैवनक िीिन में घटाि की 

संवक्रया का उपयोग करके समसयाओं 

को हल करने की क्मता भकूल गए।  

आकृविरां

44% बच्े पररिेि से 3D ठोस 

आकृवतयचों की पहचान करने संबंधित 

सिाल हल करना भकूल गए। 

कक्षा 3

स्ानीर मान 

70% बच्े थिानीय मान का उपयोग 

करके तीन अंकचों की सबसे बड़ी/सबसे 

छोटी संखया की पहचान करना भुल 

गए।  

संवरिराए

20% बच्े  2-अंकीय संखयाओं को 

उिार शलए वबना घटाने की संवक्रया 

करना भकूल गए।

कक्षा 4

मापन

11% बच्े घड़ी में सही समय बताने 

की क्मता भकूल गए। 

आकृविरां

23% बच्े 2D आकृवतयचों के गुणिम्क 

भकूल गए।  

णभन्न

25% बच्े ददए गए शचत्र के वहससे को 

णभन्न के रूप में बनाना भकूल गए। 

संवरिराए

55% बच्े दो अंकीय संखयाओं को 

गुणा करने के सिाल हल करना भकूल 

गए। 

समसरा समािान

39% बच्े दैवनक िीिन में समसयाओं 

को हल करने के शलए गुणा का उपयोग 

करने की क्मता भकूल गए।  

मापन

67% बच्े एक पैमाने का उपयोग 

करके वकसी िसतु की लंबाई मापना 

भकूल गए। 

कक्षा 5

शचत्र 2:
बेसलाइन 
की तुलना में 
विशिष्ट गणणतीय 
क्मताओं में 
वपछड़ चुके 
बच्चों का 
प्रवतित
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णभन्न

52% बच्े दी गयी णभन्नचों में से तुलय 

णभन्न को पहचानने के सिाल हल करना 

भकूल गए।  

संवरिराए

40% बच्े एक अंकचों की संखया से 

चार अंकचों की संखया को भाग देने से 

संबंधित सिाल हल करना भकूल गए। 

आकड़ों का प्रबंिन 

21% बच्चों के टैली माक्क  का उपयोग 

करके ताशलका में डेटा को प्रसतुत 

करना भकूल गए। 

मापन

60% बच्े ददये गए विणभन्न कोणचों को 

समकोण, नयकूनकोण और अधिककोण 

में िगगीकृत करना भकूल गए। 

कक्षा 6 

"अगर हम सीखे हुए को भकूल िाने की बात करे तो कक्ा 2 में यह समसया जयादा ददखाई दे रही है कयचोंवक  

इस कक्ा  के बच्े अंकचों की बुवनयादी समझ को भकूल चुके हैं।" (शिक्क, रािथिान)

"इससे पहले बच्े अपनी काय्कपुशसतका में संखयाओं के िोड़ से संबन्धित सिाल हल कर पा रहे थे, पर अब 

िे मौखखक रूप से ऐसा करने के शलए कहे िाने पर संखया िोड़ तो सकते हैं लेवकन कागि/ काय्कपुशसतका 

में ऐसा कर पाने में असमथ्क हैं। यह संभितः इसशलए है कयचोंवक संखयाओं के साथ एक मात्रा के रूप में 

व्िहार करना उनके संदभ्क का एक वहससा है - िे अपनी बकररयचों, मिेशियचों, पत्थर (खेलने के शलए) और 

कुछ भी खरीदने के शलए पैसे वगनते हैं। पर िे संखयाओं के शलए प्रतीकचों का उपयोग करना भकूल चुके हैं।" 

(शिक्क, मधय प्रदेि)

शिक्कचों के 
विचार 

शचत्र 2: 
बेसलाइन 
की तुलना में 
विशिष्ट गणणतीय 
क्मताओं में 
वपछड़ चुके 
बच्चों का 
प्रवतित
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3.4  सीखने में क्षकि : णिक्ष्, बच्े और अणभभाि्ों ्े अनुभि

मकूलयांकन िाले आकड़चों के विश्ेषण से प्रापत हुए वनषकष्क सककू ल बंद होने की अिधि के दौरान सरकारी 

सककू ल के बच्चों में सीखने की क्वत का महि एक वहससा ही बताते हैं। इसके अलािा फील्ड से प्रापत अनय 

अनुभि भी है, िो अधययन के दौरान बच्चों और उनके पररिारिनचों से बात करके इकट्ा वकए गए।  

यह अनुभि उस संदभ्क को रखते है, जिसमें प्रमुख वहतिारक (बच्े, अणभभािक और शिक्क) सियं  

को पाते हैं।

अधययन से िुड़े अधिकांि सरकारी सककू ल के शिक्क बच्चों के सीखने के सतर में वगरािट, िो बच्चों ने 

सककू ल बंद होने की अिधि के दौरान अनुभि की, से बहुत परेिान थे।  कुछ शिक्क इस बात से भािुक हो 

गए िब उनहचोंने महसकूस वकया वक जिन बच्चों को उनहचोंने सीखने में अच्ा बताया था और िे पहले िारा 

प्रिाह पढ़ सकते थे, अच्ी तरह से शलख सकते थे और आसानी से गणणतीय संवक्रयाए ँकर लेते थे परनतु 

अब, ऐसे सरल प्रश्नचों को हल करने में िकूझ रहे थे'। इसके अलािा िब शिक्कचों का आकलनकता्कओं के 

साथ फील्ड में िाना हुआ तो उनहचोंने इस पररस्थिवत को सीिे तौर पर अनुभि वकया वक वकस तरह बच्े 

सककू ल से पकूरी तरह अलग हो गए हैं। 

"वपछले साल िो बच्ा कक्ा 3 में था, अब कक्ा 4 में है, और ित्कमान सत्र में पढ़ने - शलखने को लेकर 

बहुत ही कम काम हो पाया है। ित्कमान स्थिवत में यह बच्ा अगले सत्र में कक्ा 5 में होगा। इस बच्े को 

कक्ा 5 के सीखने के सतर पर कैसे लाया िा सकता है? इससे भी चचतितािनक स्थिवत यह है वक कुछ बच्चों 

ने कक्ा 3 के सीखने के सतर को भी बरकरार नहीं रखा है। "  (शिक्क, मधय प्रदेि)

"मुझे लग रहा था वक बच्े कक्ा में बैठने की आदत खो देंगे, और उनहें सीखने का भी कुछ नुकसान िरूर 

हुआ होगा कयचोंवक िे कक्ा 4 के पाठ्यक्रम से नई चीिें नहीं सीख पाये थे। लेवकन मैंने कभी कलपना भी 

नहीं की थी वक उनमें से बहुत से बच्े ऐसे भी हचोंगे, िो वपछली कक्ा में सीखे गए कौिलचों को भी भकूल 

िाएगंे।" (शिक्क, छत्ीसगढ़)

शिक्कचों के 
विचार 
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शिक्कचों ने कहा वक ित्कमान पररदृ्य को देखते हुए ज़यादातर बच्चों के शलए वपछली कक्ा में कया सीखा यह 

याद रखना मुश्कल है। उनहचोंने यह भी कहा वक लंबे समय तक सककू ल बंद होने का मतलब है दो िैक्णणक 

िषयों के बीच एक िष्क का अंतर, इससे सीखने में िो क्वत (लरनतिग गेप) हुई है उसकी भरपाई करना बहुत 

मुश्कल काम है। यह क्वत उनके शलए एक बड़ी समसया बन गई है, क् यचोंवक कुछ बच्े वपछले िष्क के कक्ा 

सतर पर नहीं थे। शिक्कचों ने साझा वकया वक इस ििह से िे दुवििा में हैं वक वपछले साल के कोस्क पर काम 

(2020-21) करे या ित्कमान कक्ा (2021-22) के पाठ्यक्रम को पढ़ाए।ँ

बच्चों के मकूलयांकन के दौरान समुदाय में माता-वपता/अणभभािक भी अपने बच्चों की शिक्ा को लेकर बहुत 

चचतिवतत ददखे और बार-बार यह पकूछ रहे थे वक सककू ल कब खुलेंगे? िे बार -  बार कह रहे थे वक अगर बच्े 

गाँि/समुदाय में एक-दूसरे के साथ बातचीत कर सकते हैं, तो िे सककू ल में भी ऐसा कयचों नहीं कर सकते? िे 

चचतिवतत थे वक िो उनहचोंने सीखा था बच्े िह सब भकूल गए हैं, कयचोंवक िे घर पर कुछ भी नहीं पढ़ पा रहे है।

िब आकलनकता्क शिक्कचों के साथ मकूलयांकन हेतु बच्चों के पास गए तो उनहें लगा िायद अब सककू ल खुलने 

िाले है। कई बच्े इस उममीद के साथ मकूलयांकन थिल पर पहुंचे थे। कुछ बच्े तो मकूलयांकन के बाद घर 

िापस िाना भी नहीं चाहते थे। बच्े सककू ल खुलने की प्रतीक्ा जिस बेसरिी से कर रहे थे यह उन बच्चों की 

इस दटपपणी में नजर आता है, “यदद वििाह, िुलकूस और वक्रकेट मैच िारी हैं, तो सककू ल बंद कयचों हैं?”

अधिकतर शिक्क इस बात से सहमत थे और चाहते थे वक बच्े िलद से िलद सककू ल आए ंतावक शिक्ण 

व्िस्थित रूप से िुरू हो सके। उनमें से बहुतचों ने ऑनलाइन शिक्ा के आिे-अिकूरे प्रयासचों का अनुभि भी 

वकया था और वकसी भी साथ्कक सीखने के संदभ्क मे ऐसे प्रयासचों की सीमाओं से अिगत थे। उनहचोंने यह 

भी रेखांवकत वकया वक कक्ा कक् में प्रतयक् रूप से सीखने शसखाने की प्रवक्रयाओं का कोई विकलप नहीं 

है, िहां छात्र समकूहचों में काम करते हैं और उनकी सीखने की प्रवक्रया एक सहयोगातमक और सुवििािनक 

िातािरण में होती है। शिक्कचों ने यह भी महसकूस वकया वक ‘बच्ो के घर पर रहकर सीखना’ भी उशचत 

विकलप नहीं है। शिक्कचों की चचतिता शिक्ा के अलािा ‘सामाजिक नुकसान' को लेकर भी थी और िे 

आिंवकत थे वक सीखने की क्वत का प्रभाि इन बच्चों के सामाजिक िीिन पर भी होगा। 

मकूलयांकन के आंकड़चों की तरह, शिक्कचों, अणभभािकचों और बच्चों के साथ बातचीत के माधयम से िाने गए 

विचार भी  इस बात की पुधष्ट करते है वक सीखने में हुए नुकसान की भरपाई के शलए िब सककू ल खुले तो 

एक सुवनयोजित तरीके से सरकारी सककू ल की प्रवक्रयाओं को पुनरनतियोजित करने के बारे में धयान देने की 

आि्यकता है। 
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"बच्चों के शलए सककू ल वपछले 10 महीनचों से बंद हैं। इसका सबसे जयादा नकारातमक असर प्राथधमक 

कक्ाओं के बच्चों पर पड़ा है।  सरकारी सककू लचों में पढ़ने िाले अधिकांि बच्े ग्रामीण क्ेत्रचों के हैं। इन बच्चों 

के सीखने में सहायता के शलए ऑनलाइन कक्ाए ंबहुत कुछ नहीं कर सकती थीं। उनमें से कई के माता-

वपता वबलकुल भी शिणक्त नहीं हैं और घर पर उनकी पढ़ाई शलखाई में मदद कर पाने की स्थिवत में नहीं हैं। 

आिकल हम अपने बच्चों को खेतचों और चाय-दुकानचों में काम करते हुए देख सकते हैं। कुछ तो घर पर पकूरे 

ददन अपने छोटे भाई-बहनचों की देखभाल करते हैं। लड़वकयां सारे पररिार के शलए खाना बनाती हैं और हर 

समय घरचों के अनय कामचों में लगी रहती है। सककू ल खुले रहने की स्थिवत में ये बच्े कुछ न कुछ सीख पाते 

थे। सककू ल िाकर पढ़ाई करने की ददनचया्क अब पकूरी तरह से टकूट गई है और अब हमें डर है वक उनमें से कई 

ने पढ़ाई के प्रवत अपनी रुशच खो दी होगी।" (शिक्क, रािथिान)

"िब मैं सककू ल आ रही थी, रासते में मुझे मेरा एक छात्र धमला। उसने कपड़े की एक दुकान में काम करना 

िुरू कर ददया था। िब िह मुझसे धमला तो उसने कहा “मैडम सकूट ले िाओ, बहुत अच्ा - अच्ा आया 

है” । कुछ इस तरह का ही िाकया कुछ ददन बाद हुआ – मेरा एक छात्र मुझसे धमला िो एक िकूते की 

दुकान पर काम कर रहा था। उसने मुझसे कहा “मैडम, बहुत बदढ़या सैंवडल आए हैं, दुकान पर आना”। मैं 

सोच रही थी वक शिक्ा के बारे में बात करने के बिाए, बच्चों ने व्िसाय के बारे में बात करना िुरू कर 

ददया है।" (शिणक्का, उत्राखंड)

शिक्कचों के 
विचार 
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4. वनषकर्य  
कोविड -19 के कारण बच्चों के सीखने में वनणचित रूप से क्वत हुई है। जिसने प्राथधमक कक्ा के सभी 

बच्चों को प्रभावित वकया है। अधिकतर बच्े कक्ा अनुरूप अपेणक्त बुवनयादी दक्ताओं को सीखे वबना ही 

अगली कक्ाओं में क्रमोन्नत हचोंगे। 

अगर सककू लचों के दुबारा खुलने पर इस नुकसान की भरपाई के शलए कोई ठोस प्रयास नहीं वकया िाता है, तो 

बच्चों के द्ारा पहले से सीखी गई बातचों को भकूल िाने के नुकसान का प्रभाि आगे चलकर और भी गहरा 

हो िाएगा। बच्े कक्ा के अनुरूप अपेणक्त बुवनयादी दक्ताओं को हाशसल वकए वबना ही अगली कक्ा में 

सीखने की िदटल प्रवक्रया में िाधमल होने को बाधय कर ददए िाएगँे। इसके अलािा यह भी संभावित है वक 

सीखने की भारी क्वत से िे बच्े जयादा प्रभावित हचोंगें िो सरकारी सककू ल में िंशचत पृष्ठभकूधम से आते है। 

यह समझना महतिपकूण्क है वक सीखने की यह क्वत केिल सरकारी सककू लचों तक ही सीधमत नहीं है। कोविड - 

19 महामारी से प्राइिेट सककू लचों के बच्चों का सीखना भी बहुत अधिक संखया में प्रभावित हुआ है। हालाँवक 

प्राइिेट विद्ालयचों ने दूरथि मोड (ऑनलाइन मोड) के माधयम से बच्चों तक पहुंचने की कोशिि की है, 

लेवकन िहां भी बहुत कम िासतविक ‘ऑनलाइन शिक्ण’ हुआ है।  इस दौरान जयादातर, वनददेि और 

सहायक संसािन सामग्री ही साझा की गयी हैं।8 अतः बच्चों के सीखने की क्वत के मुदे् को सभी प्रकार के 

सककू लचों में और सककू लचों की सभी कक्ाओं के निररए से देखा िाना चावहए और उनहें अगली कक्ा में भेिने 

की िलदीबािी नहीं की िानी चावहए।

ित्कमान पररस्थिवतयचों में सककू ली संसािनचों तक पहुँच, समता और समािेिन िैसे शसद्धांत और भी परखे 

िाएगंें। अब यह सुवनणचित करने के शलए काय्क वकया िाना चावहए वक बीत चुके िैक्णणक िष्क में सीखने 

में हुई क्वत और बच्चों ने िो पहले सीखा था उसका नुकसान, उनके आगे सीखने की संभािनाओं को 

प्रभावित न करे।

यह मानना उशचत है वक सककू ल बंद हो िाने और बच्चों के साथ प्रतयक् कक्ा-शिक्ण का अभाि बच्चों के 

सीखने की क्वत में महतिपकूण्क कारक बने है। सककू लचों को वफर से खोलना और सामानय कक्ा-शिक्ण वफर से 

िुरू करने पर धयान देना अधिक महतिपकूण्क है। सककू लचों के बारे में कोई सामानय प्रवक्रयाए ँकाम नहीं करेगी 

। बच्चों के सककू लचों में लौटने पर, सीखने के नुकसान की व्ापकता और प्रभाि के आलोक में नीवत और 

प्रवक्रयाओं को सककू लचों में िाधमल वकए िाने की आि्यकता है।

8 Oxfam India. (2020). Status report – government and private schools during COVID-19. 
https://www.oxfamindia.org/sites/default/files/2020-09/Status%20report%20Government%20
and%20private%20schools%20during%20COVID%20-%2019.pdf
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हालाँवक यह अधययन हमें सीखने की क्वत की व्ापकता और प्रभाि के बारे में बताता है, लेवकन हमें 

कक्ाओं में इसे लागकू करने के शलए और अधिक समझ की आि्यकता है - िैसे, हमें यह समझने की 

आि्यकता है वक वकसी विशिष्ट बुवनयादी दक्ताओं में नुकसान अनय दूसरी बुवनयादी दक्ताओं की तुलना 

में अधिक कयचों है? सककू ल सतर की प्रभािी रणनीवतयचों में इसे हर सतर पर बारीकी से िाधमल करना होगा, 

क् यचोंवक यह आगामी िैक्णणक िष्क में इस क्ेत्र में और भी अधिक विसतृत और वनरंतर अनुसंिान के माधयम 

से बेहतर समझ बनाने की बात करता है।

िब सककू ल दुबारा खुलेंगे तब कक्ा में बच्चों को सीखने के शलए पकूरक सहयोग के रूप में वरिि पाठ्यक्रम, 

पढ़ाई के घंटचों में बढ़ोत्री, समुदाय-के सहयोग और सहायक शिक्ण-अधिगम सामग्री आदद की 

आि्यकता होगी, तावक िे कक्ािार बुवनयादी कौिल वफर से हाशसल कर सकें । कक्ा स्थिवत की गहरी 

समझ के आिार पर सीखने-शसखाने की विणभन्न िैक्णणक प्रणाशलयचों को अपनाने की आि्यकता होगी, 

जिसे प्रतयेक शिक्क अपनी कक्ा की विशिष्ट पररस्थिवतयचों के सनदभ्क में उपयोग कर सकें गें। यह अधययन 

इस बात का समथ्कन करता है वक शिक्कचों के क्मता संिद्ध्कन को कें द्र में रखना होगा जिसमें वििेष रूप से 

एक ही कक्ा में सीखने के अलग-अलग सतरचों िाले बच्चों के शलए आकलन, सीखना सुवनणचित करना और 

कक्ा शिक्ण की वकस तरह की प्रवक्रयाए ंहो इसका धयान रखा िाना चावहए। 
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