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सम्पादकीय	
2021	अपै्रल	में	तफर	से	देश	में	िालाबनदी	होगी,	ऐसी	कलपना	नहीं	थी।	मा ््य	में	लगन	ेलगा	था	तक	

धीरे–धीरे	सकूल	भी	खुल	पाएँगे,	परनिु	दूसरी	लहर	के	कारण	पनुः	लॉकडाउन	हआु	और	आगे	का	समय	तफर	
से	पणू्यिः	अतनतश्ि	हो	गया।	बीिे	सिा	साल	के	लमब	ेकोरोना	काल	न	ेसिास्थय,	रोज़गार,	आजीतिका	और	
तशक्षा	जैसे	पहलओंु	को	गहनिा	से	प्रभातिि	तकया।	इस	परेू	दौर	में	सकूल	बनद	ही	रह।े	बच्े	मानो	अपन	ेघरों	
में	लगभग	बनद	से	हो	गए।	सकूल	बनद	हैं	और	दोसिों	से	मलुाकाि	एि	ंखेलना	भी	बनद	ह।ै	उनकी	आज़ादी	
पर	िो	परूा	अंकुश	ह	ैही,	पर	इसके	साथ–साथ	बहिु–से	बच्ों	न	ेतनक्	से	इस	बीमारी	और	इसके	िनाि	
को	भी	महसूस	तकया	ह।ै	कईयों	न	ेतिसथापन	और	तिपन्निा	के	्लि	ेभखू	का	भी	सामना	तकया	ह।ै	इस	दौर	
में	ब्पन	मानो	तसम्कर	रह	गया	ह।ै	

बच्ों	के	तलए	सकूल	एक	महत्िपूण्य	सथान	है।	इसके	बनद	होने	से	बच्ों	की	तशक्षा	और	उनका	पूरा	
ब्पन	प्रभातिि	है।	सकूल	बच्ों	के	तलए	केिल	पढ़ने–पढ़ाने	की	ही	नहीं	बतलक	अपने	हमउम्र	और	बड़े	
दोसिों	से	तमलने	की,	एक	दूसरे	से	बाि्ीि	करने,	खेलने	और	घर	से	तनकलने	की	भी	जगह	है।	सकूल	
में	कई	मौके	ऐसे	होिे	हैं	जहाँ	बच्े	पूरी	िरह	आज़ाद	होिे	हैं।	िनािों	और	्ोका्ाकी	से	मुकि,	्ाहे	िह	
सकूल	िक	साथ–साथ	आने–जाने	का	समय	हो,	या	मधयाह्न	भोजन	का,	या	तफर	साथ–साथ	पानी	पीने	
जाने	या	खेलने	का	समय	हो,	सकूलों	के	बनद	होने	ने	पूरे	समाज	को	यह	काफ़ी	अचछी	िरह	से	महसूस	
कराया	है	तक	सकूल	बच्ों	की	तशक्षा	के	तलए	ही	नहीं	बतलक	उनके	मानतसक,	शारीतरक	और	सामातजक	
तिकास	के	तलए	भी	अतयनि	महत्िपूण्य	हैं।	

सकूलों	के	बनद	होने	ने	बच्ों	को	तकस–तकस	िरह	प्रभातिि	तकया	है,	इसपर	हमारे	देश	और	पूरे	तिशि	
में	कई	अधययन	हुए	हैं।	जैसे	अज़ीम	प्रेमजी	तिशितिद्ालय	का	एक	अधययन	दशणािा	है	तक	अतधकांश	बच्े	
जो	सीख	्ुके	थे	उसे	भी,	िे	काफ़ी	हद	िक	भूल	्ुके	हैं।	िे	उिना	भी	नहीं	कर	पा	रहे	तजिना	तपछले	
मा््य	लॉकडाउन	के	समय	िक	कर	पािे	थे।	प्राथतमक	कक्षाओं	में	हर	सिर	पर	ऐसा	हुआ	है।	जो	सीखा	
था	उसे	भूलकर	पीछे	जाने	से	बच्ों	के	ड्ॉपआउ्	होने	की	समभािनाएँ	बढ़	सकिी	हैं।

िालाबनदी	के	दौरान	बच्ों	की	पढ़ाई	जारी	रखन	ेके	तलए	सरकारों,	सियसेंिी	संसथाओं,	तशक्षकों	न	ेकई	
िकैतलपक	िरीके	प्रयोग	करके	देखे,	जैसे—	ऑनलाइन	तशक्षण,	समदुाय	के	साथ	मोहलला	कक्षाएँ,	कई	समहूों	
में	घरों	में	पढ़ाई,	आतद।	इस	िरह	के	बहिु	प्रयास	अलग–अलग	ढंग,	ढाँ्ों	ि	तितधयों	के	उपयोग	से	तकए	
जा	सकिे	हैं।	इनकी	समभािनाओं,	इनमें	कया	हातसल	हो	सकिा	ह	ैि	इन	िक	बच्ों	की	पहुँ् 	की	सीमाओं	
पर	भी	कई	शोध	हएु	हैं।	इन	शोधों	में—	बच्ों,	तशक्षकों	ि	पालकों—	िीनों	की	प्रतितरियाओं	के	आधार	पर	
यही	समझ	आिा	ह	ैतक	यह	सभी	अलग–अलग	ढंग	से	आध–ेअधूरे	उपाय	हैं।	इनहें	कुछ	समय	के	तलए	िो	
उपयोग	कर	सकिे	हैं	पर	य	ेसकूल	का	तिकलप	नहीं	हैं।	लतेकन	इन	अनभुिों	से	सीखन	ेमें	तशक्षक	और	बच्ों	
की	भतूमका	के	बारे	में	जो	सीखा	गया	ह,ै	उसकी	मदद	आगे	कक्षा	ि	सकूल	में	अनिःतरिया	र्न	ेमें	लनेी	होगी।

सकूल	कब	पूरी	िरह	खुलेंगे,	यह	अभी	कहना	मुतशकल	है।	लेतकन	यह	िो	है	ही	तक	जब	भी	सकूल	
खुलेंगे	िब	बच्ों	की	भािनातमक,	बौतद्क	और	मानतसक	तसथति	को	धयान	में	रखिे	हुए	ही	तशक्षण	समेि	
सकूल	की	सभी	प्रतरियाओं	के	बारे	में	सो्ना	होगा।	सकूल	को	खुद	को	इसके	तलए	िैयार	करना	होगा	तक	
कई	बच्ों	के	साथ	इनमें	से	कई	पहलुओं	पर	नई	िरह	से	और	काफ़ी	शुरुआिी	सिर	से	काम	करना	पड़	
सकिा	है।	और	इसके	तलए	बच्ों	को	या	उनके	अतभभािकों	को	दोषी	नहीं	ठहराया	जा	सकिा।	

पाठशाला	के	इस	अंक	में	कक्षा	अनुभि	और	तशक्षणशासरि	पर	बहुि	सारे	लेख	हैं।	तशक्षणशासरि	खणड	
में	शातमल	्ार	लेखों	में	एक	लेख	पढ़ने	का	सफ़र	बनाम	सतरिय	साक्षरिा	का	सफ़र	अतनल	तसंह	ने	तलखा	
है।	इसमें	पढ़ना	सीखने	की	प्रतरिया	के	एक	मॉडल	की	वयाखया	को	प्रसिुि	तकया	गया	है।	इस	वयाखया	के	
अनुसार	पढ़ने	की	पूरी	प्रतरिया	में	पाठक	्ार	अलग–अलग	्रणों	से	गुज़रिा	है	और	हर	इस	्रण	में	िह	
अलग	भूतमका	तनभािा	है।	लेख	में	इन	्रणों	और	हर	्रण	में	पाठक	द्ारा	तनभाई	जाने	िाली	भूतमकाओं	
के	बारे	में	तिसिार	से	बाि्ीि	है।	
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मीनू	पालीिाल	का	लेख	लखेन	ग़लतियाँ	और	उनका	तिशलषेण	सकूल	में	तलखना	तसखाने	पर	है।	िे	
बिािी	हैं	तक	सकूल	में	तलखना–पढ़ना	तसखाने	के	दौरान	तसफ़्य 	शुद्िा	पर	ज़ोर	रहिा	है	और	ऐसे	में	बच्ों	
का	सििंरि	लेखन	बातधि	होिा	है।	िे	तलखने	के	सनदभ्य	में	सकूल	में	अपनाए	जाने	िाले	िरीकों	का	संतक्षपि	
िण्यन	देिे	हुए	बिािी	हैं	तक	तकस	िरह	ये	िरीके	मददगार	न	होकर	तलखना	सीखने	को	बातधि	ही	करिे	
हैं।	िे	तलखना	तसखाने	में	ऐसे	मसले	तजनको	तशक्षक	को	जानना	्ातहए,	आगाह	भी	करिी	हैं	तक	तशक्षक	
बच्ों	को	तलखना	तसखाने	के	जो	भी	िरीके	काम	में	लें,	उनका	अिलोकन	और	समीक्षा	करिे	रहें	और	
उनमें	ज़रूरी	बदलाि	के	तलए	हमेशा	िैयार	रहें।	

तशक्षणशासरि	में	शातमल	िीसरा	और	्ौथा	लेख	पाठयपुसिक	के	पाठों	पर	कक्षा	में	तकए	गए	काम	पर	
आधातरि	है।	िीसरे	लेख,	‘सुनीिा	की	पतहया	कुससी’ :	पाठ	की	समझ	और	उसकी	प्रतरिया	की	लेतखका	मधु	
रािि	हैं।	लेख	कहिा	है	तक	तकसी	पाठ	को	पढ़ाने	से	पहले	तशक्षक	को	उसके	बारे	में	गहरी	समझ	बनाने	
की	ज़रूरि	है।	बच्ों	को	अपने	आसपास	के	इंसानों	और	उनकी	पह्ान	के	प्रति	संिेदनशील	बनाने	का	
काम	्ेकस्	के	ज़तरए	कैसे	हो	सकिा	है,	लेख	इसका	भी	उदाहरण	प्रसिुि	करिा	है।	

‘ननहा	फ़नकार’ 	और	सीखने	के	प्रतिफल	अनीिा	धयानी	द्ारा	तलखा	लेख	है।	यहाँ	लेतखका	ने	पाठ	
योजना	कैसे	बनाई,	कैसे	अपने	तशक्षण	काय्य	को	तदनों	में	तिभातजि	तकया,	कया	गतितितधयाँ	कीं,	इनके	तलए	
तकिना	समय	तनधणातरि	तकया,	कया	सामग्ी	उपयोग	में	ली	और	आकलन	कैसे	तकया,	इस	पूरी	प्रतरिया	में	
उनकी	अपनी	कया	समझ	बनी,	आतद	का	तसलतसलेिार	बयोरा	प्रसिुि	तकया	है।

पतरप्रेक्य	खणड	में	मुकेश	मालिीय	द्ारा	तलखी	एक	कहानी	घर	जाने	की	पूरी	छुट्ी	को	शातमल	
तकया	गया	है।	यह	कहानी	सकूल	के	प्रति	बच्ों	के	लगाि	को	सामने	रखिी	है।	लेखक	कहिे	हैं	तक	बड़े	
शायद	ही	इसपर	तिशिास	करें।	लमबे	समय	िक	सकूल	बनद	होने	से	अब	बच्ों	को	सकूल	याद	आने	लगा	
है।	उनका	मन	करिा	है	तक	िे	सकूल	िैसे	ही	जाएँ	जैसे	पहले	जािे	थे।	

तिमश्य	खणड	में	शातमल	लेख	तसद्ानि	बनाम	वयिहार	अनिर	हुसैन	का	है।	लेखक	सीखने–तसखाने	के	
बारे	में	काय्यशालाओं	में	साझा	तकए	गए	तसद्ानि	कक्षाओं	में	इसिेमाल	करने	पर	तकस	िरह	की	्ुनौतियाँ	
आिी	हैं,	और	उनसे	कैसे	रूबरू	हुआ	जा	सकिा	है,	इसपर	तिसिार	से	््णा	करिे	हैं।	

हमारा	प्रयास	रहा	है	तक	पतरिका	में	सकूल	और	कक्षा	अनुभि	से	जुड़े	लेखों	की	संखया	बढ़े।	इस	अंक	
में	कक्षा	अनुभि	पर	आधातरि	साि	लेख	शातमल	तकए	गए	हैं।

अलका	तििारी	का	लेख	बच्े,	कहातनयाँ	और	बाि्ीि	बहुसिरीय	कक्षा	में	कहातनयों	पर	तकए	गए	
काम	के	अनुभि	की	प्रसिुति	है।	लेख	कहिा	है	तक	ठीक	से	उपयोग	की	गई	कहातनयाँ	बच्ों	को	खुलकर	
बाि्ीि	करना,	प्रशन	पूछना,	अपनी	राय	देना,	जैसे	अभयासों	के	मौके	दे	सकिी	हैं।	

कक्षा	अनुभि	पर	केतनद्रि	दूसरा	लेख	तकिाबों	पर	बाि्ीि	है।	कमलेश	्नद्र	जोशी	 तकिाबों	की	
तिषयिसिु	पर	बच्ों	के	साथ	अपनी	बाि्ीि	के	अनुभि	का	तििरण	प्रसिुि	करिे	हैं।	उनके	अनुभि	के	
तनतहिाथ्य	यह	तदखािे	हैं	तक	बच्ों	को	तनयतमि	रूप	से	तकिाबों	को	पढ़ने	के	मौके	देने	से	िे	अचछी	िरह	
से	पढ़ना	सीखिे	हैं।	पढ़ना	सीखने	में	्ेकस्	का	सनदभ्य	बनाने	से	ि	उसे	बच्ों	के	सनदभ्य	में	रखने	से	
उनहें	पढ़ने	की	शुरुआि	में	आसानी	होिी	है	और	पढ़ना	अक्षर–अक्षर	जोड़कर	शबद	पढ़ाना	नहीं	है	िरन्	
अथ्य	तनमणाण	कर	सीखना	है।	

अगले	लेख	पढ़ने–तलखने	की	प्रतरियाओं	में	बाल	डायरी	में	मंजू	नौत्याल	ने	पढ़ना–तलखना	तसखाने	
की	प्रतरियाओं	में	आने	िाली	समसयाओं	और	इनसे	उबरने	में	बाल	डायरी	कैसे	मददगार	हो	सकिी	है,	इस	
बारे	में	््णा	की	है।	उनका	कहना	है	तक	डायरी	बच्ों	को	अपनी	इचछा	से,	अपने	द्ारा	सो्ी	गई,	अपनी	
पसनद	की	बाि	अपने	तलए	तलखने	का	मौका	देिी	है।	

जब	बच्ों	ने	मापी	दोसिी	नीिू	तसंह	का	लेख	है।	लेख	में,	नीति	दसिािेज़ों	में	जीिनि	पुसिकालय	
ि	सुरुत्पूण्य	पुसिकों	की	सकूल	में	अतनिाय्यिा	के	बािजूद	इनकी	अनुपतसथति	ि	बच्ों	के	तलए	इसकी	
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अनुपलबधिा	पर	त्निा	दशणाई	गई	है।	िे	कहिी	हैं,	पुसिकालय	के	प्रति	आकष्यण	ि	तकिाबों	से	बच्ों	
का	जुड़ाि	साज–सजजा	से	नहीं,	परनिु	बच्ों	के	साथ	पुसिक	के	सनदभ्य	में	हुई	अनिःतरिया	पर	आधातरि	
हाेिा	है।

कक्षा	अनुभि	का	अगला	लेख	संगीिा	फरासी	का	पढ़ना–तलखना	और	दीिार	पतरिका	है।	इसमें	िे	
पढ़ना–तलखना	तसखाने	के	िरीकों	में	दीिार	पतरिका	का	साथ्यक	उपयोग	करने	के	उनके	द्ारा	तकए	गए	
प्रयासों	का	तिसिार	से	िण्यन	करिी	हैं।	इससे	सििंरि	अतभवयतकि	जो	सभी	से	साझा	हो,	एक	दूसरे	का	
तलखा	पढ़ने	की	प्रेरणा	तमलिी	है।	इस	िरह	के	काम	से	बच्ों	में	बहुि	बदलाि	आिे	हैं	ि	हर	कक्षा	के	
तलए	िह	पढ़ने	की	घण्ी	रखने	का	सुझाि	देिी	हैं।	

	श्ीदेिी	का	लेख	पैतकंग	किर	(रैपर)	और	पढ़ना–तलखना	एक	कक्षा	अिलोकन	पर	आधातरि	है।	यह	
एक	तशतक्षका	द्ारा	पढ़ना–तलखना	सीखने	के	माहौल	को	सहज	बनाने	के	तलए	की	गई	कोतशश	के	बारे	
में	बिािा	है।	लेख	दशणािा	है	तक	बच्ों	के	पतरिेश	को,	उनकी	तरियाओं	को,	समझने	से	कक्षा	प्रतरियाओं	
को	अथ्यपूण्य	बनाने	में	काफ़ी	मदद	तमलिी	है	और	इसी	िजह	से	बच्े	इनमें	जुड़	पािे	हैं	एिं	मशग़ूल	
होकर	सीख	पािे	हैं।	

समपूणणाननद	जुयाल	का	लेख	सीखने	की	राह	में	पुसिकालय	का	संग	सकूल	में	पुसिकालय	की	ज़रूरि	
को	रेखांतकि	करिा	है	और	एक	सकूल	में	पुसिकालय	को	नए	तसरे	से	वयितसथि	करने	के	तलए	तशक्षक	
ि	बच्ों	द्ारा	तमलकर	तकए	गए	प्रयासों	का	तिसिार	से	िण्यन	करिा	है।	लेख	दशणािा	है	तक	बच्ों	को	
तज़ममेदारी	देने	से	िे	 तकिाबों	की	सार	सँभाल	भी	करिे	हैं	और	उनसे	एक	तरशिा	भी	बनािे	हैं।	लेख	
पुसिकालय	की	तकिाबों	को	कैसे	उपयोग	में	लाया	सकिा	है,	कया	तितभन्न	गतितितधयाँ	की	जा	सकिी	हैं,	
इसका	भी	िण्यन	करिा	है।

पुसिक	््णा	खणड	में	दो	तकिाबों	सकूल	की	अनकही	कहातनयाँ	और	पयारी	मैडम	की	समीक्षा	प्रसिुि	
की	गई	है	और	समीक्षक	हैं	प्रभाि।	सकूल	की	अनकही	कहातनयाँ	एकलवय	द्ारा	प्रकातशि	की	गई	है	और	
इसमें	सकूली	जीिन	के	इद्य–तगद्य	र्ी	गई	िीन	कहातनयाँ	शातमल	हैं।	एकलवय	द्ारा	प्रकातशि	पयारी	मैडम	
कहानी	परि	शैली	में	तलखी	गई	है	तजसमें	एक	बातलका	अपनी	मैडम	को	गाँि	की	पतरतसथतियों	के	बारे	में	
परि	तलखिी	है।

इस	बार	का	साक्षातकार	उस	तदन	से	आज	िक	रुकी	नहीं	हूँ	तशतक्षका	रीिा	मंडल	से	पुरुषोत्तम	तसंह	
ठाकुर	ने	तकया	है।	तशतक्षका	ने	अपनी	तशक्षा	ि	तशक्षक	बनने	की	यारिा,	कोरोना	काल	में	तशक्षण	काय्य	को	
लगािार	जारी	रखने	के	प्रयासों,	ऑनलाइन	तशक्षण	ि	मोहलला	कक्षाएँ	सं्ातलि	करने	की	कोतशशों	और	
तशक्षा	के	क्षेरि	में	तकए	गए	अनय	उललेखनीय	काययों	के	बारे	में	तिसिार	से	बिाया	है।	

राष्ट्ीय	तशक्षा	नीति	2020	में	शुरुआिी	कक्षाओं	में	भाषा	और	गतणि	की	बुतनयादी	क्षमिाओं	के	तिकास	
पर	काफ़ी	ज़ोर	तदया	गया	है।	बच्ों	द्ारा	इन	बुतनयादी	क्षमिाओं	को	हातसल	करना	महत्िपूण्य	है	कयोंतक	
आगे	की	कक्षाओं	में	सीखना–तसखाना	इनपर	ही	तनभ्यर	करिा	है।	इस	अंक	का	संिाद	बुतनयादी	साक्षरिा	
और	बुतनयादी,	संखयातमक	और	अनय	गतणिीय	ज्ान	तिषय	पर	था।	

इस	िष्य	2021	से	इस	पतरिका	के	साल	में	्ार	अंक	प्रकातशि	होंगे।	हमने	पाठशाला	के	सिरूप	में	
पाँ्िें	अंक	से	बदलाि	शुरू	तकया	था।	पतरिका	का	यह	अंक	और	इसके	लेख	कैसे	लगे,	यह	हमें	बिाएँ	
और	इसे	बेहिर	बनाने	के	तलए	सुझाि	दें।

पाठकों	की	प्रतितरिया	के	तलए	तपछले	अंक	से	हमने	पाठक	्शमा	शुरू	तकया	है।	इस	अंक	में	छठिें	ि	
साििें	अंक	के	लेखों	पर	कुछ	त्पपतणयाँ	शातमल	हैं।	आगामी	अंकों	के	तलए	आपके	लेखों	के	साथ	पाठक	
्शमा	के	तलए	इस	अंक	पर	त्पपतणयों	की	हमें	प्रिीक्षा	रहेगी।

समपादक	मणडल


