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	 साक्षरता	और	पाठक	प्रतततरिया	को	लेकर	तितिन्न	तिचार	और	सैद्ात्तक	वयाखयाएंँ	
दी	जाती	रही	हैं।	तकसी	तलतित	सामग्ी	को	पढ़ते	हुए	अर्थ	तिममाण	की	प्रतरिया	को	पाठ	
(Text)	और	पाठक	(Reader)	दोिों	के	िज़तरए	से	देिा	गया	है।	साक्षरता	की	समग्	और	
आधुतिकतम	वयाखया	तिक्षातिद	फ़ीबॉडी	और	लययूक	के	चार	संसाधि	मॉडल	से	की	जाती	
है।	इस	आलेि	में	अतिल	तसंह	िे	साक्षरता	के	इसी	चार	संसाधि	मॉडल	और	इसमें	
पाठक	की	ियूतमका	की	सैद्ात्तक	रूपरेिा	प्रसतुत	की	है।	सं.

शिक्षणिास्त्र

पढ़ि	ेका	सफ़र	कहते	 ही	 हमारे	 सामि	े दो	
पात्र	साफ़तौर	से	रहते	हैं—	एक	तो	पाठ	और	

दयूसरा	पढ़ि	ेिाला।	पाठ	के	सहारे	ही	पढ़ि	ेिाला	
यह	सफ़र	तय	कर	पाता	ह।ै	पाठ	एक	साधि	की	
तरह	ह	ैपढ़ि	ेिाल	ेके	तलए,	जो	ि	तसफ़्थ 	अपिे	
िीतर	उसे	आिे	देता	ह	ैबतलक	रुकि,े	ठहरिे	देता	
ह	ैऔर	तिर	किी	सुगम	तो	किी	तहचकोल	ेलतेे	
हएु	उसे	सफ़र	में	लकेर	चल	पड़ता	ह।ै	

ये	 सफ़र	 तकसी	 िी	आम	 सफ़र	 से	 तकस	
तरह	अलग	है	इसे	समझिे	के	तलए	हमें	अपिे	
पढ़िे	के	सफ़र	के	बारे	में	रोड़ा	तिचार	करिा	
होगा।	हमारे	चारों	ओर	मौतिक	के	सार	तलतित	
िाषा	का	संसार	तबिरा	पड़ा	है।	इि	दोिों	तरह	
के	संसार	का	एक	दयूसरे	से	गहरा	िाता	है।	

यहाँ	 हम	 पाठ	 सामग्ी	 के	 बहािे	 तलतित	
िाषा	संसार	की	बात	को	समझिे	की	कोतिि	
करेंगे।	 तलतित	 िाषा	 या	 तचतत्रत	 सामग्ी	 हमें	
अपिी	 तरफ़	िींच	 लेती	 है।	 एक	 पढ़िे	 िाला	
िायद	ही	उसकी	अिदेिी	कर	पाए।	 तलतित	
को	पढ़	पािा,	उसे	जाि	पािा	मिुषय	की	बड़ी	
उपलत्धयों	में	से	एक	है।	इसतलए	हम	उसपर	
ठहरते	 हैं।	 माििीय	 ज्ाि	 तिममाण	 की	 परमपरा	
और	सामातजक	अभयास	हमें	िह	तिशिास	और	
उपकरण	देते	हैं	तक	तलिी	हुई	या	तचतत्रत	पाठ	

सामग्ी	को	हम	अपिी	तरह	से	िोल	सकते	हैं,	
उससे	गुज़र	सकते	हैं,	आतमसात	कर	सकते	हैं	
और	उसके	पार	जा	सकते	हैं।	उससे	प्रिातित	
या	अप्रिातित	रह	सकते	हैं,	सहमत	या	असहमत	
हो	सकते	हैं,	उसे	चुिौती	दे	सकते	हैं,	उसपर	
सिाल	उठा	सकते	हैं,	उसे	िई	तरह	से	कहिे,	
बोलिे	और	पेि	करिे	का	उपरिम	कर	सकते	हैं।	

अनिल निंह

पढ़नेकासफ़रबनाम
सशरियसाक्षरताकासफ़र
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इसका	अर्थ	यह	है	तक	कोई	पाठ	सामग्ी,	
पढ़िे	िाले	के	िीतर	तमाम	सतरों	पर	और	तमाम	
तरह	के	उद्ेलि	िड़े	कर	सकती	है।	इस	प्रतरिया	
में	पाठ	की	ताक़त	का	अ्दाज़ा	हमें	तमलता	ह	ै
तक	िह	कुछ	तरह	की	मिोसामातजक	प्रतरियाएँ	
िुरू	करिे	और	पाठक	को	उकसािे	का	सामरय्थ	
रिता	है।	लतेकि	सार	ही	हम	यह	समझिे	की	
ियूल	िहीं	कर	सकते	तक	यह	तसफ़्थ 	पाठ	की	ही	
ताक़त	का	मसला	है।	पढ़िे	िाला	 तकसी	कोरे	
सफ़र	में	िहीं	तिकला	है।	इस	सफ़र	के	दौराि	
िह	एक	सतरिय	यात्री	(पाठक)	है	और	साधि	
(पाठ)	 के	 सार	 बराबरी	 से	 अ्ततरि्थ या	 करता	
चलता	है।	अगर	ऐसा	ि	होता	तो	एक	तरह	की	
पाठ	सामग्ी	को	पढ़िे	िाले	अलग–अलग	लोग	
उसे	अलग–अलग	तरह	से	ि	देिते–समझते।	

साक्षरता	को	लेकर	अिी	तक	की	चरणबद्	
समझ	हमें	यहाँ	तक	पहुँचाती	है।	पयूरेपि	में	और	
तरियािील	या	सतरिय	साक्षरता	यही	है	 तजसमें	
पढ़िे	के	सफ़र	में	पाठ	(साधि)	और	पढ़िे	िाले	
(यात्री)	ि	 तसफ़्थ 	एक	दयूसरे	 के	पयूरक	हैं	बतलक	
उिके	आपसी	लेि–देि	और	परसपर	अ्ततरि्थ या	
से	दुतियािी	ज्ाि	संसार	का	 तिममाण	िी	होता	
चलता	है।	

एिसीएफ़	 2005	 तजस	 रट्त	और	 यांतत्रक	
तिक्षा	से	आगे	जाि	ेका	आह्ाि	करता	ह	ैउसमें	
पहली	बात	यही	ह	ैतक	िह	तकसी	पाठ	को	तसफ़्थ 	
पढ़	पाि	े(तडकोड	कर	पाि)े	से	कहीं	आगे	जाकर	
उसे	अपिे	स्दि्थ	में	जािि,े	समझि	ेऔर	इसतेमाल	
कर	 पाि	े का	 कौिल	 दे।	 संसार	की	 तितिधता,	
तिसंगततयों	और	 इसके	 बीच	 अपिी	 तसरतत	 को	

समझि	ेऔर	उसकी	पड़ताल	कर	पाि	ेके	मौके़	
बिाए।	तकसी	मत,	समझ	या	तिचार	को	चुिौती	देि,े	
सिाल	करि	ेऔर	सिीकारि	ेया	िकारि	ेअरिा	
उसकी	पुिवयमाखया	की	आज़ादी	और	उदारता	दे।

यह	तिक्षक	/	िेतसतलटेटर	के	दायरे	में	आिे	
िाली	 तज़ममेदारी	है	 तक	िह	अपिे	 तिद्ारथी	को	
पाठ	के	सार	इस	सफ़र	में	तिकल	जािे	के	मौके़	
तिकाले,	उसकी	राह	बिाए,	और	जहाँ	समिि	हो	
उसके	सार	खुद	िी	सफ़र	करे।	

पढ़ि–ेपढ़ाि	ेकी	तमाम	तितधयों	में	पढ़ि	ेके	
तकिीकी	कौिल	और	अर्थ	तिममाण	के	बीच	एक	
द््द्	बिा	रहता	ह।ै	पढ़	पाि	ेको	सीतमत	अरथों	में	
देि	ेजाि	ेके	कारण	यह	द््द्	और	िी	गहरा	जाता	
ह।ै	पढ़ि	ेकी	तकिीकी	जतटलता	में	उलझकर	अर्थ	
तिममाण	और	अर्थ	तिशलषेण	की	अहम	प्रतरियाएँ	ि	
तसफ़्थ 	तितरल	पड़	जाती	हैं	बतलक	कु्द	िी	होती	
जाती	हैं।	इसतलए	पढ़ि	ेके	कौिल	की	िांछिीयता	
को	सिीकारते	हएु	हम	पढ़ि	ेके	सफ़र	को	सुगम,	
आि्ददायी,	अर्थपयूण्थ	और	समग्	कैसे	बिा	सकें ,	
इसपर	सचेत	और	संिदेििील	ढंग	से	सोचि	ेकी	
ज़रूरत	रही	आती	ह।ै	

िुरुआती	पठि–पाठि	के	सफ़र	में	ही	यह	
इसतलए	िी	ज़रूरी	हो	जाता	है	तक	अगर	पढ़िा	
सीििे	के	दौराि	ही	बचचों	में	पाठ	से	एंगेज	होिे	
का	यह	अभयास	बि	जाए	तो	िह	कौिल	उम्रिर	
का	हो	जाता	है।	पाठ	के	सार	इस	सतरिय	जुड़ाि	
को	 समय–समय	 पर	 अलग–अलग	 तिद्ािों	 िे	
पहचािा	और	रेिांतकत	तकया	है।	तसिटज़रलैंड	
की	िाषा	िैज्ातिक	डेतिस	िॉि	सटॉकर,	पढ़	पािे	
को	 तसफ़्थ 	 अक्षरों	 को	 जाििे–समझिे	 से	 कहीं	
आगे	दुतिया	को	पढ़िे	और	जाििे–समझिे	तक	
तिसततृत	करके	देिती	हैं।	बचचे	उि	अक्षरों	को	
पढ़ते,	अर्थ	बिाते	दरअसल	अपिी	आसपास	की	
दुतिया	को	समझते	जाते	हैं।	अपिे	 तिजी	और	
सामातजक	 अिुििों	 के	 बयूते	 िो	 इस	 काम	 को	
सिािातिक	रूप	से	अंजाम	देते	हैं।	एक	ियसक	
के	रूप	में	 हमारी	 ियूतमका	 पाठ	 के	सार	बचचे	
की	अ्ततरि्थ या	को	इतितिएट	करिे	और	 तिर	
लगातार	उसे	िेतसतलटेट	करते	जािे	की	है।	
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अमरीकि	 तिक्षातिद	 लईुस	 रोजेि्लॉट	
(1938)	ि	ेपाठक–केत्रित	 तिचार	 देते	हएु	कहा	
तक	कोई	उप्यास,	कहािी	या	कतिता	तब	तक	
काग़ज़	में	 िैली	सयाही	 से	जयादा	कुछ	िहीं	ह	ै
जब	तक	तक	कोई	पाठक	उ्हें	पढ़कर	एक	अर्थ	
िहीं	देता।	उ्होंि	ेइस	िज़तरए	से	पाठक	के	तसरे	
पर	होि	ेिाली	अ्ततरि्थ या	और	अर्थ	 तिममाण	को	
महत्िपयूण्थ	मािा	ह।ै	पाठक	एक	लगिग	अिपुतसरत	
और	अिजाि	लिेक	के	पाठ	को	अपिी	तरह	से	
गढ़ता	और	रचता	ह।ै	उसके	तमाम	अर्थ	बिाता	
ह,ै	 तमाम	 परतें	िोलता	 ह,ै	 अलग–अलग	तरह	
से	देिता	और	समझता	ह।ै	रोजेि्लॉट	के	इस	
तसद्ा्त	को	रीडर	रेसपोंस	रयोरी	‘Reader Response 
Theory’	कहा	जाता	ह।ै	सातहतय	में	रसबोध	और	
समालोचिा	इसी	दायरे	में	आती	हैं।

पढ़िे	 के	 सफ़र	 में	 जो	 सबसे	 आधुतिक	
और	समग्	तिचार	है	िह	1990	में	ऑसट्ेतलयि	
तिक्षातिद	पीटर	फ़ीबॉडी	और	एलेि	लययूक	का	
तदया	हुआ	है	तजसमें	िह	पढ़िे	के	इस	सफ़र	को	
चार	संसाधिों	में	देिते	हैं।	इस	िजह	से	इस	
तसद्ा्त	को	‘साक्षरता	का	चार	संसाधि	मॉडल’ 
(Four Resources Model of Literacy)	 िी	 कहते	
हैं।	 तजि	बातों	की	चचमा	अिी	ऊपर	हमिे	की,	
उ्हीं	बातों	को	एक	सैद्ात्तक	ढाँचे	में	रिकर	
पीटर	 फ़ीबॉडी	 और	 एलेि	 लययूक	 िे	 साक्षरता	
और	 उसकी	 पद्ततयों	 को	 लेकर	 हमारी	 अब	
तक	की	समझ	को	एक	तातक्थ क	और	वयिहातरक	
आधार	 तदया	 है।	 उिके	 अिुसार,	 तकसी	 पाठ	
सामग्ी	से	एंगेज	करते	हुए	पढ़िे	िाला,	साक्षरता	
की	अलग–अलग	अिसराओं	 में	 चार	तरह	की	
ियूतमका	में	होता	है।	

पहली भूशमका (टेकस्ट शिकोशिंग— Text 
Decoding)

प्रारतमिक	ियूतमका	ह	ैअक्षरों	को	जोड़–जोड़कर	
जमािा	एि	ंटुकड़े–टुकड़े	में	ि्दों	को	लगािा	ह,ै	
उिकी	धितियों	और	उचचारण	के	सार	चलिा	पर	
सार	ही	सार	िाकय	की	बढ़ती	हईु	संरचिा	को	
िी	 तििाते	चलिा।	 तिराम	 तचह्ों	को	पहचाििा।	
तकस	अक्षर	पर	ज़ोर	ह,ै	कहाँ	रुकिा	ह,ै	दो	ि्दों	
के	बीच	के	अिकाि	का	सममाि	करिा,	िाकय	

कहाँ	पयूरा	हो	रहा	ह	ैउसे	समझिा	और	उसके	
ति्यास	 को	 एक	 लय	 देिा।	 साक्षरता	 की	 यह	
अपके्षाकृत	मयूत्थ	अिसरा	ह।ै	इसे	तडकोतडगं	िी	कहा	
गया	ह।ै	िए	और	कतठि	ि्दों	के	अर्थ	तलाििा,	
देिज	या	अ्य	िाषाओं	से	आए	ि्दों	के	अर्थ	
लगािा,	यह	सब	इस	ियूतमका	में	होता	ह।ै	बचचे	
अकसर	राह	चलते	दुकािों	पर	लगे	साइि	बोड्थ,	
िहरों	या	गतलयों	के	िाम,	तिज्ापि	के	सलोगि,	
आतद	पढ़ि	ेकी	कोतिि	लगातार	करते	रहते	हैं।	
कतिताओं	के	पोसटर	या	कहािी	की	तकताब	से	
इसी	तरह	एंगेज	होिा	िरुू	करते	हैं।	यह	आमतौर	
पर	 मौतिक	 िाषा	 के	 सहार–ेसहारे	 चलता	 ह।ै	
इसमें	उसकी	ित्थिी	और	ति्यास	के	वयाकरण	का	
िी	पालि	करते	जािा	होता	ह।ै	यह	िी	देि	और	
कर	पािा	इसमें	िातमल	ह	ैतक	अमकु	िाकय	को	
दयूसरी	तरह	िी	जमाया	जा	सकता	ह।ै	उदाहरण	
के	 तलए,	 ‘तबलली	रोज़	दयूध	पीि	ेआती	री’	को	
दो	अ्य	तरह	से	जमाया	जा	सकता	ह—ै	‘तबलली	
रोज़	आती	री	दयूध	पीि’े और	‘तबलली	दयूध	पीिे	
रोज़	आती	री’।	यह	िाषा	के	सिरूप	और	सििाि	
से	आता	है।	हमार	ेसुि	ेहएु	अिुििों	से	आता	ह।ै	

इस	ियूतमका	में	इस	सतर	पर,	पढ़िे	िाला,	
पाठ	िसतु	में	तितहत	तरयों	और	सयूचिाओं	को	उस	
िाषा	रूप	में	पहचाि	पाता	ह।ै	अगल	ेसतर	पर	िह	
एक	िाकय	में	 तितिन्न	उप–िाकयों	की	जतटलता	
को	िी	समझ	पाता	ह।ै	एक	िाकय	दयूसरे	िाकय	से	
तकस	तरह	तिन्न	ह,ै	िाकय	में	ि्दों	का	दुहराि	
कैसा	ह,ै	एक	िाकय	दयूसरे	िाकय	पर	तकस	तरह	
तिि्थर	 ह	ै या	 तकस	तरह	उसी	का	 तिसतार	ह।ै	
पढ़िे	 िाला	 पलट–पलट	 कर	 दुबारा	 पढ़ता	 ह	ै
और	उसकी	पुतषट	करता	चलता	ह	ैतक	िह	जो	
पढ़	 रहा	 ह	ै िह	 ठीक	 ह	ै या	 िहीं?	 कया	 ठीक	
होगा?	तहजजे	करके	पढ़िा,	ग़लत	पढ़	जाि	ेपर	
सि–बोध	से	तकसी	ि्द	को	दुबारा	पढ़िा,	या	पयूरे	
िाकय	को	तिर	से	पढ़कर	ति्यास	के	आधार	पर	
सुधार	करते	हएु	पढ़िा	इसी	ियूतमका	में	होता	ह।ै

दसूरीभशूमका(पाठसहभागीयाअर्थगढ़ना—
Text Participant or Meaning Making)

एक	 अगली	 ियूतमका	 में	 पढ़िे	 िाला,	 पाठ	
का	अर्थ	गढ़ता	है,	उसे	समझता	है	और	खुद	
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से	उसका	जुड़ाि	देिता	है।	संसकृतत,	पतरिार–
समुदाय	और	देि–काल	के	आधार	पर	उस	पाठ	
िसतु	को	समझिे	का	जो	िी	तससटम	है,	उसके	
अिुसार	पाठ	िसतु	को	समझता	और	उसके	सार	
जोड़	तबठाता	है।	यह	अमयूत्थता	की	तरफ़	साक्षरता	
का	पहला	क़दम	है।	पढ़िे	िाला	पहले	उसका	
िात्दक	अर्थ	समझता	है	और	तिर	एक	क़दम	
आगे	बढ़कर	िह	उसका	तितहत	और	गयूढ़	अर्थ	
समझता	है।	साक्षरता	के	इस	संसाधि	या	कौिल	
को	पाठ	सहिातगता	या	अर्थ	गढ़िा	कहते	हैं।	
पाठ	 समझिे	 में	 िह	 अपिी	 तपछली	जािकारी	
और	समझ	का	उपयोग	करता	है।	िह	टटोलता	
है	 तक	 इस	 तरह	 की	 पाठ	 िसतु	 को	 समझिे	
में	उसका	पयूि्थ	ज्ाि	या	समझदारी	कया	कहते	
हैं।	इस	ियूतमका	 /	अिसरा	में	पढ़िे	िाला,	उि	
जािकातरयों,	तिचार	और	घटिाओं	को	चुिता	है	
जो	उसके	जीिि	से	जुड़ाि	रिते	हैं।	पाठ	िसतु	
को	पढ़ते	समय	िह	इस	बात	से	संचातलत	होता	
है	तक	कया	अर्थपयूण्थ	है,	तकस	चीज़	से	अर्थपयूण्थता	
बि	रही	है	या	कया	मायिे	रिता	है।

उदाहरण	के	तलए,	‘आज	तिर	घर	में	चयूलहा	
िहीं	 जला’	 का	 एक	 िात्दक	 अर्थ	 ह,ै	 तजसमें	
आज	एक	ि्द	ह,ै	घर	एक	ि्द	ह,ै	चयूलहा	एक	
ि्द	ह	ैऔर	जलिा	एक	ि्द	ह।ै	य	ेचारों	ि्द	
जीिि	से	जुड़	ेि्द	हैं,	और	इिसे	बिि	ेिाला	
यह	पयूरा	िाकय	िी	जीिि	से	जुड़ाि	रिता	ह।ै	
लतेकि	इि	िात्दक	अरथों	से	इतर	उसका	एक	
गहरा,	तिजी	और	सामातजक	स्दि्थ	में	तितहतार्थ	
ह,ै	गयूढ़	अर्थ	ह।ै	‘चयूलह	ेका	िहीं	जल	पािा’	एक	
बबेसी	की	तरफ़	इिारा	करता	ह,ै	तजसमें	अिाि,	
िचंिा	और	पीड़ा	का	िाि	समातहत	ह।ै	 ‘आज	
तिर’	उसे	एक	सतर	की	गमिीरता	से	िर	देता	
ह।ै	साक्षरता	की	यह	अमयूत्थता	एक	ऐसा	कौिल	
ह	ैजो	पढ़ि	ेिाल	ेको	पाठ	िसतु	के	सार	एंगेज	
होि	े के	 तलए	जीिि	का	एक	पयूरा	स्दि्थ	 देता	
ह।ै	 उसके	 अििुिों	को	कुरेदता	 ह,ै	 चेतिा	को	
जागतृत	करता	ह	ैऔर	तकसी	पाठ	िसतु	के	गहरे	
सरोकार	को	पकड़	पाि	ेके	तलए	पे्रतरत	करता	ह।ै	
इस	दौराि	िी	पाठ	िसतु	से	संकेतों	को	लकेर	
अपिी	प्रतततरिया	और	अहसास	को	पुषट	करिे	का	
लिे–देि	चलता	रहता	ह।ै	कई	बार	छोटे–छोटे	

उपिाकयों	को	वयितसरत,	तियमािसुार	और	तिराम	
तचह्ों	के	सार	प्रिाह	से	पढ़ि	ेपर	अर्थ	बि	पाता	
ह।ै	 पढ़ि	े िाला	 तरह–तरह	 से	 इसे	आज़माकर	
अपिा	अर्थ	बिाता	है।	

तीसरीभूशमका(पाठसामग्ीउपयोगकता्थ—
TextUser)

तीसरी	 ियूतमका	 में,	 पढ़िे	 िाला	 उस	 पाठ	
िसतु	को	उपयोग	करिे	की	िज़र	या	उददेशय	
से	पढ़ता	है।	साक्षरता	का	यह	अपेक्षाकृत	अतधक	
तरियातमक	कौिल	है।	साक्षरता	के	इस	संसाधि	
को	 पाठ	प्रयोग	िी	कहते	हैं।	 तकसी	 पाठ	को	
पढ़ते	हुए	उसकी	उपयोतगता	के	बारे	में	तिचार	
करते	चलिा।	पढ़िे	के	सार	ही	यह	तय	करते	
जािा	 तक	 पाठ	 िसतु	 के	 इद्थ–तगद्थ	 उसका	
सामातजक	समब्ध	कया	है?	यह	 तकसके	 तलए	
है?	इसका	कया	उपयोग	तकया	जा	सकता	है?	
सार	ही	यह	समझ	पािा	तक	सांसकृततक	और	
सामातजक	 दायरों	 में	 पाठ	 िसतु	 अलग–अलग	
होती	 है।	 यह	िी	समझिा	 तक	पाठ	िसतु	का	
कहि,	उसका	सुर,	तीव्रता	और	िाकय	अियिों	
का	रिम	अलग–अलग	स्दिथों	में	अलग–अलग	
हो	सकता	है।	पढ़िे	िाला	इस	अिसरा	में	पाठ	
िसतु	 के	 उि	 तत्िों	को	 पहचाि	 पाता	 है	 जो	
तकसी	तितिषट	उददेशय	से	उसमें	िातमल	तकए	
गए	हैं।	

पढ़ि	ेिाला	उददशेय	और	स्दि्थ	के	अिसुार	
अलग–अलग	पाठ	िसतु	की	 संरचिा	की	समझ	
रिता	ह।ै	उदाहरण	के	तलए,	तकसी	तिज्ापि	की	
पाठ	 िसतु	को	 पढ़ते	 हएु	 पढ़ि	े िाला	 सिय	ंको	
ततकाल	एक	समिातित	रेिता	की	तरह	देिि	ेलगता	
ह,ै	और	पाठ	िसतु	से	उसी	तरह	एंगेज	करता	ह।ै	
िह	इस	पाठ	िसतु	से	तकसी	और	उददशेय	को	पयूरा	
करि	ेकी	अपेक्षा	िी	िहीं	रिता।	 तकसी	 वयजंि	
की	 तितध	को	पढ़ते	हएु	उसकी	उपयोतगता	को	
ततकाल	रेिांतकत	तकया	जा	सकता	ह।ै	या	तकसी	
कहािी	को	पढ़ते	हएु	उसके	तकसी	खास	तहससे	
को	एक	खास	उददशेय	से	इसतेमाल	करि	ेके	बारे	
में	तिचार	कर	पािा	इसी	तरह	का	कौिल	ह।ै	जब	
हम	कोई	चुटकुला	पढ़	रह	ेहोते	हैं	तो	मिोरजंि	
का	उसका	उददशेय	हमारे	सामि	ेतबलकुल	सपषट	
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होता	 ह।ै	 उसके	सार	 एंगेज	करते	समय	 पढ़िे	
िाला	उसके	 तिहायत	इसी	पहलयू	को	 देि	रहा	
होता	ह।ै	 तकसी	पाठ	िसतु	को	पढ़ते	हएु	उससे	
बाहर	तिकलकर,	उसके	उपयोग	पर	िज़र	तटकािे	
का	कौिल,	साक्षरता	का	ऐसा	कौिल	ह	ै तजसे	
जीिि	कौिल	िी	कहा	जा	सकता	ह।ै	इस	कौिल	
से	साक्षरता	के	उददशेय	को	एक	सतर	की	पयूण्थता	
तमलती	ह।ै	इसमें	पाठ	िसतु	से	जीिि	की	ओर	और	
जीिि	से	पाठ	िसतु	की	ओर	आिा–जािा	चलता	
रहता	ह।ै	सकूली	तिक्षा	में	पाठयपुसतकों	को	पढ़ते	
हएु	अकसर	अपि	ेउत्तर	की	तलाि	या	तकसी	बात	
की	वयाखया	का	उददशेय	लकेर	बचचे	उसकी	पाठ	
िसतु	के	सार	इसी	तरह	एंगेज	करते	हैं।	जब	हम	
पढ़	िी	रह	ेहोते	हैं	और	अपि	ेकाम	की,	उपयोग	
की	चीज़ें	तिकालते	और	छाँटते	िी	जाते	हैं।	तकसी	
पात्र	 का	 चतरत्र	 या	 वयतकतति	 समझि	े के	 तलए	
कहािी	या	उप्यास	को	पढ़िा	इसी	ियूतमका	के	
अ्तग्थत	होता	ह।ै

चौरी भूशमका (पाठ वस्ततु समालोचना—
TextAnalyst)

चौरा	कौिल	साक्षरता	का	एक	उचच	सतरीय	
और	चेतिािीलता	का	कौिल	है।	यह	अपेक्षाकृत	
एक	उचचतम	तरियािीलता	का	कौिल	है	तजसमें	
पढ़िे	िाला	पाठ	से	एंगेज	करते	हुए	उससे	तिलग	
होकर	 िी	 उसे	 देिता	 है।	 िह	 पाठ	 िसतु	 पर	
समालोचिातमक	िज़र	डालता	 है	और	उसपर	
तच्ति	करता	है।	 ऐसा	करते	 हुए	 िह	लेिक	
के	बारे	में	िी	सोच	रहा	होता	है।	िह	यह	देि	
रहा	होता	है	 तक	कोई	पाठ	िसतु	 तकसी	खास	

मक़सद	से	तैयार	की	गई	है।	िह	लेिक	के	
खास	दृतषटकोण	को	पकड़	पाता	है।	साक्षरता	
के	इस	संसाधि	को	पाठ	समालोचिा	कहते	
हैं।	पढ़िे	िाला	इस	सतर	पर	समझ	रहा	होता	
है	तक	पाठ	िसतु	तटसर	या	तिरपेक्ष	िहीं	होती	
है,	िह	तकसी	खास	िज़तरए,	मत	या	इिारे	
को	पेि	करती	है।	पढ़िे	िाला	उस	आधार	पर	
अपिी	पोजीिि	या	अपिा	सटैंड	तय	करता	
है।	 िह	यह	िी	समझ	पाता	है	 तक	 तलििे	
िाला	 कया	 सोचता	 है,	 उसका	 कया	 तिचार	
या	मत	है।

पढ़िे	 िाला	 अपिे	 सामातजक–सांसकृततक	
मयूलयों,	 रुतचयों	और	 िज़तरए	 के	 अिुसार	 पाठ	
िसतु	 को	 बार–बार	 िँगालता	 है	 और	 उसके	
सामिे	 िड़े	 होकर	 कई	 बार	 उसे	 चुिौती	 िी	
देता	है,	उसपर	सिाल	िड़े	करता	है।	पाठ	िसतु	
के	 सार	 पढ़िे	 िाले	 का	 संघष्थ	 होता	 है,	और	
इसीतलए	 इस	 सतर	 पर	कोई	 पाठ	 िसतु	 पढ़िे	
िालों	पर	अलग–अलग	असर	डालती	है।	तकसी	
कहािी	 के	 अ्त	 को	 अपिी	 तरह	 से	 सोचिे,	
बदलिे	और	अपिी	पस्द	के	अिुसार	ढालिे	का	
प्रयास	इसी	कौिल	से	आता	है।	तकसी	आलेि	
में	तितहत	कोई	सांसकृततक	मयूलय	या	राजिीततक	
तिचार,	 एक	पढ़िे	 िाले	को	 िहाँ	 पर	 रोककर	
उसकी	पड़ताल	करिे	को	उकसाता	है।	

पढ़िे	िाला	इस	चेतिा	के	बयूते	उस	पाठ	िसतु	
की	 संरचिा	 या	 ति्यास	 अरिा	 उसमें	 तितहत	
तिमि्थ	को	चुिौती	 दे	 सकता	 है,	 उसपर	 प्रशि	
उठा	सकता	है,	उसकी	समीक्षा	और	पुिललेिि	
कर	सकता	है।	इस	तरह	हम	देि	पाते	हैं	तक	
पढ़िे	िाला	इि	चारों	ियूतमकाओं	में	चार	संसाधिों	
का	इसतेमाल	करता	है	और	साक्षरता	के	समग्	
लक्य	को	प्रापत	करता	है।	यहाँ	हमें	यह	समझिे	
की	 ियूल	 िहीं	 करिी	 चातहए	 तक	 पढ़ते	 समय	
पाठक	एक	बार	में	तकसी	एक	ियूतमका	या	कौिल	
का	इसतेमाल	कर	रहा	होता	है।	और	ि	ही	यह	
तक	साक्षरता	के	इि	चार	संसाधिों	के	इसतेमाल	
की	कोई	रेिीय	प्रतरिया	है।	एक	पाठक	अलग–
अलग	समयों	पर	दो	या	दो	से	जयादा	कौिलों	
का	इसतेमाल	िी	कर	रहा	हो	सकता	है।	कई	बार	
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पाठ	को	पढ़ते	हुए	उसे	समझिे	का	संघष्थ	और	
उसमें	तितहत	दृतषटकोण	को	पकड़िा	सार–सार	
हो	सकता	है।	उसी	दौराि	उसके	उपयोग	का	
बोध	िी	हो	सकता	है।	

कक्षा	में	बचचों	के	सार	हम	साक्षरता	के	इि	
चारों	संसाधिों	का	धयाि	रिते	हुए	पाठक	को	
उसकी	चारों	ियूतमकाओं	में	कुिल	बिा	सकते	
हैं।	तकसी	पाठ	सामग्ी	को	पढ़ते	हुए	उसमें	आए	
कतठि	ि्दों	या	दयूसरी	िाषा	के	ि्दों	के	अर्थ	
पर	बात	करिा	एिं	सरािीय	और	देिज	ि्दों	
की	रचिा	पर	बात	करिा	इसका	पहला	चरण	हो	
सकता	है।	पाठ	िसतु	के	सार	िुरुआती	जुड़ाि	
इसी	 तरह	 बिता	 है।	 पाठ	 िसतु	 को	 पढ़कर	
इससे	 तमलता–जुलता	कया	कुछ	याद	आ	रहा	
है	या	ये	बात	तकस	बात	से	जुड़	रही	है,	कोई	
पात्र	या	घटिा	से	तकसी	और	बात	का	जुड़ाि	
तमलिा;	 इि	 बातों	 को	 कुरेदा	 जा	 सकता	 है।	
इससे	पाठ	िसतु	तसफ़्थ 	एक	कोरी	ि्द	रचिा	ि	
होकर	जीि्त	अिुिि	हो	जाती	है,	यह	जुड़ाि	
का	एक	और	सतर	है।	हम	यह	अभयास	करा	
सकते	हैं	 तक	पाठ	िसतु	से	कया–कया	सयूचिाएँ	
तमल	रही	हैं,	पाठ	िसतु	कया–कया	बता	रही	है,	
एिं	तकसी	पात्र,	घटिा	या	कालिणड	के	बारे	में	
कया–कया	बातें	हमारी	समझ	और	जािकारी	को	
बढ़ा	रही	हैं।	इस	पाठ	िसतु	का	कया	इसतेमाल	
तकया	जा	सकता	है,	यह	अभयास	िी	बचचों	के	

सार	काम	करिे	से	पुखता	होता	है।	तकसी	पाठ	
िसतु	में	कया	मयूलय,	मा्यताएँ	और	मत	तितहत	
हैं,	 इ्हें	 पकड़िा	 िी	 एक	 अभयास	 की	 माँग	
करता	है।	पाठ	िसतु	को	पढ़कर	आपका	कया	
िज़तरया	 बिा,	 िज़तरए	 में	 कया	 कोई	 बदलाि	
आया,	 और	 सहमतत–असहमतत	 की	 दृतषट	 िी	
टटोली	जा	सकती	है।	तकसी	पाठ	सामग्ी	को	
अपिी	 तरह	 से	 बदलकर	 तिर	 से	 तलििे	 या	
प्रसतुत	करिे	जैसा	अभयास	कराकर	बचचों	को	
सतरिय	 साक्षरता	 के	 एक	 और	 पायदाि	 तक	
पहुँचाया	जा	सकता	है।

इस	तरह	ये	चारों	संसाधि	एक	दयूसरे	 के	
काफ़ी	 िज़दीक	और	कई	 बार	आपस	 में	 गुँरे	
हुए	िी	हैं।	 िासततिक	और	समग्	साक्षरता	 के	
तलए	इि	चारों	संसाधिों	का	समािेिि	अतििाय्थ	
है।	 बचचे	 इि	 संसाधिों	 के	 सार	 अलग–अलग	
ियूतमकाओं	में	पाठ	के	सार	अ्ततरि्थ या	करें,	इसके	
तलए	ज़रूरी	है	तक	एक	ियसक	ियूतमका	में	हम	
तिक्षक,	बचचों	के	सार	साक्षरता	पर	काम	करते	
हुए	इसके	‘पढ़–तलि	पािे’	जैसे	सीतमत	अरथों	
से	आगे	जाकर	इसे	एक	सामातजक	वयिहार	के	
रूप	में	देि	पाएँ।	बचचों	को	इि	चारों	कौिलों	
का	अभयास	करा	पाएँ।	अब	जब	हम	तकसी	पाठ	
िसतु	से	एंगेज	हों	तो	हम	खुद	िी	अहसास	करें	
तक	ये	चारों	कौिल	पढ़िे	की	इस	प्रतरिया	में	
तकस	तरह	काम	करते	हैं।
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