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	 सामाजिक	जिज्ान	जिषय	का	जिक्षण	यह	अिसर	देता	है	जक	सामाजिक–रािनीजतक	
पजरघटनाओं	का	सनदर्भ	लेकर	हम	बच्चों	के	साथ	संिैधाजनक	मूलयों,	लोकतांजरिक	मूलयों	
ि	नागजरक	दाजयतिों	की	खुली	्च्चचा	कर	सकें ,	मत	जरन्नताओं	को	आमंजरित	कर	सकें 	
और	जिजिध	दृज्टकोण	को	िगह	दे	सकें ।	प्रसतुत	आलेख	में	महमूद	ख़ान	कहते	हैं	जक	
बच्चों	के	साथ	उन	सामाजिक	मुददों	पर	कक्षा	में	अिशय	बात	करनी	्चाजहए	िो	उनके	
और	आसपास	के	समुदायों	/	क्षेरिों	में	घजटत	होते	हैं	और	बच्चे	उनके	रागीदार	बन	रहे	
होते	हैं।	यजद	हमने	अपनी	कक्षाओं	में	इस	तरह	के	अिसर	नहीं	बनाए	तो	हमारे	देि	के	
रािी	नागजरक	एकांगी	दृज्टकोण	लेकर	आगे	बढ़ेंगे	और	इससे	लोकतंरि	के	सामने	नई	
्चुनौजतयाँ	उररकर	आएँगी।	सं.

शिक्षणिास्त्र

जपछले	िषषों	में	नागजरक	अजधकारों	को	लेकर	
सत्ा	प्रजत््ानों	के	साथ	संघष्भ	की	घटनाएँ	

बहुतायत	में	रही	हैं,	िो	एक	तरह	से	लोकतंरि	
में	िनता	की	रािनीजतक	्चेतना	और	संिैधाजनक	
अजधकारों	 की	 दािेदारी	 को	 पु्ट	 करती	 हैं।	
लेजकन	दूसरी	तरफ़	ये	सो्चने	पर	मिबूर	करती	
हैं	 जक	कया	संघष्भ	अपजरहाय्भ	है?	कया	संजिधान	
द्ारा	प्रदत्	अजधकारों	की	बहाली	का	सांसथाजनक	
सिरूप	मज़बूत	नहीं	जकया	िा	सकता	जिसकी	
वयिसथा	 संजिधान	 में	 सप्ट	 तौर	 पर	 है	 और	
जिसके	जलए	सरकारें	काम	करती	हैं?	

संघष्भ	 एक	 रासता	 हो	 सकता	 है	 लेजकन	
ििाबदेह	 वयिसथा	 बनाने	 की	 जदिा	 में	 और	
नागजरक	जिक्षण	की	जदिा	में	कया	करना	्चाजहए	
जक	हमारी	रािी	पीढ़ी	एक	बेहतर	नागजरक	के	
रूप	में	तैयार	हो	सके	और	देि	की	लोकतांजरिक	
वयिसथा	 ि	 संिैधाजनक	 मूलयों	 के	 प्रजत	 उनका	
सरोकार	बन	सके।	इस	मुददे	पर	काफ़ी	जि्चार–
जिमि्भ	के	बाद	मेरे	मन	में	सिाल	आते	हैं	 जक	
कया	इस	तरह	की	घटनाओं	को	िैजक्षक	जिमि्भ	
का	 मुददा	 नहीं	 बनाना	 ्चाजहए?	 सामाजिक	

जिज्ान	 जिषय	का	 जिक्षणिासरि	कया	इस	तरह	
के	मुददों	को	कक्षा	में	डील	करने	के	अिसर	की	
ओर	कुछ	इिारा	करता	है?	कया	इस	तरह	के	
िैजक्षक	जिमि्भ	समाि	और	देि	की	कुछ	मदद	
कर	सकते	हैं?	कया	सकूलों	में	आने	िाले	बच्चों	
के	साथ	इस	तरह	के	मुददों	पर	िैजक्षक	जिमि्भ	
जकया	िाना	्चाजहए?	

दरअसल	िब	हम	अपने	अतीत	को	देखते	हैं	
तो	पाते	हैं	जक	हम	लमबे	समय	तक	एक	सामनती	
राि	वयिसथा	में	अनुिाजसत	हुए	लोग	हैं।	उस	
राि	 वयिसथा	 और	 समाि	 वयिसथा	 के	 अपने	
आदि्भ	एिं	मूलय	रहे	हैं,	जिनको	हमने	पीढ़ी–दर–
पीढ़ी	जिया	और	परमपरा	के	रूप	में	आगे	बढ़ाया।	
कालानतर	में	हमने	अपने	देि	में	लोकतंरिातमक	
राि	वयिसथा	की	सथापना	की।	्चूँजक	दोनों	राि	
वयिसथाओं	 के	आदि्भ	एिं	मूलय	एक	दूसरे	 के	
जबलकुल	 जिपरीत	 हैं,	 ऐसे	 में	 बार–बार	 हमारे	
सामने	यह	्चुनौती	आ	खड़ी	होती	है	जक	सजदयों	
से	्चली	आ	रही	परमपराओं,	जिनमें	हम	पूि्भिों	से	
प्रजिजक्षत	होते	आए	हैं	और	संिैधाजनक	आदि्भ	ि	
मूलयों	के	बी्च	िब	टकराहट	होती	है	तो	जकसे	

महमूद ख़ान
राजनीशिक प्रजािंत्र बनाम सामाशजक प्रजािंत्र
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अपनाएँ।	अरी	हाल	ही	के	दौर	में	देि	इस	तरह	
के	आदि्भ	और	 मूलयों	 के	 बी्च	 की	 टकराहट	
(सबरीमाला	मजनदर	में	मजहलाओं	के	प्रिेि)	को	
लेकर	तनाि	से	गुज़र	रहा	है।	एक	तरफ़	सजदयों	
की	 परमपरा	और	 जिशिास	 है	 तो	 दूसरी	 तरफ़	
आधुजनक	लोकतंरिातमक	वयिसथा	के	संिैधाजनक	
आदि्भ	ि	मूलय	और	उनकी	रक्षा	के	जलए	सिवोच्च	
नयायालय	का	फै़सला।	

इस	तरह	की	दुजिधा	को	धयान	में	रखते	हुए	
ही	डॉकटर	रीमराि	अमबेडकर	ने	संजिधान	सरा	में	
बोलते	हुए	कहा	था,	“मारि	रािनीजतक	प्रिातंरि	
पर	सनतोष	नहीं	करना	है।	हमें	हमारे	रािनीजतक	
प्रिातंरि	को	एक	सामाजिक	प्रिातंरि	री	बनाना	
्चाजहए।	िब	तक	उसे	सामाजिक	प्रिातंरि	का	
आधार	न	जमले,	रािनीजतक	प्रिातंरि	्चल	नहीं	
सकता।	सामाजिक	प्रिातंरि	का	अथ्भ	 कया	 है?	
िह	 एक	 ऐसी	िीिन–पद्धजत	 है	 िो	 सितंरिता,	

समानता	और	बनधुति	को	िीिन	के	जसद्धानतों	के	
रूप	में	सिीकार	करती	है।”

उकत	सनदर्भ	में	मेरा	जिशिास	है	जक	हमें	उन	
संसथाओं	को	मज़बूत	करने	की	ज़रूरत	है	जिनके	
माधयम	 से	 अपनी	 रािी	 पीढ़ी	 को	 संिैधाजनक	
आदि्भ	एिं	मूलयों	में	प्रजिजक्षत	जकया	िा	सके।	
सकूल	 एक	 ऐसी	 ही	 संसथा	 है।	 मैंने	 सरकारी	
सकूलों	में	एक	छोटा–सा	प्रयास	करके	देखा	है।	
उस	प्रयास	के	दौरान	हुए	कक्षागत	अनुरिों	को	
इस	आलेख	के	पहले	राग	में	रखना	्चाहता	हूँ।	ये	

अनुरि	अनुसूज्चत	िाजत	/	अनुसूज्चत	िनिाजत	
अजधजनयम	पर	सिवोच्च	नयायालय	द्ारा	जदए	गए	
फै़सले	के	जिरुद्ध	रारत	बनद	के	अगले	जदन	यानी	
3	 अप्रैल,	 2018	को	 ियपुर	 के	 एक	सरकारी	
सकूल	के	9िीं	कक्षा	के	बच्चों	के	साथ	जकए	गए	
जिमि्भ	के	हैं।	सकूल	के	बच्चों	के	साथ	ऐसे	जिमि्भ	
का	अिसर	तब	बना	िब	सिवोच्च	नयायालय	के	
फै़सले	 के	 पक्ष	 में	 रारत	 बनद	 करिाया	 गया।	
दूसरे	राग	में	सामाजिक	जिज्ान	जिषय	से	िुड़े	
नीजतगत	दसतािेज़ों	के	आलोक	में	मेरे	इस	काम	
का	जिशलेषण	है।	

कक्षा–कक्षीय अनुभव

मैंने	बच्चों	को	अपना	और	अपनी	संसथा	का	
नाम	 बताया।	 बच्चों	से	 सिाल	 जकया	 जक	कल	
सकूल	कौन–कौन	आए	थे?	कक्षा	 में	 उपजसथत	
लगरग	18	बच्चों	(6	लड़के	और	12	लड़जकयों)	में	

से	आधे	ही	सकूल	आए	थे।	िब	पूछा	
गया	जक	इतने	कम	कयों	आए	थे?	तो	
ििाब	जमला,	“सर,	कल	रारत	बनद	
था।”	 दरअसल	 मैं	 तो	 सो्चकर	 ही	
गया	 था	 जक	 मुझे	 रारत	 बनद	 पर	
बच्चों	से	संिाद	करना	है।	बात्चीत	
को	आगे	बढ़ाते	हुए	मैंने	कहा,	“रारत	
बनद	की	 ििह	 से	 कल	 देिरर	 में	
कया–कया	हुआ?” बच्चों	ने	एक–एक	
कर	कई	बातें	बताईं,	मसलन—	बस	
और	 रेलों	 को	 रोका	 गया,	 छोटी	
गाजड़यों	को	तोड़ा	गया,	थाने	में	आग	
लगाई	 गई,	 बसों	को	िलाया	 गया,	
दुकानों	में	लूटपाट	और	तोड़फोड़	की	

गई,	इसकी	ििह	से	ियपुर	िहर	में	लगरग	
2500	करोड़	रुपए	का	वयापाजरक	नुक़सान	हुआ,	
आजद।	 मैंने	 इन	 सबको	 शयामपटट	 पर	 जलख	
जलया।	मेरा	अगला	सिाल	था,	“इतनी	सारी	बातें	
तुमहें	कहाँ	से	पता	्चलीं?” ििाब	जमला,	“सर,	
आि	के	अख़बार	से।”

जफर	 बच्चों	 से	 पूछा,	 “रारत	 बनद	 जकसने	
करिाया	 था	 और	 िो	 रारत	 को	 बनद	 कयों	
करिाना	्चाहते	थे?” ििाब	 जमला,	“अनुसूज्चत	

शित्र : हीरा धुववे
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िाजत	एिं	अनुसूज्चत	िनिाजत	समुदाय	ने	बनद	
करिाया	था।”	लेजकन	कयों	करिाया	था	इसकी	
सप्टता	बच्चों	को	नहीं	थी।	मैंने	बात	बढ़ाने	के	
जलए	कहा,	“अचछा,	कल	मैं	रारत	बनद	करने	
के	 जलए	 कहूँगा	 तो	 रारत	 बनद	 हो	 िाएगा?” 
ििाब	जमला,	“आपके	अकेले	के	कहने	से	नहीं	
होगा।” “तो	 इसका	 कया	 मतलब	 हुआ?” बच्चे	
एकदम	्चुप	हो	गए।	मैंने	जफर	से	कहा,	“रारत	
बनद	कराने	से	एससी	एिं	एसटी	समुदाय	को	
कया	जमला?” बच्चों	में	से	कोमल	नाम	की	लड़की	
ने	कहा,	“सर,	उनकी	माँग	सरकार	तक	पहुँ्च	
गई।”	कक्षा	में	उपजसथत	जिजक्षका	ने	पूछा,	“माँग	
पहुँ्चाने	के	 जलए	रारत	बनद	करना	ज़रूरी	था	
कया?” बच्चों	ने	कहा,	“अपने	अजधकार	िब	छीने	
िाते	हैं	तो	ऐसे	ही	लड़ना	पड़ता	है।”	मैंने	पूछा,	
“कौन–सा	 अजधकार	 छीना	 गया	 और	 जकसने	
छीना?” कक्षा	में	एक	बार	जफर	से	सन्नाटा	था।	

बात	आगे	 बढ़ाने	 के	 जलए	 मैंने	
कहा	जक	मुझे	आप	लोगों	की	बात्चीत	
से	दो–तीन	बातें	समझ	में	आई	हैं।	
पहली	बात	यह	जक	अपने	अजधकारों	
के	जलए	लड़ना	पड़ता	है।	दूसरी	बात	
जक	 माँग	 मनिाने	 या	 सरकार	 तक	
अपनी	 बात	 पहुँ्चाने	 के	 जलए	 रैली,	
प्रदि्भन	और	रारत	बनद	िैसे	क़दम	
उ्ाने	पड़ते	हैं	और	तीसरी	बात,	जक	
अकेले	की	बात	कोई	नहीं	सुनता।

लेजकन	 ये	 बताओ	 जक	 रारत	
बनद	िैसे	क़दमों	का	हमारे	समाि	
पर	जकस	तरह	का	प्रराि	पड़ता	है?	
बच्चे	एक	साथ	बोले,	“सर,	इस	तरह	
के	बनद	से	िनता	की	परेिानी	बढ़	
िाती	है।	आपस	में	री	दंगे–फ़साद	हो	िाते	हैं	
जिनमें	कई	बार	लोग	मर	िाते	हैं।	िैसे,	कल	की	
जहंसा	में	ही	10	लोग	मर	गए।”	मैंने	पूछा,	“लोग	
आपस	में	कयों	झगड़ा	करते	होंगे?” सोनी	नाम	
की	बाजलका	बोली,	“सर,	जिन	लोगों	की	माँग	
होती	है	िो	अपने	समथ्भन	में	रीड़	बढ़ाने	और	
बनद	को	सफल	बनाने	के	जलए	कई	बार	लोगों	
से	ज़बरदसती	बनद	में	िाजमल	होने	का	दबाि	

डालते	 हैं	 जिसकी	 ििह	से	आपस	 में	 झगड़ा	
हो	 िाता	 है।”	 मैंने	 कहा,	 “जकसी	 उदाहरण	
से	बताओ।”	सोनी	एिं	कोमल	ने	कहा,	“सर,	
बाज़ार	 में	 हजरिनों	 की	 दुकान	 तो	 बहुत	 कम	
होती	हैं	जसफ़्भ 	उनकी	दुकानों	के	बनद	रहने	से	
सरकार	पर	कया	फ़क़्भ 	पड़ने	िाला	था,	इसजलए	
अपने	समथ्भन	में	ज़बरदसती	दूसरी	दुकानों	को	
बनद	करिाया	गया,	और	िो	बनद	नहीं	कर	रहे	
थे	उनके	साथ	रीड़	ने	लूटपाट	कर	ली।”

मैंने	 एक	 बार	 जफर	 से	 पूछा,	 “आजख़र	
एससी	 /	 एसटी	 का	 मुददा	 कया	 था	 जिसके	
जलए	रारत	बनद	बुलाना	पड़ा।”	कोमल	ने	कहा,	
“सर,	मैं	बताती	हूँ	 जक	मुददा	कया	था।	अरी	
कुछ	 जदन	 पहले	 सिवोच्च	 नयायालय	 का	 एक	
फै़सला	आया	था,	जिसमें	कहा	गया	जक	एससी	
/	एसटी	एकट	के	अनुसार	यजद	जकसी	वयजकत	
के	जख़लाफ़	जिकायत	दि्भ	होती	है	तो	उसकी	

िाँ्च	होगी	और	िाँ्च	में	 जिकायत	सही	पाई	
िाने	के	बाद	ही	जगरफतारी	होगी।	िबजक	पहल	े
यह	था	जक	यजद	जकसी	एससी	/	एसटी	समुदाय	
के	 वयजकत	को	िाजत	 सू्चक	िबदों	 से	 बुलाया	
या	अपमाजनत	जकया	िाता	था	तो	जिकायत	के	
साथ	 ही	 उसकी	 जगरफतारी	 ज़रूरी	 होती	 थी,	
और	जकसी	को	री	अजरिम	िमानत	नहीं	जमल	
सकती	थी।”

शित्र : हीरा धुववे
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कक्षा	के	कई	बच्चों	ने	कहा,	“सर,	हमें	यह	
समझ	नहीं	आ	रहा	है	जक	एससी	/	एसटी	एकट	
से	समबजनधत	पहले	 के	क़ानून	एिं	नए	क़ानून	
में	फ़क़्भ 	कया	है?”	मैंने	एससी	/	एसटी	एकट	के	
प्रािधानों	 पर	 बात	 करते	 हुए	 बताया	 जक	 पूि्भ	
क़ानून	में	जकस	तरह	के	बदलाि	आए	हैं,	और	
इसके	 जकस–जकस	 तरह	 के	 प्रराि	 हो	 सकते	
हैं।	मैंने	दोनों	समुदायों	के	पक्षों	को	रखने	का	
प्रयास	जकया	जक	दोनों	ओर	से	जकस–जकस	तरह	
के	तक्भ 	जदए	िा	रहे	हैं।	ये	बात	करते	हुए	मुझे	
समझ	 में	 आया	 जक	 दरअसल	 बच्चों	 को	 हाई	
कोट्भ	 एिं	 सुप्रीम	कोट्भ	 के	 बारे	 में	 कोई	ख़ास	
िानकारी	नहीं	है।	अतः	यहाँ	पर	मेरे	द्ारा	नयाय	
वयिसथा	 के	 ढाँ्चों	 पर	 बच्चों	 के	 साथ	संजक्षपत	
बात्चीत	ही	की	गई।

मैंन	ेसिाल	उ्ाया,	“यजद	देि	की	सिवोच्च	
अदालत	न	ेकोई	 फै़सला	 दे	 जदया	 ह	ै तो	 जफर	
कया	जकया	िा	सकता	ह?ै” बच्चों	का	ििाब	था,	
“सरकार	उसको	बदल	सकती	ह।ै”	मैंन	े पछूा,	
“कैसे?”,	तो	कक्षा	में	सन्नाटा	था।	कोमल	न	ेकहा,	
“सर,	य	ेतो	नहीं	पता	लजेकन	अंकल	कह	रह	ेथे	
जक	पहल	ेरी	हमारी	सरकार	न	ेसिवोच्च	अदालत	
का	 फै़सला	 बदला	 ह।ै”	 इससे	 आगे	 उसकी	
िानकारी	नहीं	थी।	मझु	ेसमझ	में	आ	गया	जक	
यह	िाहबानो	केस	की	बात	कर	रही	ह।ै	यहाँ	पर	
संके्षप	में	िासन	के	तीनों	अंगों	की	िानकारी	दी	
गई	और	बताया	गया	जक	क़ाननू	बनान	ेका	काम	
संसद	करती	ह।ै	क़ाननू	संिधैाजनक	ह	ैया	नहीं	य	े
देखन	ेका	काम	नयायालय	करता	ह,ै	और	क़ाननूों	
का	पालन	हो	रहा	ह	ैया	नहीं	य	ेकाय्भपाजलका	की	
जज़ममेदारी	होती	ह।ै	

इसके	बाद	संजिधान	में	 वयजकत	को	जकस–
जकस	तरह	की	सितंरिता	दी	गई	है,	इसपर	बात	
की	गई।	सितंरिता	को	समझाते	हुए	बताया	गया	
जक	संजिधान	में	 जकसी	को	नुक़सान	 पहुँ्चाकर	
अपनी	बात	मनिाने	का	कोई	प्रािधान	नहीं	है,	
्चाहे	 वयजकतगत	नुक़सान	हो	या	 जफर	सरकारी	
समपजत्	का।	िब	सरकारी	समपजत्	को	नुक़सान	
पहुँ्चाते	हैं	तो	उसको	पुनः	्ीक	करने	का	सारा	
रार	 िनता	 पर	 ही	 आता	 है।	 इस	 तरह	 की	

तोड़फोड़	की	ििह	से	टैकस	और	महँगाई	बढ़ती	
है।	 हम	 सबको	 अपने	 आसपास	 हमेिा	 नज़र	
रखनी	्चाजहए।	यजद	कोई	ग़लत	काम	हो	रहा	
है	या	हमें	कोई	ग़लत	काम	में	िाजमल	होने	के	
जलए	 उकसा	 रहा	 है	 तो	 उससे	 सिाल	 ज़रूर	
पूछने	्चाजहए।	कई	बार	सिाल	पूछने	रर	से	आप	
उस	समसया	से	ब्च	सकते	हैं।	घटना	्चाहे	घर	
में	घजटत	हो	या	समाि	में	या	जफर	अपने	सकूल	
में,	हमें	उसे	समझने	का	प्रयास	करना	्चाजहए	
और	अपने	जििेक	से	अपना	जनण्भय	करना	आना	
्चाजहए।	केिल	जकसी	के	कहने	से	जकसी	काम	में	
िाजमल	नहीं	होना	्चाजहए।	

सामाशजक शवज्ान से जुड़े दस्िावेज़ों के 
आलोक में मेरा शवशलेषण

सामाजिक	 जिज्ान	 का	 जिक्षण	 :	 रा्ट्ीय	
फ़ोकस	समूह	का	आधार	परि	कहता	है,	“एक	
साथ्भक	 सामाजिक	 जिज्ान	 पाठय्चयचा	 अपनी	
पाठय	सामरिी	के	्चयन	ि	ग्न	द्ारा	जिद्ाजथ्भयों	
में	 समाि	की	आलो्चनातमक	 समझ	 जिकजसत	
करने	में	समथ्भ	होती	है,	अतः	यह	एक	्चुनौतीपूण्भ	
काय्भ	है।	नए	आयामों	और	सरोकारों	को	िाजमल	
जकए	िाने	की	अपार	समरािनाएँ	 हैं,	 जििेषत:	
जिद्ाजथ्भयों	के	िीिन	के	जनिी	अनुरिों	से।”

ित्भमान	समाि	और	रािनीजत	में	हड़ताल,	
धरना–प्रदि्भन,	आजद	आम	घटनाएँ	 हैं,	 जिनसे	
समाि	प्रराजित	होता	है।	हमारी	कक्षा	में	दो	तरह	
के	बच्चों	का	समूह	था—	एक,	इन	घटनाओं	के	
दि्भक	या	इनसे	प्रराजित	लोगों	का,	और	दूसरा,	
इसमें	 रागीदारी	 करने	 िाला।	 दोनों	 के	 अपने	
अनुरि	और	अपना	जिशलेषण	था।	

लोकतंरि,	संिैधाजनक	मूलय	िैसे	सैद्धाजनतक	
मसलों	पर	बच्चों	की	राय	का	जिशलेषण	करें	तो	
कई	वयिहाजरक	पहलू	खुलकर	आते	हैं।	िैसे—
‘क़ानूनी	 तरीके़	से	अजधकार	हाजसल	 जकए	िा	
सकते	हैं।’	‘अपने	अजधकारों	की	लड़ाई	के	जलए	
दूसरे	का	अजधकार	छीनना	अनयाय	है।’	‘दबाि	
बढ़ाने	के	 जलए	बनद	या	 जहंसा	को	हजथयार	के	
रूप	में	इसतेमाल	करना।’ ्च्चचा	के ऐसे	कई	सारे	
पहलू	कक्षा	में	उररकर	आए	जिनपर	्हरकर	
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जिसतार	से	बात	करने	की	ज़रूरत	महसूस	हुई।	
लोकतांजरिक	प्रजरिया	में	जिरोध	या	आनदोलन	का	
सथान	कया	है,	अगर	सथान	है	तो	उसका	सिरूप	
कया	 हो,	 कया	 लोकतांजरिक	 संर्चना	 में	 जहंसा	
सिीकाय्भ	है,	अगर	जहंसा	होगी	तो	लोकतांजरिक	
ढाँ्चा	कमज़ोर	होगा	या	मज़बूत,	आजद।

सामाजिक	 जिज्ान	 सितंरिता,	 जिशिास,	
पारसपजरक	 सममान	 और	 जिजिधता	 के	 प्रजत	
सममान	िैसे	मानिीय	गुणों	के	जलए	एक	िनाधार	
का	जनमचाण	करने	और	उसका	जिसतार	करने	की	
जनयामक	 जज़ममेदारी	का	िहन	करता	है।	अतः	
सामाजिक	 जिज्ान	 जिक्षण	का	 धयेय	 बच्चों	को	
एक	नैजतक	और	मानजसक	ऊिचा	प्रदान	करना	
होना	्चाजहए,	ताजक	िे	
सितंरि	 रूप	 से	 सो्च	
सकें 	 और	 अपनी	
जिजि्टता	खोए	जबना	
उन	 सामाजिक	 बलों	
का	सामना	कर	सकें 	
जिनसे	इन	मूलयों	को	
ख़तरा	 है।	 सामाजिक	
जिज्ान	 जिक्षण	 द्ारा	
इस	 उददेशय	 की	
प्राजपत	 बच्चों	 में	 उन	
सामाजिक	 जिषयों	
पर	 जििे्चनातमक	
ज्चनतन	 की	 योगयता	
को	बढ़ािा	देकर	की	
िा	 सकती	 है,	 िो	
वयजकतगत	और	सामाजिक	जहतों	के	बी्च	मौजलक	
सहराि	का	िहन	करते	हैं।	

आलो्चनातमक	 ज्चनतन	 के	 मददेनज़र	
जिक्षकों	 और	 जिद्ाजथ्भयों	 दोनों	 के	 जलए	 एक	
ऐसी	 वयापक	 पाठय्चयचा	 की	 कलपना	 की	 गई	
है,	जिसमें	ज्ान	प्राजपत	में	जबना	जकसी	दबाि	के	
जिद्ाजथ्भयों	और	जिक्षकों	की	रागीदारी	हो।	ऐसी	
सहिता	और	सहराजगता	के	द्ारा	ही	जिद्ाजथ्भयों	
और	जिक्षकों	के	जलए	प्न–पा्न	रुज्चपूण्भ	और	
आननददायक	बनाया	िा	सकता	है।	समाि	में	
घट	रही	घटनाओं	 के	उदाहरण	से	 पाठय्चयचा	

के	जिषय	को	िोड़ेंगे	तो	बच्चों	को	उसे	जिजरन्न	
तरीक़ों	से	समझने	और	जिशलेजषत	करने	के	मौके़	
जमलेंगे।	िैसा	जक	मेरी	कक्षा	में	एससी	/	एसटी	से	
समबजनधत	जििाद	काय्भपाजलका,	जिधाजयका	और	
नयायपाजलका	के	समबनधों	और	काय्भ	पद्धजत	को	
समझने	 तक	 गया।	 इस	 तरह	 यह	 एकतरफ़ा	
सू्चनाओं	 का	 हसतानतरण	 नहीं	 रहा	 बजलक	
जि्चार–जिमि्भ	का	माधयम	बन	गया।

अकसर	 जिक्षक	 अपनी	 बात	 में	 कहते	 हैं	
जक	सर,	पाठयरिम	परूा	हो	िाए	यही	काफ़ी	ह।ै	
पसुतक	के	बाहर	के	मदुदों	पर	कब	और	कैसे	बात	
करें,	समय	ही	नहीं	 जमलता।	सकूलों	में	आमतौर	
पर	 इस	तरह	 के	मदुदों	 से	 ब्चन	ेकी	कोजिि	

होती	 ह।ै	 इसके	 दो	
कारण	हो	सकते	हैं	
और	दोनों	ही	उज्चत	
प्रतीत	नहीं	होते।	या	
तो	 हमार	े सिय	ं के	
जि्चार	इन	मदुदों	के	
बारे	में	ऐसे	हैं	जिनहें	
हम	साि्भिजनक	रूप	
से	साझा	नहीं	करना	
्चाहते,	 कयोंजक	
िो	 तक्भ पणू्भ	 और	
संजिधान	सममत	नहीं	
हैं।	या	हम	छारिों	की	
मानजसक	पजरपकिता	
को	 लकेर	 आशिसत	
नहीं	हैं	 जक	िो	उन	

मदुदों	पर	जि्चार	कर	पाएँगे।	समकालीन	मदुदों	
में	हमारी	रािनाएँ	गँुथी	होती	हैं	और	उनहें	अलग	
कर	तक्भ पणू्भ	्च्चचा	करना	हमार	ेजलए	सहि	और	
आसान	नहीं	ह।ै	इसजलए	अकसर	हम	उनहीं	मदुदों	
की	बात	करना	्चाहते	हैं	िो	देि	और	काल	दोनों	
में	जिसथाजपत	हों।

िबजक	 मेरा	 अनुरि	 कहता	 है	 जक	 बच्चे	
काफ़ी	अचछी	तरह	से	ऐसे	मुददों	पर	न	जसफ़्भ 	
्च्चचा	करते	हैं	बजलक	अपने	जििेक	से	घटनाओं	
का	 जिशलेषण	री	करते	हैं।	उदाहरण	के	जलए,	
िब	मैं	बच्चों	से	रारत	बनद	के	सामाजिक	प्ररािों	

शित्र : हीरा धुववे
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पर	्च्चचा	कर	रहा	था	तो	उनहोंने	कहा	जक	सर,	
िब	हम	ग़ैर–क़ानूनी	तरीक़ों	से	अपने	अजधकारों	
की	पैरिी	करते	हैं	तो	समाि	में	आपसी	टकराहट	
बढ़	िाती	है।	इसी	का	नतीिा	अरी	रारत	बनद	
के	दौरान	देखने	को	जमला	जक	जकतनी	िान	माल	
की	हाजन	समाि	को	उ्ानी	पड़ी।	उनहोंने	यह	
री	बताया	जक	कयों	आिशयक	सेिाओं	को	बनद	से	
अलग	रखा	गया,	मसलन—	ऐमबुलेंस,	असपताल	
और	दिाओं	की	दुकान,	आजद।	इस	बात्चीत	से	
सप्ट	 हो	िाता	 है	 जक	 14–15	साल	 के	 बच्चे	
बहुत	अचछे–से	अपने	आसपास	की	घटनाओं	का	

न	जसफ़्भ 	अिलोकन	करते	हैं,	बजलक	उनपर	अपने	
अजरमत	री	तैयार	करते	हैं।	

अतः	बच्चों	के	साथ	उन	सामाजिक	मुददों	
पर	 कक्षा–कक्ष	 में	 अिशय	 बात	 करनी	 ्चाजहए	
िो	उनके	और	आसपास	के	समुदायों	/	क्षेरिों	में	
घजटत	होते	हैं	और	बच्चे	उनके	रागीदार	बन	रहे	
होते	हैं।	यजद	हमने	अपनी	कक्षाओं	में	इस	तरह	
के	अिसर	नहीं	बनाए	तो	हमारे	देि	के	रािी	
नागजरक	 एकांगी	 दृज्टकोण	 लेकर	आगे	 बढ़ेंगे	
और	 इससे	 लोकतंरि	 के	 सामने	 नई	 ्चुनौजतयाँ	
उररकर	आएँगी।	


