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	 गणित	में	ज्याणमती्	आकृणत्ों	की	अवधयारियाएँ	जणिल	तो	हैं	लेणकन	हमयारे	आसपयास	
कया	भौणतक	संसयार	इसे	सीखने–समझने	के	अनेक	मौक़े	देतया	है।	एक	गणित	णिक्षक	अगर	
बच्चों	के	णलए	ऐसे	मौक़े	बनयातया	है	तो	गणित	की	इन	अवधयारियाओं	को	सीखनया	न	णसर्फ़ 	
आसयान	होतया	है	बण्क	ठोस	और	गहरी	समझ	भी	बनती	है।	प्रसततुत	आलेख	में	लेखक	
ने	कोि	की	अवधयारिया	पर	समझ	बनयाने	के	णलए	बच्चों	के	एक	समूह	के	सयाथ	णकए	गए	
अपने	क्रमबद्ध	प्र्यास	को	बतया्या	है।	सं.

कक्षा अनुभव

गणित	की	उलझन	ही	्ही	है	 णक	 णकतयाब	
से	 उसकया	 पढ़या्या	 जयानया	 बड़या	 कणठन	 हो	

जयातया	है।	्े	कणठनयाई	दो	तरह	से	पेि	आती	है।	
एक	तो	णकतयाबी	भयाषया	कया	कणठन	और	तकनीकी	
िबदयावली	से	भरया	हतुआ	होनया	और	दूसरया,	बहतुत	
ही	 बँधे–बँधयाए	 तरीक़े	 से	 अवधयारियाओं	 और	
उनसे	 जतुड़े	 मसलों	कया	 रखया	जयानया।	 गणित	 में	
भी	अन्	 णवष्ों	की	तरह	बोल्चयाल	की	भयाषया,	
अपने	 आसपयास	 उसे	 देख	 और	 महसूस	 कर	
पयाने	की	समभयावनया	कया	होनया	और	उसे	णवसतयार	
से	खोलकर	 रख	 पयानया	ज़रूरी	 होतया	 है	 तयाणक	
उसके	 सयारे	 पहलू	 सयार–सयार	और	 वयासतणवक	
नज़र	आ	सकें ।	गणित	को	औप्चयाणरक	व	उसकी	
प्रकृणत	को	अमूत्फ़	समझकर	अकसर	इस	तरह	के	
पहलतुओं	को	नज़रअनदयाज़	कर	णद्या	जयातया	है।

एक	 णमणरित	समूह	में,	 णजसमें	7	से	लेकर	
11–12	सयाल	के	बच्चे	हैं,	कोि	पर	अवधयारियातमक	
समझ	बनयाने	और	उसके	व्वहयाणरक	पहलू	को	

जयानने	के	प्र्यासों	कया	णसलणसलेवयार	अनतुभव	्हाँ	
प्रसततुत	णक्या	ग्या	है।	इसे	्चयार	णदनों	के	कक्षया	
णिक्षि	कया््फ़	से	हम	समझने	की	कोणिि	करेंगे।

पहलषा दिन : कोण की समझ बनषाने कषा 
प्रयषास	

आज	 कक्षया	 की	 ितुरुआत	 एक	 खेल	 से	
हतुई।	बच्चों	को	मयाण्चस	की	6	तीणल्ों	से	कुछ	
आकृणत्ाँ	 बनयानी	 थीं।	 ित्फ़	 ्े	 थी	 णक	 सबकी	
आकृणत्ाँ	 अलग–अलग	 होनी	 ्चयाणहए।	 सभी	
बच्चों	 ने	 आकृणत्ाँ	 बनयानया	 ितुरू	 णक्या।	 मैंने	
खतुद	एक	णरिभतुज	बनयाकर	उनहें	बतया्या	णक	बनयाई	
गई	आकृणत	बनद	होनी	्चयाणहए।	 णिर	बच्चों	ने	
कयारी	सयारी	आकृणत्ाँ	बनयाईं	और	सभी	देखकर	
आश्च््फ़	 में	 थे	 णक	 6	 तीणल्ों	 से	 इतनी	 सयारी	
तरह–तरह	की	आकृणत्ाँ	बनयाई	जया	सकती	हैं।

“इन	सभी	आकृणत्ाँ	में	क्या–क्या	एक	जैसया	
है?”	मैंने	बच्चों	से	पूछया।	

अंकित किंह
बच्,े रेखषा और कोण

दित्र 1 : बच्चों के द्षारषा तीदलयचों की मिि से बनषाई गई कुछ आकृदतयषाँ
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बच्चों	 ने	 बतया्या	 णक	सबमें	 6	 तीणल्ाँ	 हैं।	
मैंने	पूछया,	“और	क्या–क्या	एक	जैसया	है?”	कुछ	
बच्चों	ने	बतया्या	णक	इन	सबमें	सीधी	लयाइन	भी	
है।	तब	और	सो्चने	की	बयाद	9	सयाल	के	सम्याि	
ने	बतया्या	णक	इसमें	कोि	भी	है।	हम	आगे	बयात	
करने	 लगे।	 मैंने	 मयाण्चस	 की	 तीणल्ों	 से	 एक	
सयाइड	में	3	आकृणत्ाँ	बनयाकर	रखी	थीं,	इनमें	
तीणल्ाँ	अलग–अलग	कोि	पर	थीं।

मैंने	सम्याि	से	कहया,	“इन	आकृणत्ों	में	कोि	
कहाँ	णदख	रहे	हैं?”	उसने	आकृणत्ों	के	कोनों	
की	तरर	इियारया	करते	हतुए	कहया,	“्े	कोि	हैं।”	
णिर	बयाक़ी	बच्चों	से	पूछया,	“क्या	आपको	लगतया	
है	्हाँ	कोि	हैं?”	बच्चों	ने	कोई	जवयाब	नहीं	
णद्या।	

पहले	 णदन	 हमने	 कलयास	 को	 ्हीं	 खतम	
णक्या	और	बच्चों	को	इस	सवयाल	के	सयाथ	घर	
जयाने	णद्या	णक	कोि	क्या	है?

िूसरषा दिन

आज	बच्चों	 के	सयाथ	कोि	पर	आगे	 बयात	
करनी	थी।	सयारे	बच्चे	कोि	के	बयारे	में	जयानने	के	
णलए	उतसतुक	थे	और	कुछ	जयानकयाणर्ाँ	इकटठया	
करके	भी	लयाए	थे।	

कक्षया	की	ितुरुआत	हमने	सम्याि	की	बयात	को	
ही	आगे	बढ़याकर	की,	जहाँ	उसने	कहया	थया	णक	
आकृणत	में	उसे	कोनों	में	कोि	णदखते	हैं।	मैंने	
बच्चों	को	मयाण्चस	की	तीणल्ाँ	दीं	और	उनहें	ठीक	
से	रखकर	कोने	बनयाने	को	कहया।	बच्चों	ने	कोने	
बनयाए	णजनमें	लेिर A,	लेिर	V	एवं	कुछ	अन्		
्चीज़ों	की	आकृणत्ाँ	थीं।	

णिर	उनसे	पूछया,	“कोनया	बनयाने	के	णलए	हम	
क्या	कर	रहे	हैं।”	बच्चों	ने	बतया्या,	“मयाण्चस	की		
तीणल्ों	को	जोड़ने	से	कोने	बनते	हैं।”	मैंने	बच्चों	
से	पूछया,	“क्या	हम	कह	सकते	हैं	 णक	मयाण्चस	
की	तीली	रेखयाखणड	है	और	दो	रेखयाखणड	जहाँ	
पर	 णमल	 रहे	 हैं,	 एक	 दूसरे	 पर	झतुक	 रहे	 हैं,	
उनके	जोड़	पर	कोि	बन	रहया	है?”	(्ह	बच्चे	
रेखयाखणड	से	पहले	पणरण्चत	हो	्चतुके	थे,	अतः	वे	
कुछ–कुछ	समझ	पयाए।)	इस	पणरभयाषया	को	पढ़ते	
हतुए	हम	सभी	ने	दो	रेखयाओं	के	णमलने	और	उनके	
्थयाथ्फ़	में	प्रयारूपों	को	खोजने	कया	प्र्यास	णक्या।	
बच्चों	के	पयास	से	कई	उदयाहरि	आए	और	बोड्फ़,	
लैपिॉप	व	ऐसे	ही	आकयार	की	अन्	्चीज़ों	में	भी	
कोि	बनने	की	बयात	आई।	(इस	णबनदतु	को	मैंने	
नोि	णक्या	और	त्	णक्या	णक	अगले	णदन	की	
्च्चचा	में	इसपर	भी	बयात	हो।)	

हमने	 अब	 तीणल्ों	 वयाले	 खेल	 को	 वयापस	
खेलया	एवं	तीणल्ों	से	बनद	आकृणत्ाँ	बनयाईं	और	
पया्या	णक	जब	दोनों	रेखयाओं	के	णमलने	कया	तरीक़या	
बदलतया	है	तो	कोि	की	बनयावि	में	भी	बदलयाव	
आतया	है।	 (इसे	एक	प्रकयार	से	 णवणभन्न	तरह	के	
कोि	को	 देख	 पयाने	 की	 ितुरुआत	 मयान	 सकते	
हैं।)	 अब	 मेरे	 सयामने	 ियासक	 ्े	 थया	 णक	 बच्चों	
को	णकस	तरह	से	्ह	णदखया्या	जयाए	णक	कोि	
असल	में	दो	रेखयाओं	के	बी्च	बदलतया	झतुकयाव	है	
और	इसके	णलए	हमने	एक	गणतणवणध	कया	सहयारया	
णल्या।	

घड़ी	के	दो	काँिों	को	हमने	दो	रेखयाखणडों	
के	रूप	में	 मयानया	 एवं	 12	 बजने	 के	सम्	को	
देखया	और	णिर	सम्	को	1,	2,	3,	करते	हतुए	
बढ़याते	गए।		

इस	 गणतणवणध	 से	 बच्चों	 को	 ्ह	 समझने	
में	 मदद	 णमली	 णक	दो	 रेखयाखणडों	 के	 बी्च	में	
जो	झतुकयाव	है	वह	बदल	रहया	है	और	्ही	उन	
रेखयाखणडों	 के	 बी्च	कया	कोि	है,	जो	घड़ी	में	
सम्	बदलने	के	सयाथ–सयाथ	बदलतया	है।		

तीसरषा दिन
आज	के	णदन	की	ितुरुआत	बच्चों	के	सयाथ	

्च्चचा	 से	 हतुई।	 एक	 बच्चे	 ने	 बतया्या	 णक	 उसने	

दित्र 2 : आकृदत बनषाते बच्े
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दीवयार	के	कोने	में	भी	कोि	देखे	हैं।	(इससे	्ह	
समझ	आ्या	णक	कोि	को	दो	रेखयाओं	के	णमलने	
की	समझ	में	कोने	भी	ियाणमल	हैं)।	इसपर	बच्चे	
सो्चें	इसणलए	जो	कया््फ़	णक्या,	वह	संक्षेप	में	इस	
प्रकयार	है	:

मैंने	बच्चों	के	सयामने	एक	िंकु	आकयार	की	
िोपी	रखकर	पूछया,	“क्या	इसमें	कोनया	है?”	सभी	
बच्चों	कया	जवयाब	थया,	“हाँ।”	

दूसरया	सवयाल	थया,	“क्या	इसमें	आपको	कहीं	
पर	दो	रेखयाएँ	णमलने	से	कोि	बनतया	णदखयाई	दे	
रहया	है	जैसे	हमने	कल	घड़ी	में	बनयाकर	देखया	
थया?”

सभी	बच्चों	ने	‘न’	में	जवयाब	णद्या।

्हाँ	इस	बयात	पर	ध्यान	णद्या	णक	कोि	और	
कोने	के	रक़्फ़ 	पर	बच्चों	की	समझ	बन	पयाए,	नहीं	
तो	बच्चे	णरिणवमी्	कोने	और	कोि	को	एक	ही	
समझने	की	ग़लती	कर	बैठते	हैं।	अवधयारिया	की	
्ह	ग़लती	आगे	कोि	को	और	अगले	सतर	पर	
समझने	में	णदक़क़त	पैदया	करती	है।	कोणिि	होनी	
्चयाणहए	णक	कोि	और	रेखयाखणड	(रेखया,	णकरि)	
के	बी्च	के	समबनध	को	वो	समझें।	्हाँ	्ह	सयार	
कर	देने	की	ज़रूरत	है	णक	दोनों	रेखयाओं	के	बी्च	
जो	क्षेरि	बनतया–सया	णदखतया	है	वह	कोि	नहीं	है।	
अकसर	कोि	को	लेकर	जो	दो	भ्रम	होते	 हैं,	
उनमें	से	एक	तो	कोनों	को	ही	कोि	समझनया	
है	और	दूसरया,	रेखयाओं	के	बी्च	कया	क्षेरि	कोि	
के	रूप	में	समझया	जयातया	है।	उससे	ऐसया	भी	लग	
सकतया	है	णक	उनके	बी्च	कया	क्षेरििल	कोि	कया	
मयाप	होगया।	इसीणलए	्ह	कहनया,	णक	बलैकबोड्फ़,	
लैपिॉप	सक्रीन,	कमरों	के	कोने,	आणद	में	कोि	
हैं,	कई	ऐसी	ही	भ्रमयातमक	धयारियाओं	को	 पैदया	
कर	सकतया	है।	

इसीणलए	मैंने	 प्र्यास	 णक्या	 णक	बच्चे	 देख	
पयाएँ	णक	दीवयार	के	कोनों	में	हम	तीन	रलकों	को	
णमलतया	देखते	हैं	और	हर	कोने	में	इनके	णमलने	
के	 सथयानों	 पर	 तीन	 रेखयाखणड	 होते	 हैं	 जोणक	
सयामयान्तः	 हमेिया	 ही	 एक	 दूसरे	 की	 लमबवत	
णदिया	में	होते	हैं	और	्हाँ	कमरे	के	अनदर	हर	

कोने	 में	 तीन	कोि	बनते	 हैं।	 पर	बच्चे	 दीवयार	
के	कोने	में	 णछपे	तीन	कोिों	को	नहीं	देख	पया	
रहे	थे	णजनहें	समझने	के	णलए	हमने	ण्चरि	3	की	
मदद	ली।	

इस	ण्चरि	की	मदद	से	बच्चे	देख	पयाए	णक	
कैसे	हर	दीवयार	से	णमलने	वयाली	लयाइन	की	मदद	
से	एक	कोनया,	लेणकन	तीन	कोि	बन	रहे	हैं।	

्हाँ	णिर	से	बच्चों	को	इस	बयात	को	सपषि	
करने	और	बतयाने	की	कोणिि	की	णक	हमें	दीवयार	
नहीं	बण्क	उसमें	बन	रही	एक	सीधी	रेखया	को	
समझनया	है।	जैसे—	दो	दीवयारों	के	जोड़	पर	एक	
लयाइन	 छत	 से	 नी्चे	 रि्फ़	 तक	आती	 है	 और	
दूसरी	लयाइन	रि्फ़	व	दीवयार	के	णमलने	से	बनती	
है।	्े	दोनों	लयाइनें	जहाँ	 णमलती	हैं	वहाँ	कोि	
बनतया	है।	इस	तरह	हम	देखें	तो	कमरे	के	एक	
कोने	में	्हाँ	तीन	कोि	बनते	हतुए	 णदखते	हैं।	

छत	से	रि्फ़	तक	आती	हतुई	खड़ी	रेखया	से	दोनों	
दीवयारों	की	तरर	एक–एक	कोि,	इस	तरह	दो	
कोि	तो	्े	हतुए	और	णिर	दोनों	दीवयारों	के	बी्च	
रि्फ़	पर	बनने	वयालया	एक	और	कोि।	इस	तरह	
्े	तीन	कोि	बनते	हैं।

िौथषा दिन

णवणभन्न	तरह	से	कोनों	को	जाँ्चने	व	परखने	
के	बयाद	बच्चे	इस	नतीजे	पर	पहतुँ्च	्चतुके	थे	णक	

 दित्र 3 : कमरे की िीवषार और फ़र्श में बनने वषाले कोने और 
कोणचों को िरषा्शतषा दत्रदवमीय दित्र
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जब	दो	रेखयाखणड	णमलते	हैं	तो	णवणभन्न	कोिों	में	
रेखयाखणडों	के	बी्च	होने	वयाले	झतुकयाव	में	अनतर	
होतया	है।	और	मैंने	बच्चों	को	कहया	णक	आप	सभी	
लोग	सही	बोल	रहे	हैं।	अब	इसी	अनतर	को,	्ह	
कोि	छोिया	है	्या	बड़या,	इस	बयात	को	जाँ्चने	्या	
नयापने	के	णलए	हमयारे	पयास	एक	उपकरि	होतया	
है	णजसको	हम	्चाँदया	कहते	हैं।	

इसके	बयाद	हमन	ेकमपयास	बॉकस	में	्चाँद	ेको	
देखया	और	उसके	बयारे	में	बयात	की।	हमन	ेदेखया	णक	
हमयार	ेदूसर	ेपैमयान	ेकी	तरह	् ह	भी	िून्	से	ितुरू	
होतया	ह।ै	बच्चों	को	मैंन	े्चाँद	ेकी	मदद	से	कोि	
कया	मयापन	बतया्या	और	वे	णनकल	पड़	ेपूरे	सकूल	
में	कोि	ढँूढ़न	ेऔर	मयापन	ेके	णलए।

बच्चों	न	ेकोि	को	नयापन	ेके	णलए	कयाग़ज़	से	
अपन	ेखतुद	के	णवणभन्न	मयापक	बनयाए	और	उनकया	
उप्ोग	 णक्या।	 इसी	 कड़ी	 में	 मैंन	े बतया्या	 णक	
रयाजणमसरिी	और	बढ़ई	भी	कोि	और	सीध	मयापने	
के	 णलए	 अलग–अलग	 उपकरिों	 कया	 इसतेमयाल	
करते	 हैं।	 सयाहतुलसूरि,	 गतुणन्या	 और	 धयागया	 कया	
इसतेमयाल	होते	कुछ	बच्चों	न	ेपहल	ेसे	देखया	हतुआ	
थया।	मैंन	ेउनहें	लपैिॉप	पर	इन	सब	उपकरिों	के	
ण्चरि	और	उनके	इसतेमयाल	के	वीणड्ो	भी	णदखयाए।

्े	्चयार	णदन	्ह	प्र्यास	रहया	णक	बच्चों	के	
बी्च	कोि	को	लेकर	एक	आधयारभूत	समझ	बन	
पयाए।	 बच्चे	समझ	पयाएँ	 णक	्ह	 एक	 णविणवमी्	
(two dimensional)	संर्चनया	है	जहाँ	कोि	बनयाने	
वयाली	रेखयाओं	की	मोियाई	नगण्	है,	और	उनके	
बी्च	कया	झतुकयाव	 ही	कोि	 है	 न	 णक	 वह	क्षेरि	
जो	दो	 रेखयाओं	 के	बी्च	 णदखतया	है।	कोि	की	
अवधयारिया	णसखयाते	सम्	्ही	मतुख्	बयातें	ध्यान	
में	रखने	की	हैं।	होतया	्ह	है	णक	कक्षया	में	कोि	
समझयाते	सम्	जो	सयामग्ी	इसतेमयाल	की	जयाती	
है	 वह	 वयासतणवक,	 ठोस	और	 णरिणवमी्	 (three 
dimensional)	होती	है।	कमरे	 के	कोने,	 णकतयाब	
के	कोने,	ईंि,	णखड़की,	दरवयाज़े,	सलेि,	समोसया,	
परयाठे,	कयाड्फ़	िीि	को	उदयाहरि	के	रूप	में	लेने	
पर	्ही	समस्या	खड़ी	होती	है	क्ोंणक	सयामयान्	
बोल्चयाल	 में	 कोनया	 और	 कोि	 कई	 बयार	 एक	
ही	 अथ्फ़	 में	 प्र्तुकत	 होते	 हैं।	 ्हाँ	 णिक्षक	 की	
णज़ममेदयारी	 है	 णक	 वह	अवधयारिया	 बनयाते	 सम्	
इसके	अनतर	को	सपषि	करतया	्चले।	

इसके	बयाद	आगे	की	कक्षयाओं	में	कोि	 के	
अलग–अलग	 प्रकयारों	 और	 उनके	 मयापन	 की	
बयारीणक़्ों	पर	कुछ	अभ्यास	कया््फ़	 णक्या	जयानया	
उप्ोगी	होगया।

दित्र 4 : आपस में िषाँिे कषा उपयोग समझते बच्े दित्र 5 : खुि कषा कोण मषापक बनषाती एक बच्ी
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