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साक्ात्ार

अंजना : लालाराम जी, व्यक्तिगति जीवन के 
बारे में कवसतिार से बतिाइए।

लालाराम : मेरा जनम 1 किसमबर, 1960 
में कवकिशा क़िले के कागपुर गाँव में हुआ जहाँ 
मात्र एक प्ाथकमक कवद्ाल्य था। कक्ा पाँच के 
बाि पास के ही गाँव गढ़ला से मैंने कक्ा 6 
से 8 तिक की कशक्ा पूरी की। तितपशचाति अपने 
गाँव से नटेरन जाना पडा जो सडक माग्ग से 
लगभग 6 ककलोमीटर िूर है। उस सम्य बसें 
बहुति कम चलतिी थीं और हम कवद्ाकथ्ग्यों के 
कलए तिो वह लगभग सपने की सवारी थी। अतिः 
हम गाँव के सभी कवद्ाथथी एक समूह में निी 
पार करके रो़ि सकूल आना–जाना करतिे थे। मैं 
शासकी्य उचचतिर माध्यकमक कवद्ाल्य, नटेरन 
के उस शुरुआतिी सम्य का कवद्ाथथी रहा, जब 

न तिो सकूल भवन था और न ही सभी कवष्यों 
को पढ़ाने वाला प्ययापति सटाफ़। कक्ाएँ मकनिर के 
िालान में पीपल के चबूतिरे और ऐसे ही कहीं 
खाली पडे मैिान में लगा करतिी थीं। कवषम 
मौसम में कक्ाओं का लगना तिो ् ्या, कसर छुपाने 
की जगह भी बमुकशकल कमलतिी थी। जैसे–तिैसे 
कक्ा 9वीं उत्ीर्ग की। ग्ामीर क्ेत्र का कवद्ाल्य 
था , अतिः कवद्ाथथी केवल कला संका्य की ही 
कशक्ा प्ापति कर पा रहे थे। कला संका्य के साथ 
कहनिी में मेरी रुकच पैिा करने वाले प्ेररास्ोति 
श्ी जगिीश चंद्र गौड प्ाचा्य्ग थे। उनकी पठन–
पाठन की शैली बडी मनमोहक और हृि्यग्ाही 
थी। भूगोल की ओर रुकच जागृति करने का श्े्य 
कशक्क जुगल ककशोर गुपतिाजी को है कजनकी 
सािगी से मैं अत्यनति प्भाकवति हुआ। गुपतिाजी ने 

शिक्षक लालाराम शिशिकमामा के साथ अंजना शरििेदी की बातचीत

मेरे प्रिय प्िक्् ्ी छप्ि मुझे बच्चों ्े साथ 
्ाम ्रने ्ो रिेररत ्रती है 
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भूगोल के प्ारकमभक ज्ान से ओतिप्ोति करके, 
उसके प्कति कजज्ासु बना कि्या। सं्योग की बाति 
है कक एलबीएस कॉलेज गंज बासौिा में भूगोल 
के प्ोफे़सर श्ी पारसमल िासोति जहाँ अपने 
कवष्य के मम्गज् और ज्ातिा थे, वहीं ककठन–
से–ककठन अवधारराओं को बेहि सरल ढंग से 
समझा पाने में भी पारंगति थे।  भूगोल के पेचीिा 
प्शनों, सववेक्र के अनुरेखर, कचत्र–मानकचत्र, 
आकि के ककठन कबनिुओं को सरलतिा से समझाने 
में गुरी थे। इसके अलावा कवकवध कलाओं, जैसे— 
को्यले के पतथर पर मूकति्ग्याँ बनाना, लकडी के 
कवकभन्न आकार–प्कारों में आकृकति्याँ कनरूकपति 
करना, सूक्म कचत्रों से लेकर बडे कैनवास पर 
कचत्रकारी के भी जानकार थे। साकहत्य में भी 
अपनी लघु कथाओं और क्करकाओं के लेखन में 
ख्याकति प्ापति लेखक थे। उनकी रचनाएँ कहनिी 
भाषा के अकतिकर्ति कई अन्य भाषाओं में अनूकिति 

हो रही थीं। ऐसे महान व्यक्तितव के धनी िासोति 
सर से मैं काफ़ी प्भाकवति हुआ और भूगोल की 
प्ा्योकगक गकतिकवकध्यों में, कवशेष रूप से अपने 
कला कौशल में, िक्तिा प्ापति करने लगा। जो 
कुछ मैंने अपने कशक्कों से सीखा, वही मैं अपने 
सकूली बचचों को िेने का पूरा प््यास करतिा हूँ। 

मेरा मानना है कक एक अचछे कशक्क की 
छकव आपके मन में जीवनप्य्गनति बनी रहतिी है। 
उस छकव के प्काश में आप अपने कशक्क कम्ग 

की गकरमा बनाए रखतिे हैं। कशक्क और बचचे 
िोनों एक िूसरे के छोटे–छोटे कामों को बखूबी 
िेखतिे और उनसे सीखतिे हैं। अपने कशक्क से 
कजस प्कार मैंने सीखा उस तिरह मैं अपने 
सकूली बचचों को कसखाना चाहतिा हूँ। मेरे कशक्क 
ने मुझमें कजज्ासा पैिा कर अपने संकचति ज्ान 
को बाल मनोकवज्ान के अनुरूप ट्ानसफ़र करने 
की कला िी है।

्यह वह िौर था जब राष्ट्ी्य पाठ्यच्यया की 
रूपरेखा 2005 जो बाति आज कहतिी है, वह 70 
के िशक के कशक्क कर रहे थे। जैसे— ज्ान 
को कवद्ाल्य से बाहर पकरवेश के साथ जानना–
समझना, उसे जीवन के साथ जोडना सुकनकशचति 
करना तिाकक अकधगम रटने की कवकध्यों से परे 
हो, पाठ्यच्यया को समृद्ध बनाना तिाकक ्यह 
पाठ्यपुसतिकों पर केकनद्रति न रहकर बचचों का 
सववांगीर कवकास कर सके, और परीक्ाओं को 

अकधक लचीला बनाना व 
कक्ा–कक् के साथ समेककति 
करना।

उस िौर की एक और 
बाति गौर करन े ला्यक़ है 
कक मरे े गाँव में लोगों को 
उपन्यास पढ़न ेका बडा शौक़ 
था। ्यही वजह रही कक मरेा 
रुझान भी उपन्यास पढ़न ेकी 
ओर हो ग्या। कवकिशा के 
कतिलक चौक पर साव्गजकनक 
वाचनाल्य का सथाई सिस्य 
बन ग्या और उसमें पढ़ी 

ककतिाबों पर हम गाँव के लोगों और कशक्क 
कबरािरी में चचया होतिी थी। उपन्यास की इस लति 
न ेमझुसे कहनिी में सनातिकोत्र करवा कल्या। अब 
गाँव हो ्या शहर, िोनों जगह ऐसा माहौल िखेने 
को नहीं कमलतिा ह।ै

बाि में मैंने भूगोल में सनातिकोत्र की परीक्ा 
उत्ीर्ग की। मैं गाँव वालों की ऩिर में मासटर 
ही नहीं, बक्क सलाहकार भी बन ग्या था। 
सुबह से सकूल पहुँच जातिा था। सकूल िालान 

प्ित्र : पारुल बत्रा
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में ही लगतिा था। मैं अपने कनत्य करि्याकलापों 
से कनवृत् होकर कक्ा लगातिा और सू्य्ग डूबने 
तिक बचचों को पढ़ातिा था। बचचा चाहे ककतिनी ही 
बार खाना खाने, पानी पीने अथवा अन्य काररों 
से अ्प अवकाश लेकर कक्ा से बाहर जाने के 
कलए सहज सवतंित्र था। शासकी्य टाइम टेबल 
का पालन नहीं हो रहा था। ्यहाँ तिक 
कक रकववार को भी सकूल लगतिा था। 
पढ़ाना मेरा नशा हो ग्या था। बचचे 
खूब पढ़ रहे थे।

इस पढ़ाई में बचचों के साथ उनहें 
धरतिी की बनावट, जैसे— ऊँची–नीची 
जगह, पठार, झील, सू्ययोि्य और 
सू्ययासति, बरसाति में बनतिा हआु इनद्रधनषु 
किखान ेबाहर चला जातिा था। बसतिी के 
आसपास के खेति–खकलहान ही हमारे 
शैक्करक भ्रमर के उत्म प्य्गटन सथल 
थ।े उस सम्य सोशल मीकड्या नहीं था। 
गाँव में बचचों से शराब और जुए जैसे मुदिों पर 
भी बाति करतेि और बड–ेबु़ुिग्ग ऐसे लोगों को 
हमार ेपास लकेर आतेि थे कक इनकी ्यह लति 
छुडवा िीकजएगा। इस तिरह के कामों से मुझ ेएक 
क़िममिेारी महसूस हईु और इस क़िममेिारी न ेमुझे 
अचछा कशक्क बनान ेमें मिि की थी। लोगों के 
व्यसन छुडवान ेके कलए मैंन ेअनठेू प््यास ककए, 
कजसमें एक हि तिक सफल भी हो पा्या।

अंजना : आपके कशक्क पिसथापना िौरान 
के कुछ रोचक अनुभव बतिाइए।

लालाराम : सरकारी कबरािरी में अलग–अलग 
जगहों पर पिसथापना आम बाति है। कशक्कों के 
साथ ्यह घटतिा रहतिा है। हम सब जानतिे हैं कक 
छोटे गाँव में बडे लोगों का काफ़ी िबिबा रहतिा 
है। उसी प्कार कहनोकति्या गाँव में प्भावशाली 
व्यक्ति्यों का िबिबा हमेशा से रहा है। ऐसे ही 
एक प्भावशाली व्यक्ति ने अपने बेटे को सकूल 
तिो भेजना शुरू कक्या ककनतिु वह नहीं चाहतिे थे 
कक उनका बचचा आम बचचों जैसा किखाई िे। 
मैंने जब कवद्ाल्य में ्यूकनफ़ॉम्ग कमप्सरी की 
तिो उस बचचे को छोडकर सारे कवद्ाकथ्ग्यों ने 

्यूकनफ़ॉम्ग बनवा ली और सभी अपने सुसक्जति 
पकरधान में कवद्ाल्य आने लगे। िुकवधा थी कक 
बचचे के कपतिाजी को कैसे कहें कक वह ्यूकनफ़ॉम्ग 
बनवा िें। ककसी भी कशक्क की ्यह कहने की 
कहममति नहीं थी। इस का्य्ग को समपन्न करने हेतिु 
मैंने एक कहानी कलखी और बचचे के हाथ से 

उनके कपतिाजी को पढ़ने के कलए भेजी। मुझे डर 
लग रहा था कक शा्यि सकूल आकर वह मेरा 
अपमान करें अथवा अन्य आशंका से मैं भ्यभीति 
हो रहा था। परनतिु कहानी का असर ्यह हुआ 
कक वह इस बाति से सहमति हो गए कक उनका 
बचचा भी सकूल ्यूकनफ़ॉम्ग में ही सकूल आएगा।

अंजना : आपने ग्ामीर बाकलकाओं के सकूल 
में ््या कवशेष कक्या?

लालाराम : सन् 2003 में मेरा ट्ानसफ़र 
कचतिोकर्या कमकडल सकूल में हो ग्या। उस सम्य 
सुधा चौधरी क़िला कले्टर, अनुराधा शंकर 
कसंह एसपी और राजश्ी कसंह क़िला पंचा्यति 
अध्यक् थीं। इन तिीनों मकहलाओं ने कवकिशा क़िले 
के कचतिोकर्या गाँव का का्याक्प कर कि्या था। 
राजश्ी कसंहजी से कवद्ाल्य में मकहला शौचाल्य 
बनवाने हेतिु आग्ह कक्या तिो उनहोंने तिुरनति 
सवीकृकति िे िी। शौचाल्य बनतिे ही गाँव की 
लडकक्यों ने सकूल में बडी संख्या में प्वेश कल्या।

कई बार कपछले पन्ने पलटकर अपनी 
क़िनिगी िेखने पर पातिा हूँ कक मैं कशक्क ही 

प्ित्र : प्बन् ुजनै
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बनना चाहतिा था, ््योंकक मैं अपने कशक्कों से 
अत्यकधक प्भाकवति था। उनको अपना आिश्ग 
मानतिा रहा। उनके जैसा कशक्क बनने की 
अकभलाषा हृि्य में सजीव कर रखी थी। शासन 
ने मेरी ्योग्यतिा को परखा और समाज ने मेरे 
कामों को सवीकार कक्या। अपने कशक्की्य 
िाक्यतव से मैं प्सन्न और सनतिुष्ट हूँ।

अंजना : अपनी कशक्र पद्धकति और नवाचारी 
गकतिकवकध्यों के बारे में कुछ बतिाइए। 

लालाराम : सन् 2005 में मेरा ट्ानसफ़र 
शासकी्य माध्यकमक कवद्ाल्य, गढ़ला हो ग्या। 
्यह वही कवद्ाल्य है जहाँ से मैंने कक्ा 6 से 
8 तिक पढ़ाई की थी। मेरे मनोभाव में उमंगों 
के पंख लग गए थे कक जहाँ मैं पढ़ा था, वहीं 
पढ़ा रहा हूँ। अपने कशक्कों के सारे शैक्करक 
करि्याकलाप मेरे मानस पटल पर उभरकर 
आतिे थे। समृकति्याँ कनरनतिर ऊजया का संचार 
करतिी रहीं। तिभी प्ाइमरी सकूलों में एक्टकवटी 
बेसड लकनिंग (एबीएल) और कमकडल सकूलों में 
एएलएम प्ोग्ाम संचाकलति ककए जाने लगे थे। 
शाला पकरसर में बने नवीन कक् को मैंने एबीएल 
के कलए सभी किशा–कनिवेशों का पालन करतिे 

हुए और उसमें कुछ नवाचारी गकतिकवकध्यों को 
सकममकलति कर ऐसा सुसक्जति कक्या कक जो 
िेखतिा, िंग रह जातिा। ्यहीं मैंने एक कमरे की 
िीवारों पर उत्री अमरीका, िकक्री अमरीका, 
ऑसटे्कल्या, भारति और मध्य प्िेश के भौकतिक व 
राजनीकतिक मानकचत्रों को पेनट से कचकत्रति करा 
कि्या। कवज्ान, गकरति और भाषा की कवकभन्न 
अवधारराओं को िीवारों के शेष बचे भाग पर 
सूत्र शैली में सँजो कि्या। पूरे कवद्ाल्य भवन 
की िीवारों के ऊपरी भागों पर पक्टका कनकम्गति 
कर उसपर सूत्र वा््यों का अंकन कर कि्या। 
कवद्ाल्य धीरे–धीरे क़िले में प्कसकद्ध पाने लगा 
और अकधकाकर्यों के िौरों का कसलकसला चालू 
हो ग्या। मैं प्ोतसाहन और शाबाशी से गिगि 
हो रहा था। इस रिम में मुझसे एक भारी भूल 
होने लगी कक मैं शैकक्क का्य्ग छोडकर ऐसे ही 
अन्य का्ययों में रुकच लेने लगा , ्यहाँ तिक कक 
आसपास के कवद्ाल्यों की एबीएल एवं एएलएम 
कक्ाओं के कक् सजाने में सलाहकार का काम 
करने में मैं अपने–आपको गौरवाकनवति अनुभव 
करने लगा।

इसी िौरान सहा्यक कशक्क से सामाकजक 
कवज्ान के उचच श्ेरी कशक्क के पि पर पिोन्नति 
होकर अपने गृह कनवास कानपुर के हाई सकूल 
में मेरा पिांकन हो ग्या। सकूल में कशशुपाल कसंह 
जाटव, प्ाचा्य्ग का साकन्नध्य कमला, जो काफ़ी 
अनुशाकसति एवं अपने का्य्ग के कलए प्कतिबद्ध हैं। 
अब मैं एक पकरप्व कशक्क के रूप में अपनी 
नवाचारी कशक्र गकतिकवकध्यों के साथ कम्गशील 
हो ग्या। शाला भवन पठार पर था और मैिान 
के कलए मेरे कमत्र सौिान कसंह ने बोल कि्या था 
कक कजतिनी ़िमीन की आवश्यकतिा हो उतिनी 
़िमीन सीमांकन कर फें कसंग करवा लो। मैंने 
ऐसा ही कर उस पथरीले पठार पर पौधारोपर 
करवा कि्या। इस कवद्ाल्य में रहकर मुझे 
प्कतिभा प्िश्गन के अनेक अवसर कमले कजनमें 
इंसपा्यर अवॉड्ग के तिहति बचचों के साथ कमलकर 
तिरह–तिरह के मॉडल बनाकर प्सतिुति ककए और 
उनका च्यन क़िला सतिर तिक हुआ।

प्ित्र : पारुल बत्रा
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अंजना : आप सामाकजक कवज्ान के कशक्क 
रहे हैं, इस कवष्य को पढ़ाने का आपका ््या 
दृकष्टकोर है?

लालाराम : सामाकजक कवज्ान कोई एक 
कवष्य न होकर बहुति सारे कवष्यों का एक समूह 
है, कजसमें इकतिहास, नागकरक शासत्र, भूगोल, 
अथ्गशासत्र, प्ययावरर, समाजशासत्र, गकरति, 
आकि का व्यवहाकरक उप्योग समाकहति है। ्यही 
कारर है कक सामाकजक कवज्ान पढ़ाने के कलए 
कवकभन्न कशक्र पद्धकति्यों की आवश्यकतिा महसूस 
होतिी है। जहाँ तिक मेरे पढ़ाने का ढंग है, मैं 
समाज कवज्ान को कशक्क केकनद्रति न मानकर 
कवद्ाथथी केकनद्रति मानतिा हूँ। कवद्ाकथ्ग्यों के मध्य 
और कवद्ाकथ्ग्यों के माध्यम से समपन्न होने वाली 
गकतिकवकध्यों का उप्योग करके अवधारराओं को 
सपष्ट करने का प््यास करतिा हूँ। 

इकतिहास को पढ़ाने में कक़ससे–
कहाकन्यों को ऐकतिहाकसक सनिभयों 
के माध्यम से सुनाने और उस तिरह 
की वति्गमान में ्यकि कोई घटना 
घकटति होतिी है तिो िोनों में उस 
काल के पकरप्ेक््य और आज के 
पकरप्ेक््य में अनतिस्गमबनध सथाकपति 
कर उनको रोचक बनाने का प््यास 
करतिा हूँ। नागकरक शासत्र वति्गमान 
का शासत्र है कजसमें ककसी िेश 
के नागकरकों के सववांगीर कवकास 
के कलए शासन और समाज िोनों 
की सकरि्य भागीिारी को कक्ा में 
कवकभन्न गकतिकवकध्यों द्ारा समझने 
का प््यास करतिे हैं। कन्यु्ति कवद्ाथथी–मंकत्र्यों का 
चुनाव प्त्यक् मतििान प्राली के द्ारा समपन्न 
कर, गकठति कवद्ाथथी मंकत्रमणडल के कनमयार से 
लोकतिांकत्रक प्करि्या को बेहतिर ढंग से समझा्या 
जातिा है।

भूगोल को कवकभन्न पेडागॉजी के माध्यम से 
समझाना सुगम होतिा है, जैसे— शैक्करक भ्रमर 
के सम्य ऐसे सथान पर जाना जहाँ पव्गतिी्य, 
पठारी और मैिानी भूकम के दृश्य किखाई िेतिे हों। 

कवद्ाकथ्ग्यों को इन भू–आकृकति्यों को समझना 
एवं उनमें परसपर अनतिर कर पाना आसान होतिा 
है। भ्रमर के िौरान कवकभन्न प्कार की च्टानों, 
कमक्ट्यों की पहचान और उनमें पैिा होने वाली 
उपजों का दृश्य, फ़सल कवतिरर की अवधाररा 
आकि सीखना आसान होतिा है। नकि्यों के माग्ग 
में उनसे बनी भू–आकृकति्यों, जैसे— कवसप्ग आकि, 
को समझना सुगम होतिा है।

गलोब और मानकचत्र के माध्यम से अक्ांश 
व िेशानतिर रेखाओं के संजाल को समझाना, 
उनकी संख्या और प्कृकति को सपष्ट करना कक 
अक्ांश पूर्ग वृत् और िेशानतिर अध्गवृत् ््यों होतिे 
हैं? जहाँ अक्ांशों के मध्य समानानतिर िूरी होतिी 
है वहीं भूमध्य रेखा से ध्ुवों की ओर बढ़ने पर 
िेशानतिरों के मध्य िूरी घटतिी जातिी है और ध्ुवों 
पर शून्य तिक हो जातिी है। इस तिरह गलोब को 

िेखकर पृथवी के गोलाकार होने के अनुमान 
से बचचे अक्ांश–िेशानतिर की इन प्वृकत््यों को 
सहज ही सीख जातिे हैं। इन रेखाओं के माध्यम 
से ककसी सथान की कसथकति, उसका अक्ांशी्य व 
िेशानतिरी्य कवसतिार, उसकी चतुिकि्गक सीमाएँ, 
आकि बचचों के मन–मकसतिष्क में उस क्ेत्र की 
पहचान का सथाई अंकन करने में सफल हो 
जातिी हैं। समोचच रेखाओं के प्ा्योकगक का्य्ग 
से बचचे ककसी सथान की वासतिकवक ऊँचाई व 
गहराई का ज्ान प्ापति कर पातिे हैं और वे 

प्ित्र : प्बन् ुजनै
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समोचच रेखाओं की उप्योकगतिा के महत्व को 
समझ पातिे हैं।

गलोब के माध्यम से तिाप ककटबनध और 
इससे जलवा्यु का कनधयारर व उस जलवा्यु में 
मानव जीवन की कवकभन्न िशाओं को समझाना 
आसान होतिा है। कवकभन्न आरेखों, मानकचत्रों और 
कचत्रों के माध्यम से जनसंख्या, वनसपकति, खकनजों, 
आकि के कवतिरर और आ्याति–कन्ययाति को इस 
पेडागॉजी के माध्यम से समझाना रुकचकर होतिा 
है। कवद्ाकथ्ग्यों को रूढ़ कचह्ों का अंकन व उनकी 
व्यवहाकरक उप्योकगतिा को भी शैकक्क भ्रमर में 
आसानी से कसखा्या जातिा है। सडक पर बने 
हुए पुलों, घाटों, कवकभन्न तिरह के मोडों, सडक, 
पशुओं की आवाजाही, आकि को कवकभन्न रूढ़ 
कचह्ों और ्यातिा्याति में उप्योगी संकेतिों को 
समझकर वे िुघ्गटनाओं से बच सकतिे हैं। 

अंजना : लामबाखेडा कमकडल सकूल में आतिे 
ही आपने कुछ महत्वपूर्ग काम करवाए, उनके 
बारे में संकक्पति में बतिाइए।

लालाराम : 2014 में मैं ट्ानसफ़र होकर 
शासकी्य माध्यकमक कवद्ाल्य लामबाखेडा, 
भोपाल आ ग्या। ्यहाँ सटेट बैंक ऑफ़ इंकड्या 
की सथानी्य शाखा से बाति करके बचचों के 
कलए छह कमप्यूटरों की व्यवसथा करवाई। सकूल 
में शौचाल्य बहुति पुराना था और आवश्यक 
सुकवधाएँ भी नहीं थीं; इसके कलए नेसले कमपनी 
से समपक्ग  कक्या और सव्ग सुकवधा्यु्ति शौचाल्य 
बनवा्या। बचचों की तिािाि िेखतेि हुए सकूल में 
फ़नथीचर की कमी थी, इसके कलए केनकफ़न बैंक 
से सभी कक्ाओं और का्ययाल्य के कलए फ़नथीचर 
की माँग की। उनहोंने आकर पहले सत्यापन 
कक्या और कफर आवश्यक फ़नथीचर उपलबध करा 
कि्या। इसी तिरह, िूसरे िानिातिाओं के माध्यम 
से आरओ वाटर कफ़्टर, वाटर कूलर, लाइब्ेरी 
के कलए 25 ह़िार रुपए की पुसतिकों और 2 
बुक शे्फ़ से कवद्ाल्य को लाभाकनवति करवाने 
में सफल रहा।

अंजना : आप अ़िीम प्ेमजी फ़ाउणडेशन की 
सामाकजक कवज्ान टीम के साथ समबद्ध रहे और 

अलग–अलग मौक़ों पर सहभाकगतिा भी की है। 
शैकक्क ्यात्रा में इस तिरह के जुडाव को आप 
कैसे िेखतिे हैं?

लालाराम : अ़िीम पे्मजी फ़ाउणडशेन से 
समपक्ग  होन े के बाि सामाकजक कवज्ान कवष्य 
को समझन ेव कक्ा में समझान ेके मरेे तिरीक़ों 
में और भी बिलाव आए। इसी िरम्यान अ़िीम 
प्मेजी फ़ाउणडशेन के किशा–कनिवेशों के अनपुालन 
में शासकी्य माध्यकमक कवद्ाल्य लामबाखेडा में 
नवमबर 2019 में बाल शोध मले ेका आ्योजन 
करन े का कनशच्य कक्या। बाल शोध मले े के 
कलए कवकभन्न अवधारराओं को क्ल्यर करन ेहतेिु 
मॉडल की ति्ैयारी करना पहला अनभुव था। 

बाल शोध मेला पूरी तिरह कवद्ाकथ्ग्यों पर 
केकनद्रति था। मुझे केवल एक सह्योगी की 
भूकमका में का्य्ग करना था। बाल शोध मेले 
की तिै्यारी जुलाई से ही होने लगी थी, कजसमें 
कक्ा 6 से 8 तिक के कवद्ाकथ्ग्यों ने सौरमणडल, 
सू्य्गग्हर व चनद्रग्हर, पेकरसकोप, आकिमानव 
के हकथ्यार, पृथवी के तिाप ककटबनध, भारतिी्य 
मसालों का सवाि, ्वालामुखी, मानव कवकास 
की शंखला, भारति के प्ाचीन ग्नथ, संकवधान 
प्ित् मौकलक अकधकार और मूल कति्गव्य, पवन 
किशासूचक, पव्गति, पठार, मैिान और नकि्यों 
के मॉडल, समोचच रेखाओं पर आधाकरति भू–
आकृकति्याँ, भारतिी्य संसि का मॉडल, पृथवी 
की घूर्गन गकति : किन और राति का होना, 
ऋतिु पकरवति्गन : कारर और पकरराम, चनद्रमा 
की चनद्र कलाओं के अनुरिम में अमावस्या और 
पूकर्गमा की कसथकति, कवकभन्न प्कार की कमक्ट्याँ 
और उनके पाए जाने का सथान व उनमें पैिा 
होने वाली फ़सलों का कववरर, कवकभन्न प्कार 
की फ़सलों के उतपािन, गलोब पर अक्ांश 
व िेशानतिर रेखाओं को प्िकश्गति करने वाला 
मॉडल, च्टानों के प्कार, अमे़िन बेकसन में 
जीवन, सडक सुरक्ा, कवकभन्न तिाप ककटबनधी्य 
प्िेशों में मानव, खरीफ़, कतिलहन, नगिी और 
व्यापाकरक फ़सलों के कववरर, भारति के मानकचत्र 
में रा््यों का सं्योजन करने वाला मॉडल, आकि 
बनाकर प्िकश्गति ककए। 
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मॉडल तिै्यार करने वाले बचचों ने 
अवधारराओं की बखूबी व्याख्या की और अन्य 
बचचे इनके सह्योगी के रूप में बढ़–चढ़कर भाग 
ले रहे थे। जोश ऐसा था कक इन बचचों के साथ 
मैंने भी बाल शोध मेले की कतिकथ तिक ककसी 
भी शासकी्य अवकाश के किन काम बनि नहीं 
रखा। बचचों में ग़िब का उतसाह था। आज भी 
मैं फ़ाउणडेशन द्ारा आ्योकजति कवकभन्न शैकक्क 
कवमशयों में शाकमल होतिा हूँ, इससे नई दृकष्ट 
कमलतिी है। कशक्कों को अपने ज्ान और ऩिकरए 
को तिराशतिे रहना चाकहए। 

अंजना : इस बाल शोध मेले से आपको कुछ 
न्या सीखने को कमला ्या कोई न्या अनुभव 
हुआ हो तिो उसके बारे में बतिाएँ। 

लालाराम : इस िौरान मैंने बचचों के साथ 
काम करतिे–करतेि बहुति–सी बातिें सीखीं। कजन 
कामों को करने में मैं ककठनाई अथवा उलझन 
अनुभव कर रहा था, उनहीं को करने के कलए 
बचचों के अपने सृजनशील मकसतिष्क में सहज 
ही अनूठे कवचार थे। उनके का्य्ग करने के ढंग 
ऐसे थे कक कवकट समस्या भी ्यूँ ही हल हो 
जातिी थी। 

इस कडी में बचचों द्ारा पतथर, लकडी, 
कम्टी आकि के आकिमानव सदृश हकथ्यारों, 
िैकनक उप्योग में लाए जाने वाले बति्गनों 
का कनमयार करने, पृथवी के गलोब को अपने 
अक् पर 23.5 अंश पर झुकाने के कलए उ्टे 
कगलास में कम्टी भरकर अक् को कतिरछा सेट 
करने के कवचार, आकि चौंकाने और उतसाकहति 
करने वाले क्र रहे। कवकभन्न टॉकपक पर नए–
नए मॉडल बनाने के हमारे सपनों को पंख 
लग रहे थे। बाल शोध मेले की तिै्यारी एवं 
उसके समपन्न होने के उपरानति इस तिरह की 
का्य्ग कवकध से हम सभी कशक्क और कवद्ाथथी 
कवष्य की अवधारराओं को सहज और सरल 
करने में सफल होकर प्सन्नतिा अनुभव कर रहे 
थे। इस बाल शोध मेले की तिै्यारी एवं उसके 
समपन्न होने के िरम्यान मेरा कवचार पुखतिा हो 
ग्या कक कशक्क कवद्ाकथ्ग्यों के सीखने में केवल 

सह्योगी की भूकमका में ही होतिा है। सीखने की 
क्मतिा तिो बचचों में सव्यं होतिी है। कशक्क अपने 
शैक्करक कौशलों से उन क्मतिाओं को बचचों 
के मन–मकसतिष्क से उतसकज्गति कर साधने–
सँवारने का का्य्ग करतेि हैं। साथ ही कवकभन्न 
बचचों के मध्य अलग–अलग कसथकति्यों में अपने 
कशक्र कौशल को भी पकरमाकज्गति करतेि जातेि 
हैं। 

अंजना : डाइट, भोपाल और फ़ाउणडेशन 
द्ारा ‘सामाकजक कवज्ान एवं प्ययावरर अध्य्यन’ 
कवष्य पर आ्योकजति ‘सेकमनार’ में आपने भी 
अपना परचा प्सतुिति कक्या था। उससे जुडे कुछ 
अनुभव साझा करें। 

लालाराम : साल 2018 में ्यह पहला अवसर 
था जब मैं डाइट में अपना परचा पढ़ रहा 
था। मुझे अपने सेवाकाल में कवकभन्न कक्ाओं को 
पढ़ाने का मौक़ा कमला, लेककन कक्ा कशक्र 
से जुडे अनुभवों पर गहराई से कवचार करके, 
कवशलेषर करके कलखना और कफर उसे प्सतिुति 
करना, ्यह कभी कक्या ही नहीं था। 

प्ित्र : पारुल बत्रा
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लालाराम प्िशि्मामा ने बर्तउलला प्िशिप्िद्ालय, भोपाल से भूगोल और प्हन्ी स्ात्ोत्तर प््या है। साथ ही आपने डीमड 
प्िशिप्िद्ालय, इलाहाबा् से एजु्ेिन में भी एमए प््या है। प्िक्् ्े रूप में 1979 से अपनी सेिाएँ ्े रहे हैं। प्िक्् संगोष्ी 
2011 में उनहें रिथम सथान रिापत हुआ था। ितमामान में िास्ीय माधयप्म् प्िद्ालय लामबाखेडा, भोपाल में उच् श्ेणी प्िक्् ्े प् 
पर प्सथ हैं और प्िक््ीय जीिन ्े िार ्ि् ्ा सेिा्ाल पूणमा ्र िु्े हैं।
समप््क : lalaramvishwkarma25@gmail.com

अंजना प्त्रिे्ी प्िगत ढाई ्ि्चों से सामाप्ज् क्ेत्र में सप्रिय हैं। प्िक्ण-रिप्िक्ण ्े साथ ही पत्र-पप्त्र्ाओं ्े प्लए सतत लेखन 
रहा है। मप्हला सिास्थय, प्िक्ा एिं नागरर् अप्ि्ार इन्े रिमुख प्िषय रहे हैं। अंजना ितमामान में अज़ीम रिेमजी फ़ाउणडडेिन, भोपाल,  
मधय रि्ेि में सामाप्ज् प्िज्ान स्ोत वयक्त ्े रूप में ्ायमारत हैं। 
समप््क : anjana.trivedi@azimpremjifoundation.org

कक्ा 8 के भूगोल कवष्य के अध्या्य 
‘धरातिली्य सवरूप’ को बचचों के साथ उनकी 
बनाई हुई अनुकृकति्यों (मॉडल) के माध्यम से 
तिीन किनों तिक पढ़ा्या। बचचों की सहभाकगतिा, 
रचनातमकतिा और क्पनाशीलतिा िेखने ला्यक़ 
थी। बचचों के सवाल और ककसी कवष्य पर उनके 
तिक्ग  और कवचारों से मुझे भी नई दृकष्ट कमल 
रही थी। हर बचचे के काम और उसकी प्करि्या 
को कसलकसलेवार ढंग से िसतिावे़ि कक्या। बचचों 
ने जो सवाल ककए, सपष्टीकरर किए, वह सब 
शबिशः कलखा। मैं जो समझा और बचचों से जो 
बाति की, उसे कलखतिा ग्या। ्यह सब व्यवकसथति 
रूप से एक सेकमनार के परचे के कहसाब से 
कलखना मेरे कलए सबसे ज्यािा चुनौतिीपूर्ग रहा। 
फ़ाउणडेशन के स्ोति व्यक्ति्यों की मिि से मैं 
उसे परचे के रूप में कलख पा्या। कई ड्ाफ़ट 
कलखे, उनमें संशोधन कक्या तिब कहीं जाकर वह 
सेकमनार में पढ़ने ला्यक़ बन सका। 

अगली चुनौतिी डाइट के सभागार में सभी 
के समक् परचे को पढ़कर प्सतुिति करने की 
थी। लेककन कक्ा कशक्र की प्करि्या, बचचों के 
सीखने की गकति और उनकी प्कतिकरि्या इतिनी 
प्भावी थी कक मुझमें वह िसतिावे़ि पढ़ने का 
़िबरिसति आतमकवशवास आ ग्या था। प्सतुिकति 
से पहले एक–िो बार मैंने परचा पढ़ा, उसके 
रिम और प्वाह पर साकथ्यों से बातिचीति की, 
इस तिरह अचछे से परचा प्सतुिति कर पा्या। 

्यह सब मेरे सेवाकाल में एक न्या अनुभव 
जोड ग्या।

अंजना : कशक्की्य सेवाकाल के उत्राध्ग में 
अपने काम को लेकर आप ््या सोचतिे हैं?

लालाराम : मध्य प्िेश सरकार ने उचच 
अकधकाकर्यों के साथ हम सभी च्यकनति कशक्कों 
को कन्याकुमारी कसथति कववेकानंि आश्म 
में 7 किन की वक्ग शॉप हेतुि भेजा। वह मेरे 
उनमुखीकरर का एक सवकर्गम अवसर था जहाँ 
पूरे मध्य प्िेश के च्यकनति कशक्कों और उतकृष्ट 
कवद्ाकथ्ग्यों से मेल–कमलाप के िौरान बहुति कुछ 
सीखने को कमला। ककनतुि मेरा जो सम्य बचचों 
को पढ़ाने के कलए जाना चाकहए था वह प्शासन 
को खुश करने में जाने लगा, इस बाति का मुझे 
गम है। ्यह एक सरकारी तिंत्र में काम करने 
का चरिव्यूह है कजसका मैं भी कशकार हुआ 
हूँ। ककनतुि जैसे ही ठहरकर आप अपने काम 
पर करफ़ले्शन करतेि हैं तिो असल में पातिे हैं 
कक आप ््या कर रहे हैं। आपके काम का 
फ़ा्यिा सचमुच ़िरूरतिमनिों को कमल रहा है 
्या नहीं, इसके कलए कशक्क का करफ़लेक्टव 
होना अत्यनति आवश्यक है।

अंजना : आपने सम्य कि्या और खुि के व 
काम के बारे में इतिनी गहराई और कवसतिार से 
बाति की, इसके कल्ये धन्यवाि।


