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	 पाठशाला	 की	 संवाद	 शंखला	 की	 यह	 नौवीं	 परिचचचा	 है।	 संवाद	 का	 रवषय	 है	
‘गरित	सीखने	में	भाषा,	संवाद	औि	रशक्षक	व	रवद्ार्थी	के	बीच	बातचीत	का	महत्व’।	
इस	संवाद	में	िरव	के.	सुब्रमणयम,	प्रोफ़ेसि,	हरोमी	भाभा	सेंटि	फ़ॉि	साइंस	एजुकेशन	
टीआईएफ़आि,	 मुंबई;	 शहनाज़	 डी.के.	 रशक्षक	 उदयपुि	 िाजसर्ान;	 अशरोक	 प्साद,	
अज़ीम	 प्ेमजी	फ़ाउणडेशन,	श्ीनगि,	उत्तिाखंड;	 हृदयकानत	दीवान,	 प्रोफ़ेसि,	अज़ीम	
प्ेमजी	रवशवरवद्ालय,	बेंगलूरु;	बीना	जैन,	रशरक्षका,	िाजकीय	प्ार्रमक	रवद्ालय,	नवीन	
जयरोरतनगि,	जयपुि;	सुधीि	श्ीवासतव,	अवकाश	प्ापत	प्ाधयापक,	एससीईआिटी,	िायपुि	
छत्तीसगढ़	औि	सुनील	कुमाि	वमचा,	अज़ीम	प्ेमजी	फ़ाउणडेशन,	खुिई,	रज़ला	सागि	ने	
अपने	रवचाि	साझा	रकए	हैं।	सं.

संवाद

रवव	 :	 आज	 गरित	 करो	 देखने	 में	 काफ़ी	
परिवत्तन	आया	है,	खासकि	शालेय	गरित	

करो	देखने	के	नज़रिए	में।	पहले	गरित	करो	एक	
तकनीक,	रहसाब–रकताब,	समसया	सुलझाने	औि	
रसद्ध	किने	के	कौशल	के	रूप	में	देखा	जाता	
र्ा।	आज	गरित	करो	ज्ान	की	एक	ऐसी	शाखा	
के	रूप	में	देखा	जाता	है	रजसमें	ज्ान	करो	जाँचने,	
खरोजने	व	सवीकािने	का	अपना	एक	तिीका	है।	
हम	जानते	हैं	रक	अलग–अलग	रवषयों	में	ज्ान	
करो	रसद्ध	किने	के	अलग–अलग	तिीके	हरोते	हैं।	
खासकि	कुछ	 ऐसी	 प्ररियाएँ	 हरोती	 हैं	 रजनसे	
ज्ान	सर्ारपत	माना	जाने	लगता	है।	लगभग	दरो	
हज़ाि	साल	से	गरित	ज्ान	की	एक	फ़क्त 	शाखा	
िहा	है	व	उसका	रूप	धीिे–धीिे	परिवरत्तत	हरोकि	
रनधचारित	 हरोता	 िहा	 है।	 लेरकन	शालेय	 गरित	
में	अब	जरो	परिवत्तन	आने	लगा	है	उसका	एक	
कािि	नयू	मैथस	मूवमेंट	र्ा।	दूसिा	कािि	यह	
भी	र्ा	 रक	गरित	के	रवषय	में	हम	अंकगरित	
औि	बुरनयादी	रहसाब–रकताब	से	बहुत	आगे	बढ़	
चुके	हैं।	एक	तिह	से	ज्ान	की	दूसिी	शाखाओं	
के	मुकाबले	में	गरित	के	ज्ान	में	शायद	काफ़ी	
अरधक	 वृरद्ध	 हुई	 है	 जैसे	 करोई	 रवस्रोट	 हुआ	
है,	जैसे–जैसे	गरित	का	 रवसताि	हुआ	उसका	

इसतेमाल	(application)	भी	बहुत	रवसतृत	हरो	गया	
औि	ज्ान	की	अनय	शाखाओं	में	गरितीय	ज्ान	
का	 इसतेमाल	 भी	 बहुत	अहम	 हरो	 गया।	 यानी,	
पहले	रवज्ान	में	गरित	का	इसतेमाल	हरोता	र्ा	
अब	सूचना	व	तकनीकी	औि	सामारजक	रवज्ानों	
में	भी	गरित	के	ज्ान	का	इसतेमाल	हरोने	लगा	है।	

चूँरक	 गरित	 के	 इसतेमाल	 का	 ढंग	 बहुत	
वयापक	हरो	चुका	है,	अतः	अब	गरित	करो	रसफ़्त 	
एक	टूल	 के	रूप	 में	 नहीं	 देख	 पाएँगे	 कयोंरक	
इससे	बहुत	समसयाएँ	होंगी।	इसे	टूल	 के	रूप	
में	समझने	से	 गरित	का	 इसतेमाल	कहाँ	औि	
कैसे	रकया	जा	सकता	है,	इसकी	समझ,	उसकी	
सीमाएँ,	समभारवत	उपयरोग	औि	शरकत	 (पावि)	
कया	हरो	सकती	है?	ये	पहलू	बहुत	संकीि्त	हरो	
जाते	हैं।	इन	सब	बातों	करो	ठीक	ढंग	से	समझने	
के	रलए	गरित	की	एक	मज़बूत	बुरनयाद	हरोना	
ज़रूिी	है	औि	सकूली	गरित	का	एक	उददेशय	
यही	है।	इस	उददेशय	के	रलए	गरित	करो	ज्ान	
की	एक	शाखा	के	रूप	में	समझना	ज़रूिी	है।	जब	
तक	गरित	करो	एक	कौशल,	जैसे—	घुड़सवािी,	
ररिकेट	आरद,	की	तिह	देखा	जाता	र्ा,	यही	
हरोता	र्ा	रक	रशक्षक	कुछ	रदखाएँगे	औि	बचचे	

गवित सीखने में भाषा, संवाद और विक्षक व 
ववद्ार्थी के बीच बातचीत का महत्व
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उसकी	नकल	किने	की	करोरशश	किेंगे।	इसमें	
रसद्धानत	पढ़ाने	औि	समझने	की	ज़रूित	नहीं	
र्ी।	जैसे	घुड़सवािी	किते–किते	सीख	जाते	र्े	
वैसे	 ही	 किते–किते	 गरित	 भी	 सीख	 जाएँगे।	
लेरकन	जब	इसे	ज्ान	की	एक	रवसतृत	शाखा	के	
दृर्टकरोि	से	देखते	हैं,	तब	इसमें	अवधाििाएँ	
समझना,	 गरितीय	 कर्नों	 करो	 समझना,	 यह	
जाँच	पाना	रक	वे	सही	हैं	या	नहीं,	गरित	सीखने	
के	केनद्ीय	रबनदु	हरो	जाते	हैं	औि	इसके	रलए	
गरित	में	बातचीत	किना	महत्वपूि्त	हरो	जाता	है।	
समझने	 के	 रलए	 महज़	
रदखावे	यानी	प्दश्तन	से	
काम	 नहीं	 चल	 पाता।	
समझने	औि	कर्न	की	
जाँच	के	रलए	संवाद	व	
भाषा	 अहम	 औि	 खास	
हरो	 जाते	 हैं।	 इनहीं	 के	
ज़रिए	 हम	 गरितीय	
रनयमों	 करो	 सर्ारपत	
कि	सकते	हैं,	औि	जरो	
सर्ारपत	रनयम	हैं	उनका	
इसतेमाल	कि	अनय	नए	
रनयम	 व	समबनध	खरोज	
सकते	हैं।	

दूसिा	 पहल	ू ह	ै रक	
गरित	की	 पडेागॉजी	 में	
भी	 बहतु	 बड़ा	 परिवत्तन	
आया	 ह।ै	 इस	 परिवत्तन	
का	 पहला	 कदम	
र्ा—	 वयवहािवाद	 से	
िचनावाद	 की	 ओि	
झकुाव।	 वयवहािवाद	
गरित	के	उस	दृर्टकरोि	से	जुड़ा	र्ा	रजसमें	उसे	
कौशल	समझा	जाता	र्ा	औि	इसरलए	उसकी	
पद्धरत	में	फ़ीडबकै	के	रूप	में	ग़लरतयाँ	सुधािन	े
की	महत्वपिू्त	भरूमका	र्ी।	सार्	ही	उसमें	गरित	
की	अवधाििाएँ	औि	प्ररियाएँ	रसखान	ेका	काम	
छरोटे–छरोटे	टुकड़ों	औि	चििों	में	हरोता	र्ा।	लरेकन	
धीि–ेधीि	ेयह	सप्ट	हरोन	ेलगा	रक	इस	तिीके	से	
बचचे	सीख	नहीं	पा	िह	ेहैं,	औि	रशक्षिशासत्र	के	

नज़रिए	से	देखें	तब	भी	यह	एक	कमज़रोि	तिीका	
प्तीत	हरोता	ह	ैकयोंरक	जब	बचचे	रबना	समझ	के	
सीखते	हैं	तरो	बहुत	ग़लरतयाँ	हरोती	हैं।	इसीरलए	
िचनावाद	की	लहि	के	सार्	ठरोस	वसतुओं	का	
इसतेमाल	कक्षा	में	 शुरू	हआु,	पडेागॉजी	में	यह	
पहला	बदलाव	आया।	 दूसिा	महत्वपिू्त	 बदलाव	
सामारजक	 िचनावाद	 का	 उभिना	 र्ा।	 इसके	
अनसुाि,	रसफ़्त 	ठरोस	वसतुओं	के	उपयरोग	से	सीखना	
इतना	अचछा	नहीं	हरोता	रजतना	जब	उसमें	ठरोस	
वसतुओं	 के	 सार्–सार्	 बातचीत	 व	 संवाद	 की	

भी	 अहम	 भरूमका	 हरो।	
िचनावाद	करो	रपयाजे	के	
सार्	जरोड़ा	जाता	ह	ैऔि	
सामारजक	 िचनावाद	
करो	 वायगरोतसकी	 से।	
सामारजक	 िचनावाद	
में,	 सांसकृरतक	 औज़ाि	
(cultural tools)	 का	
इसतेमाल	 बहुत	 ज़रूिी	
ह।ै	 रशक्षा	 का	 उददशेय	
ह	ै दैरनक	 सरोच–
रवचाि	 की	 प्ररिया	 से	
वजै्ारनक	 सरोच–रवचाि	
की	 प्ररिया	 तक	 पहँुचा	
पाना।	 वजै्ारनक	 सरोच	
करो	 प्रोतसारहत	 किन	े में	
कलचिल	टूलस	के	सार्	
भाषा	 की	 भी	 महत्वपिू्त	
भरूमका	ह।ै	इसके	अलावा	
रशक्षिशासत्र	की	दृर्ट	से	
भी	भाषा	महत्वपिू्त	ह।ै	य	े
दरो	 महत्वपिू्त	 कािि	 हैं	

रजनकी	वजह	से	गरित	की	कक्षा	में	भाषा	औि	
संवाद	की	जगह	हरोनी	ही	चारहए।	

अिोक	:	जब	हम	गरित	करो	कौशल	की	
तिह	देखते	हैं	तरो	भाषा	का	उतना	महत्व	नहीं	
िहता	 है,	 लरेकन	 अगि	 हम	 उसकरो	 पड़ताल	
या	 कुछ	 खरोज	 किने	 के	 तिीके	 के	 रूप	 में	
देखते	हैं	तब	भाषा	बहुत	महत्वपूि्त	बन	जाती	
है।	जैसे	रक	बचचे	करो	यह	कहा	जाए	रक	जरो	
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सवाल	उसने	हल	रकए	हैं	उनहें	अपने	शबदों	में	
बरोलकि	बताए	औि	दैरनक	जीवन	के	उदाहििों	
करो	कक्षा	में	लाकि	उनका	इसतेमाल	किे।	पि	
सवाल	यह	है	रक	आगे	की	प्ररिया	रकस	तिीके	
की	हरो?	शहनाज़	इस	रवषय	पि	अपने	रवचाि	
िखें।	

िहनाज़	:	मैं	कक्षा	6,	7	व	8	में	गरित	पढ़ाती	
हूँ।	शुरुआती	वषषों	में,	मैं	बरोड्त	पि	सवाल	किवा	
देती	र्ी	रजनहें	बचचे	कॉपी	कि	लेते	र्े।	इसके	
अलावा	मुझे	र्रोड़े	 बहुत	औि	 रनददेश	देने	 हरोते	
र्े।	लेरकन	पढ़ाने	के	सार्–सार्	काय्तशालाओं	में	
जाकि	औि	रवद्ा	भवन	जैसी	संसर्ाओं	में	काम	
कि	हमने	समझा	रक	गरित	
इस	 तिह	 से	 नहीं	 पढ़ाया	
जा	सकता	औि	यरद	पढ़ाया	
जाता	है	तरो	उससे	बचचों	करो	
करोई	रवशेष	लाभ	नहीं	हरोता।	

मैंने	 अपनी	 कक्षाओं	 में	
गरित	 रसखाने	 में	 काफ़ी	
बदलाव	 रकया।	 बचचों	 के	
सार्	 इबािती	 सवालों	 पि	
काम	 किने	 पि	 पाया	 रक	
उनकी	 माधयम	 की	 भाषा	
(हमािे	यहाँ	रहनदी)	कमज़रोि	
जब	वे	गरित	के	सवालों	करो	
पढ़ते	हैं	तब	बहुत	मुरशकल	
से	ही	यह	समझ	पाते	हैं	रक	
सवाल	 में	 पूछा	 कया	 गया	 है,	 कयोंरक	 सवालों	
की	भाषा	दैरनक	जीवन	की	भाषा	से	बहुत	फ़क्त 	
हरोती	है।	इबािती	सवालों	में	जब	उनकरो	सवाल	
की	दरो–चाि	लाइनें	 पढ़नी	हरोती	हैं,	 तरो	 पहली	
लाइन	से	तीसिी	में	आते–आते	वरो	लगभग	भूल	
ही	जाते	हैं	रक	पहली	लाइन	में	कया	कहा	गया	
है।	मैंने	कुछ	बचचों	के	सार्	अलग–अलग	समूह	
बनाकि	बातचीत	की।	यह	समझने	का	प्यास	र्ा	
रक	उनहें	कया	समसया	हरोती	है	औि	समझ	में	
कयों	नहीं	आता	है।	उनहोंने	बताया	रक	गरित	के	
बहुत	सािे	शबद	उनहें	समझ	ही	नहीं	आते,	जैसे	
सवाल	में	रलखा	गया	है	रक	इसका	मूलय	कया	

है?	‘मूलय’	का	मतलब	उनहें	समझ	नहीं	आ	िहा	
र्ा।	इसके	बाद	मैंने	बचचों	से	बात	की	रक	आप	
बाज़ाि	जाते	हैं	औि	वहाँ	खिीदी	का	कुछ	काम	
किके	आते	हैं	तरो	कया	उस	बािे	में	कुछ	सवाल	
बना	सकते	हैं?	उनहोंने	‘हाँ’	कहा	औि	सवाल	
बनाकि	रदखाए।	

उनके	बनाए	सवालों	के	कुछ	उदाहिि	िखँू	
तरो	एक	कॉपी	10	रुपए	की	है।	हमने	ऐसी	8	
कॉरपयाँ	 खिीदीं	 तरो	 इन	 कॉरपयों	 की	 कीमत	
रकतनी	 हरोगी?	 र्ि	 रकताब	 में	 रदया	 सवाल	
पढ़ते	हैं	:	एक	कॉपी	का	मूलय	8	रुपए	है	तरो	इस	
तिह	की	10	कॉरपयों	का	मूलय	ज्ात	कीरजए?	

तरो	 इन	 सवालों	 में	 कया	
करोई	फ़क्त 	है?	धीिे–धीिे	व	े
समझ	पाते	हैं	रक	मूलय	औि	
कीमत	एक	ही	बात	हैं।	इस	
तिह	की	बातचीत	से	उनकरो	
गरित	की	पुसतक	भाषा	का	
फ़क्त 	समझ	आता	 है।	 ऐसी	
बातचीत	 हरोती	 िहना	 मुझ	े
ज़रूिी	लगता	है।	एक	औि	
उदाहिि	 देखें—	 सवाल	
र्ा,	एक	कमीज़	के	रलए	1	
मीटि	70	सेंटीमीटि	कपड़ा	
चारहए	औि	ऐसी	7	कमीज़	
रसलवानी	 हों	 तरो	 रकतना	
कपड़ा	 चारहए	 हरोगा?	 जब	
बचचों	 से	 पूछा	 रक	 कया	

आपने	 दुकानदाि	करो	कपड़ा	मापते	 हुए	 देखा	
है?	उनका	जवाब	‘हाँ’	र्ा।	कया	1	मीटि	70	
सेंटीमीटि	नाप	जानते	हरो?	उनहोंने	कहा	रक	हाँ,	
जानते	हैं।	मैंने	पूछा	रक	चलरो	बताओ,	7	कमीज़	
के	 रलए	 रकतना	कपड़ा	चारहए	 हरोगा।	 उनहोंने	
बताया	रक	दुकानदाि	पहले	एक	कमीज़	के	रलए	
नापेगा,	र्ि	उसी	से	दूसिी,	तीसिी	नापेगा	औि	
ऐसा	किके	7	कमीज़	के	कपड़े	नाप	लेगा।	मैंन	े
कहा	रक	अभी	हमािे	पास	कमीज़	तरो	नापने	के	
रलए	है	नहीं	औि	इस	सवाल	करो	किने	के	रलए	
कैसे	 पता	 लगाएँगे	 रक	 सात	 कमीज़	 के	 रलए	
रकतना	कपड़ा	चारहए?	

पहले गणित को एक तकनीक, 
हहसाब–ककताब, समस्ा 

सुलझाने और ससद्ध करने के 
कौशल के रूप में देखा जाता 
था। आज गणित को ज्ान की 

एक ऐसी शाखा के रूप में 
देखा जाता है सजसमें ज्ान को 

जाँचने, खोजने व स्ीकारने का 
अपना एक तरीका है।



मार्च 2022 भीतर और  बाहर 113

बचचे	सरोचना	शुरू	किते	हैं	रक	हमािे	पास	
नापने	के	रलए	कपड़ा	नहीं	है	लेरकन	सवाल	तरो	
हमें	किना	है,	तब	वरो	कहते	हैं	रक	मैडम,	इस	
सवाल	में	से	सेंटीमीटि	हटा	दीरजए	औि	हमें	
केवल	यह	बता	दीरजए	रक	एक	कमीज़	के	रलए	
एक	मीटि	कपड़ा	तरो	सात	कमीज़	के	रलए	सात	
मीटि।	र्ि	आगे	औि	सरोचेंगे	तरो	70	सेंटीमीटि	
करो	भी	सात	बाि	जरोड़ना	है।	तरो	बचचे	करोरशश	
किते	हैं	 रक	कैसे	जरोड़ेंगे।	औि	कुछ	बचचे	70	
करो	सात	बाि	रलखकि	जरोड़	देते	हैं।	इस	तिह	
से	सेंटीमीटि	करो	र्ि	वापस	मीटि	में	बदलना	
भी	 उनकरो	 समझ	 में	 आता	 है।	 70	 करो	 सात	
बाि	जरोड़ा	तरो	490	सेंटीमीटि	हुआ।	इस	तिह	
की	 बातचीत	 से	
बचचों	करो	नापना,	
इकाइयों	 करो	
बदलना,	 र्ि	
पूिे	 कपड़े	 का	
रहसाब	 बताना	
समझ	आया।	इस	
तिह	के	अनुभवों	
से	 मुझे	 लगा	
रक	 बातचीत	
से	 उनकरो	 यह	
समझने	में	मदद	
रमलती	 है	 रक	
सवाल	 में	 कया	
पूछा	 गया	 है	
औि	उनहें	कया	किना	पड़ेगा।	औि	र्ि	इबािती	
सवाल	ही	नहीं	हैं,	औि	तिह	के	छरोटे	सवाल	
भी	हैं,	जैसे—	दी	हुई	संखयाओं	करो	आिरोही	या	
अविरोही	 रिम	 में	 जमाइए,	 क्षेत्र्ल,	 परिमाप	
बताइए,	आरद।	

यहाँ	बचचे	समझ	नहीं	पाते	रक	आिरोही	औि	
अविरोही	 का	 कया	 मतलब	 है?	 यहाँ	 भी	 उनसे	
बात	किनी	पड़ती	है	रक	आिरोही	का	मतलब	है	
‘छरोटे	से	बड़ा’,	औि	जब	संखयाओं	करो	जमाते	
हुए	बाि–बाि	‘छरोटे	से	बड़ा’	करो	आिरोही	शबद	
के	सार्	काम	में	लेते	हैं	तरो	वे	धीिे–धीिे	समझने	
लगते	हैं।	इसी	तिह	र्ि	अविरोही	के	सार्।	इस	

प्ररिया	में	धैय्त	चारहए	कयोंरक	आतमरवशवास	की	
कमी	के	कािि	वे	बाि–बाि	कहते	हैं	रक	कैसे	
जमाना	 है,	 हमें	 समझ	 में	 नहीं	आ	 िहा,	आप	
बता	दें।	उनके	सार्	यह	बात	किते	हैं	रक	इन	
संखयाओं	करो	पढ़कि	देखरो	रक	कौन–सी	बड़ी	है	
कौन–सी	छरोटी।	आिरोही	का	मतलब	कया	है?	जब	
आप	रगनती	रलखते	हरो	तरो	कया	हरोता	है?	जब	
रगनती	आगे	बढ़ती	जाती	है,	तरो	उसमें	संखयाएँ	
आिरोही	 (बढ़ते)	 रिम	 में	 चलती	 हैं।	 अब	 आगे	
बढ़ते	जाने	के	रलए	सबसे	पहले	कौन–सी	संखया	
रलखेंगे।	इस	तिह	कक्षा	में	बातचीत	किते–किते	
बचचों	से	भी	बहुत–सी	बातें	रनकलकि	आती	हैं,	
जैसे	वरो	कहते	हैं	 रक	हमािे	पास	रबल	र्ा	पि	

हमें	नहीं	पता	र्ा	
रक	 रबल	 कैसा	
हरोता	 है।	 अब	
धयान	 देंगे।	 या	
बाज़ाि	में	गए	तरो	
हमने	कभी	धयान	
से	 नहीं	 देखा	
रक	 सामान	 की	
सजावट	 कैसी	
हरोती	है	औि	दूध	
वाले	कैसे	मापते	
हैं।	

बातचीत	
के	 ज़रिए	 धीिे–

धीिे	सवालों	करो	लेकि	र्रोड़ा	अरधक	सरोचना–
रवचािना	 शुरू	 हरोता	 है।	 हालाँरक,	 शुरुआत	 में	
मुरशकलें	आती	हैं,	लेरकन	बाि–बाि	किते	िहने	
से	यह	सब	उनकी	प्ैरकटस	में	आ	जाता	है।	वे	
समझने	लगते	हैं	रक	रदए	गए	सवाल	करो	अचछे	
से	पढ़ना	है	औि	समझ	में	नहीं	आए	तरो	दरो	बाि	
पढ़ना	है,	औि	सरोचना	है	रक	कया	पूछा	गया	है	
औि	हम	इसकरो	कैसे	हल	किेंगे।	उसके	बािे	में	
बातचीत	किनी	है	औि	र्ि	प्शन	किके	बिाबि	
उनकी	 ही	 बातों	 करो	 उनके	 सवालों	 के	 सार्	
जरोड़ते	हुए	आगे	बढ़ाना	पड़ता	है।	इस	प्ररिया	
में	र्रोड़ा	तक्त 	भी	शारमल	हरो	औि	बचचे	ये	समझें	
रक	ऐसा	कयों	किें	या	कयों	नहीं	किें,	या	इसमें	
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कया	किना	ज़रूिी	है	रजससे	वरो	समझ	पाएँ	रक	
उनका	सवालों	करो	समझने	का	ढंग	कैसा	हरो?

अिोक	:	धनयवाद	शहनाज़,	आपने	दरो	बातें	
बहुत	ही	महत्वपूि्त	कहीं।	पहली,	रकताब	में	रदए	
गए	सवालों	की	भाषा	औि	बचचे	की	भाषा	में	बड़ा	
अनति	हरोता	है।	दूसिी,	हमें	कक्षाओं	में	बातचीत	
करो	 बढ़ावा	 देना	 चारहए	 कयोंरक	 ये	 सरोचने–
रवचािने	औि	तक्त 	किने	में	मददगाि	हरोती	है।	
इसके	 रलए	 कक्षाओं	 की	 प्ररियाएँ	 भी	 सरोचनी	
पड़ती	हैं,	जैसे—	कुछ	रुकना,	रुक	कि	कहना,	
सरोचरो,	अचछा	ये	बताओ,	आरद।	अब	सुनील	अब	
आप	अपने	रवचाि	िखें।	

सुनील	 :	 धनयवाद	
अशरोक।	 यह	 बात	 दरोहिाने	
यरोगय	 है	 रक	 बातचीत	 कई	
मायने	 में	 बचचों	 औि	 हम	
सबके	 रलए	 मददगाि	 हरोती	
है।	जैसे	 रज़रि	आया	है	 रक	
पाठयपुसतक	की	भाषा	औि	
बचचों	 की	 भाषा	 में	 काफ़ी	
दूिी	 हरो	 सकती	 है,	 औि	
बचचों	 के	 सार्	 संवाद	 इस	
दूिी	 करो	 पाटने	 का	 मौका	
देता	है।	इससे	यह	समझने	
की	 गुंजाइश	 भी	 बनती	
है	 रक	 बचचे	 का	 परिवेशी	
सनदभ्त	 कया	 है,	 बचचे	 रकन	
शबदों	इसतेमाल	कि	िहे	हैं	
औि	रकनका	अर््त	वे	नहीं	जानते।	जरो	शबद	मैं	
इसतेमाल	कि	िहा	हूँ	या	जरो	रकताब	में	हैं,	उनहें	
बचचे	जानते	हैं	रक	नहीं।	मैंने	महसूस	रकया	है	
रक	जब	बचचों	करो	सनदभ्त	 देते	 हुए	चीज़ों	करो	
खरोजने	की	तिफ़	लगाया	जाता	तरो	ऐसे	खरोजकि	
सीखने	में	उनहें	मज़ा	रमलता	है।	गरित	करो	मात्र	
एक	रवषय	के	रूप	में	अर्वा	रसफ़्त 	एक	कौशल	
के	रूप	में	देखना	उरचत	नहीं	हैं,	आज	यह	समझ	
नीरत	चचचा	में	औि	कई	जगह	पाठयपुसतक	में	
भी	आ	गई	है,	रकनतु	र्ि	भी	कक्षा	तक	इसके	
पहुँचने	में	अभी	भी	बाधाएँ	हैं	रजनहें	दूि	किना	
हरोगा।	पाठयपुसतक	में	आने	से	लेकि	कक्षा	तक	

जाने	में	कई	करड़याँ	हैं	औि	इन	सब	बातों	करो	
वासतव	 में	 महसूस	 किना	आसान	 नहीं	 हरोता।	
रशक्षकों	से	बचचों	के	परिप्ेक्य	करो	समझकि	चचचा	
किने	 की	 बात	किने	 पि	 उनका	कहना	 यही	
हरोता	 है	 रक	इस	सबमें	 बहुत	समय	लगता	 है	
औि	हम	पाठयरिम	कैसे	पूिा	किें,	रकनतु	इसके	
न	किने	से	बहुत	समसया	हरोती	है,	जैसे—	एक	
सवाल	र्ा	:	घनाभ	में	एक	फुट	मरोटा,	एक	फुट	
चौड़ा,	औि	पाँच	फुट	लमबा	एक	लटठा	है।	उससे	
एक	फुट	चौड़े,	एक	फुट	लमबे	औि	एक	इंच	मरोटे	
रकतने	परटए	रनकलेंगे?	यह	बहुत	सामानय–सी	
बात	है,	 पि	 इसे	 हल	किने	 में	 बचचे	A × B × 

C यानी	 घनाभ	 के	आयतन	
का	 ्ामू्तला	 लगाकि	 पहले	
बड़े	औि	 र्ि	छरोटे	घनाभ	
का	आयतन	पता	किते	हैं।	
इस	कवायद	 के	 बाद	 भाग	
किते	हैं।	दिअसल	यह	सब	
किने	 की	 ज़रूित	 नहीं	 है	
केवल	 लमबाइयों	 में	 भाग	
किना	है,	अर्चात	5	फुट	करो	
1	 इंच	 से	 भाग	 किना	 है।	
रदक़कत	यह	है	रक	बातचीत	
के	 रबना	समझ	नहीं	 बनती	
औि	 रसफ़्त 	 यांरत्रक	 ढंग	 से	
फ़ॉमू्तलों	 का	 उपयरोग	 रकया	
जाता	 है।	 इसके	 अलावा,	
प्रशक्षिों	में	भी	रशक्षकों	करो	
तिीके	 रसखाए	 जाते	 हैं	 व	

स्रोत	वयरकत	उनसे	उस	तिह	की	चचचा	नहीं	कि	
पाते	रजससे	उनमें	समझ	व	आतमरवशवास	आए।	
प्रशक्षि	 के	 दौिान	 उनहें	 सवायत्तता	 इसतेमाल	
किने	के	रलए	तैयाि	नहीं	रकया	जाता	औि	न	
ही	उसकी	अपेक्षा	हरोती	है।	कक्षा	में	कया	पढ़ाया	
जाना	है,	रकस	गरत	से	पढ़ाया	जाना	है,	यह	सब	
तय	किने	का	काम	भी	रशक्षा	रवभाग	का	हरोता	
है	औि	 रशक्षक	 के	 पास	 अपने	 ढंग	 से	 चलने	
औि	बचचों	के	 रहसाब	से	आगे	बढ़ने	की	करोई	
गुंजाइश	नहीं	हरोती।	रवभाग	के	ज़मीनी	सति	के	
काय्त	किने	वाले	लरोग	व	रशक्षक	तरो	वैसे	ही	बँधे	
हरोते	हैं	एवं	पिीक्षा	इसमें	औि	जयादा	जकड़न	

गणित की पेडागॉजी में भी बहुत 
बड़ा पररवत्तन आया है। इस पररवत्तन 
का पहला कदम था— व्यवहारवाद 

से रचनावाद की ओर झुकाव। 
व्यवहारवाद गणित के उस दृकटिकोि 

से जुड़ा था सजसमें उसे कौशल 
समझा जाता था और इससलए 

उसकी पद्धतत में फीडबैक के रूप 
में ग़लततयाँ सुधारने की महत्त्वपूि्त 
भूतमका थी। साथ ही उसमें गणित 

की अवधारिाएँ और प्रकरियाएँ 
ससखाने का काम छोटे–छोटे टुकड़ों 

और चरिों में होता था।
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डाल	देती	है।	यह	सब	गरित	की	कक्षा	में	संवाद	
व	 सार््तकता	की	 समभावना	करो	 बहुत	 प्भारवत	
किता	है।

अिोक	 :	 धनयवाद	 सुनील।	 बीना,	 आप	
अपनी	बात	कहें।	

बीना	 :	 गरित	 रसखाने	 के	 रलए	 भाषा	 से	
समबनध	 जरोड़ना	 ज़रूिी	 है।	 कक्षा	 में	 बचचों	 के	
सार्	संवाद	औि	तक्त –रवतक्त 	किते	 हुए	चचचा	
के	माधयम	से	ही	हम	बचचों	करो	गरित	अधययन	
में	आगे	बढ़ा	सकते	हैं।	
मैं	 पहले	 8वीं	 तक	की	
कक्षाएँ	रलया	किती	र्ी	
औि	ऐसा	ही	हरोता	र्ा	
रक	मैं	बचचों	करो	सवाल	
दे	 देती	 र्ी	औि	 बचचे	
चुपचाप	 उस	 सवाल	
करो	 हल	 किते	 र्े।	 मैं	
औि	सार्ी	रशक्षक	यही	
कहते	 र्े	 रक	 आपकरो	
यह	 सूत्र	 लगाकि	 इस	
तिह	 से	 इसकरो	 हल	
किना	 है।	 पिनतु	 यह	
एक	 मशीनी	 तिीका	
र्ा।	 जैसे	 एक	 मशीन	
का	 बटन	 चालू	 रकया	
औि	मशीन	अपना	काम	
किना	 चालू	किती	 है,	
वैसे	ही	हमने	बचचों	करो	
सवाल	 समझाया	 औि	
उनहोंने	उसी	तिीके	से	
हल	 किना	 शुरू	 कि	
रदया	 कहीं	 भी	 अपना	 रदमाग़	 इसतेमाल	 नहीं	
किना	र्ा।	जब	से	मैं	कक्षा	1	से	5	के	बचचों	करो	
पढ़ाने	लगी	तरो	मुझे	लगा	रक	बलैकबरोड्त	पि	कुछ	
रलख	देने	औि	बचचे	के	द्ािा	उसकरो	कॉपी	कि	
लेने	से	प्भावी	गरित	रशक्षि	नहीं	हरो	सकता।	
यरद	कक्षा	में	बचचों	की	भागीदािी	हरोनी	है	तरो	
बचचों	 के	 सार्	 संवाद	 किना	 ही	 हरोगा।	 कुछ	
अनुभव	साझा	करूँ,	तरो	शुरू	में	मैं	कहती	र्ी	
रक	यह	रगनती	उताि	लरो,	या	जरोड़	का	तिीका	

समझा	रदया।	अब	तुम	जरोड़	कि	लरो,	बचचे	िटते	
र्े	औि	जहाँ	भी	र्रोड़ा	बहुत	फ़क्त 	आता,	बचचे	
वहीं	 अटक	 जाते।	 अब	 हम	 एक	 गटठि	 औि	
बणडल	इस	चीज़	करो	बचचों	में	के	सार्	किते	हैं	
रक	दस	के	बाद	दस	का	एक	औि	बणडल	हरो	
गया,	उसके	बाद	अगि	हम	एक–एक	तीली	या	
जरो	भी	वसतु	हम	ले	िहे	हैं	वरो	उसमें	जरोड़ते	जाते	
हैं	तरो	दस	के	सार्	में	एक	करो	जरोड़ा	तरो	गयािह,	
र्ि	दरो	जरोड़ा	तरो	बािह,	इस	तिह	से	बचचों	करो	
रगनती	रसखाते	हैं	तरो	उसका	वरो	ज्ान	भी	सर्ाई	

हरोता	 है।	 मैंने	 पढ़ाने	
के	 तिीके	 में	 बदलाव	
रकया,	 बरोलचाल	 की	
भाषा	करो	कक्षा	में	जगह	
दी,	 बचचों	 करो	 बरोलने	
की	जगह	दी	 रक	 इस	
सवाल	 करो	 कैसे	 किें,	
हमने	 बचचों	 के	 दैरनक	
जीवन	 के	 सनदभषों	 करो	
शारमल	 किने	 का	
प्यास	 शुरू	 रकया।	
जैसे—	 कभी	 सपताह	
में	 तरो	 कभी	 पनद्ह	
रदन	में	एक	बाि	कक्षा	
में	 बाज़ाि	 बनाना।	 मैं	
अमूमन	 ऐसा	किती	 हूँ	
रक	िैपस्त	इकटठे	किके	
उनहें	दुकान	पि	िखती	
हूँ	औि	बचचों	करो	पैसे	दे	
देती	हूँ।	यह	जरो	नकली	
नरोट	आते	हैं	वही	हरोते	
हैं।	 उनके	 उपयरोग	 से	

बचचे	आपस	में	सामान	लेते–देते	हैं,	खिीदते	हैं	
औि	र्ि	देखते	हैं	रक	हमने	रकतने	पैसे	रदए	
औि	रकतने	पैसे	वापस	रमलने	चारहए।	इस	तिह	
की	 गरतरवरधयों	 से	 औि	 उनमें	 हुए	 संवाद	 से	
बचचे	बहुत	कुछ	समझ	पाते	हैं।	अगि	इबािती	
सवालों	की	बात	किें	तरो	रकताब	में	रदए	सवालों	
की	 भाषा	 बँधी	 हुई	 हरोती	 है,	 उसमें	 बचचों	की	
आम	भाषा	नहीं	हरोती।	100	रुपए	लेकि	फ़िीदा	
बाज़ाि	गई।	उसने	20	की	पुसतकें 	औि	30	रुपए	
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की	नरोटबुक	खिीदीं,	उसने	कुल	 रकतने	रुपए	
की	सामग्ी	खिीदी।	अब	सामग्ी	औि	नरोटबुक	
शबद	समझना	मुरशकल	हरो	सकता	है।	र्ि	नाम	
से	भी	सनदभ्त	सरोचने	में	आसानी	हरोती	है,	जैसे—	
यरद	मेिी	कक्षा	में	िहनुमा	नाम	की	बचची	है	तरो	
सवाल	में,	िहनुमा	सौ	रुपए	लेकि	बाज़ाि	गई,	
िखने	से	आसानी	से	समझ	आता	है।	यहाँ	बचचों	
के	 रलए	 बताना	 आसान	 हरोता	 है	 रक	 िहनुमा	
रकतने	 रुपए	 लेकि	 गई?	 पुसतक	 रकतने	 की	
र्ी?	 नरोटबुक	 रकतने	की	 र्ी?	 उनहें	 सवाल	 व	
उसे	वैसे	कयों	 रकया,	यह	समझ	आता	है।	मेिे	
अनुभव	 से	 यह	 भी	 कह	 सकती	 हूँ	 रक	 यरद	
हम	कुछ	ठरोस	वसतुओं	के	
उदाहिि	प्सतुत	किते	हुए	
काम	किते	हैं	तरो	उससे	भी	
बचचे	उस	काय्त	करो	जलदी	
सीखते	हैं	औि	तक्त 	भी	दे	
पाते	 हैं।	 यरद	 मेिे	 सामने	
दरो	 बणडल	 हैं	औि	उनके	
सार्	में	दरो	खुली	तीरलयाँ	
हैं	 तरो	 ये	 दरो	 बणडल	 के	
सार्	 में	 दरो	 तीली	 हरोने	
पि	 बाईस	 हरो	 जाएँगे।	
कई	बाि	बचचों	के	सनदभ्त	
में	 जरो	 ठरोस	उदाहिि	 हैं,	
उनके	 उपयरोग	 से	 जलदी	
आगे	बढ़	सकते	हैं।	हमािे	
रवद्ालय	में	जरो	बचचे	आते	
हैं	 उनकी	 माताएँ	 सारड़यों	
पि	फूल	बनाने	का	काम	किती	हैं	तरो	मैं	उन	
फूल	के	पैटनस्त	से	पैटन्त	की	चचचा	पि	ले	आती	
हूँ।	जैसे—	अगि	तुम	एक	फूल	ऐसा	बनाते	हरो	तरो	
दूसिा	कैसा	बनेगा?	औि	र्ि	उसके	बाद	कैसा	
बनेगा?	कयोंरक	यह	उनके	दैरनक	जीवन	में	जुड़ा	
हुआ	 हरोता	 है	 औि	 उनहोंने	 अपने	 अरभभावकों	
करो	उस	काय्त	करो	किते	देखा	है	तरो	वरो	बेहद	
आसानी	से	पैटन्त	पकड़	लेते	हैं।	इसके	बाद	हमने	
अपने	रवद्ालय	में	कुछ	औि	ठरोस	वसतुएँ,	जैसे—	
पेंरसल,	िबि	आरद,	उनके	सामने	िख	दीं	औि	
उनसे	पैटन्त	बनवाए	वरो	आसानी	से	उस	काय्त	करो	
कि	पाए।	एक	औि	बात	सुनील	सि	ने	कही	रक	

हम	उनहें	खुद	सरोचने	करो	नहीं	कहते,	सूत्र	बता	
देते	हैं।	लेरकन	ये	कयों	है,	कैसे	है,	ऐसे	तक्त 	हम	
अपनी	कलास	में	बचचों	के	सामने	प्सतुत	किते	हैं।	
जैसे—	यरद	हम	ग्ाफ़	में	बने	खानों	के	आधाि	पि	
आयत	के	क्षेत्र्ल	की	बात	किते	हैं	तरो	बचचों	
करो	समझ	आता	 है	 रक	क्षेत्र्ल	कया	 है	औि	
उसकरो	रनकालने	का	तिीका	कया	हरो	सकता	है	
वे	सवयं	अपने	सूत्र	का	रनमचाि	कि	लेते	हैं।	वे	यह	
भी	समझ	पाते	हैं	रक	इससे	आयत	का	ही	नहीं	
रकसी	भी	आकृरत	का	क्षेत्र्ल	पता	कि	सकते	
हैं।	मेिा	मानना	है	गरित	रशक्षि	सबसे	जयादा	
संवाद	माँगता	है।	उनके	दैरनक	जीवन	से	जरोड़ते	

हुए	 जब	 हम	 उनसे	 बात	
किते	हैं	तरो	बचचे	अपने	पूव्त	
ज्ान	करो	जरोड़ते	हुए	बताते	
हैं	रक	उस	काय्त	करो	कैसे	
कि	सकते	हैं।	जैसे—	जरो	
बचचे	बाहि	बाज़ाि	में	काम	
कि	िहे	हरोते	हैं,	बाज़ाि	में	
चाय	 की	 दुकान	 पि	 या	
सबज़ी	 बेचने	 का	 या	 ऐसे	
ही	कुछ	काम	कि	िहे	हरोते	
हैं	वे	बहुत	ही	जलदी	इन	
अवधाििाओं	करो	पकड़	भी	
लेते	 हैं।	 यानी,	 अगि	 हम	
पूछें	रक	पाँच	रकलरो	सबज़ी	
रकतने	की	आएगी	जब	एक	
रकलरो	सबज़ी	का	मूलय	बीस	
रुपए	 है,	 तरो	 बचचे	 बताने	

में	जयादा	समय	नहीं	लगाएँगे	कयोंरक	ये	उनके	
दैरनक	जीवन	से	जुड़ी	हुई	बात	है	औि	वरो	िरोज़	
इस	काय्त	करो	किते	ही	हैं।	कक्षा	में	हम	बचचों	
के	सामने	कुछ	ठरोस	परिरसर्रत	िख	उनहें	जब	
अमूत्त	वसतुओं	की	तिफ़	लाते	हैं	तरो	बचचे	जरोड़	
पाते	हैं	औि	कि	पाते	हैं।	एक	मैं	सीधे	रलख	दूँ	
रक	एक	पेन	का	मूलय	दस	रुपए	है,	ऐसे	आठ	
पेनों	का	मूलय	रकतना	हरोगा?	बचचे	उस	सवाल	
करो	तीन	बाि	पढ़ेंगे	तरो	भी	नहीं	समझ	पाएँगे	रक	
उसमें	कया	किना	है।	एक	पेन	बचचे	करो	दे	दें	
रक	यह	तुम	दस	रुपए	का	लाए	हरो,	अब	ये	मैंने	
सात	औि	पेन	िख	रदए।	अब	ये	आठों	पेन	रकतने	

ठोस वस्ओु ंका इस्मेाल कक्ा में शरुू 
हुआ, पेडागॉजी में यह पहला बदलाव 

आया। दसूरा महत्त्वपिू्त बदलाव सामासजक 
रचनावाद का उभरना था। इसके अनसुार, 
ससफ्त  ठोस वस्ओु ंके उपयोग से सीखना 
इतना अच्ा नहीं होता सजतना जब उसमें 
ठोस वस्ओु ंके साथ–साथ बातचीत व 

सवंाद की भी अहम भतूमका हो। 
रचनावाद को कपयाज ेके साथ जोड़ा 

जाता है और सामासजक रचनावाद को 
वायगोत्स्ी स।े सामासजक रचनावाद में, 
सांस्कृ ततक औज़ार (cultural tools) 

का इस्मेाल बहुत ज़रूरी है।
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रुपए	 के	 होंगे?	 वरो	 इस	 बात	 करो	 बता	 पाएँगे	
कयोंरक	उनके	सामने	पेन	हैं	रजनसे	वह	किके	
देख	सकते	हैं।	मेिा	तातपय्त	है	रक	इबािती	सवाल	
जब	भी	हम	बचचों	के	सार्	किें	तरो	भले	ही	हम	
इबाित	बरोड्त	पि	रलखते	हैं	लेरकन	उस	इबाित	
करो	हम	बचचे	के	दैरनक	जीवन	से	जरोड़	दें।	जब	
आप	उस	इबाित	करो	दैरनक	जीवन	से	जरोड़ते	
हुए	किाते	 हैं	 तरो	 धीिे–धीिे	 वरो	 अपनी	 रकताब	
की	भाषा	औि	अपने	दैरनक	जीवन	के	कायषों	करो	
आपस	में	जरोड़ने	का	प्यास	किेंगे	औि	धीिे–धीिे	
हमें	ये	कहने	की	ज़रूित	नहीं	पड़ेगी	रक	बचचे	
इबािती	सवाल	नहीं	समझते	पाते	हैं।	मेिी	िाय	में	
हमें	बचचों	के	सार्	उनकी	भाषा	में	संवाद	किते	
हुए,	 तक्त –रवतक्त 	 किते	 हुए,	 औि	 सािे	 बचचों	
करो	अपनी	कक्षा	में	
जरोड़ते	 हुए	 चलना	
है।	

अिोक	 :	 अब	
मैं	सुधीि	से	आग्ह	
करूँगा	रक	वे	अपनी	
बातें	कहें।

सुधीर	 :	 गरित	
की	 कक्षा	 में	 भाषा	
का	 इसतेमाल	 औि	
उसकरो	लेकि	बचचे	
करो	 शारमल	 किना	
औि	र्ि	सीखने	में	उसकी	मदद	किना,	इन	
तमाम	मुददों	पि	मैं	सरोच	िहा	र्ा।	तब	एक	रवचाि	
यह	आया	रक	वरो	कौन–कौन	सी	परिरसर्रतयाँ	हरो	
सकती	हैं	रजनमें	बचचा	बात	किने	से	कतिाता	है	
औि	उन	परिरसर्रतयों	का	रनिाकिि	कैसे	कि	
सकते	हैं	औि	 कैसे	 वरो	माहौल	बना	सकते	हैं	
रक	बचचे	करो	कक्षा	में	बात	किने	के	जयादा	मौके	
रमलें।	मैंने	अपने	बचपन	करो	याद	रकया।	जब	हम	
पढ़ते	र्े,	चाहे	 सकूल	में	 या	कॉलेज	की	कक्षा	
में,	तब	हमािी	कया	 रसर्रत	र्ी,	वरो	कौन–कौन	
सी	चीज़ें	र्ीं	जरो	हमािे	अनदि	बात	किने	का	
साहस	पैदा	नहीं	हरोने	देती	र्ीं,	चाि–पाँच	बातें	
मुझे	समझ	में	आईं	वरो	बातें	हालाँरक	कॉमन	हैं	
औि	आप	सब	भी	इनहें	जानते	होंगे	औि	इनसे	

सहमत	 होंगे	 लेरकन	 र्ि	 भी	 बताना	 चाहूँगा।	
सबसे	पहले	यह	रक	रशक्षक	कैसे	हैं,	हमािे	सार्	
उनका	वयवहाि	कैसा	है?	यरद	वरो	घुलने–रमलने	
वाले,	खुशरमज़ाज	रशक्षक	हैं	रजनके	सार्	कक्षा	
में	हमें	ऐसा	लगता	है	रक	हम	बात	कह	सकते	
हैं	तरो	हम	बरोलते	हैं,	अपनी	बात	कहते	हैं।	यरद	
बहुत	डि	पैदा	किने	वाला	रशक्षक	हरोता	र्ा	तरो	
हम	अकसि	चुप	 िहते	 र्े।	 इस	 प्काि,	 पहला	
कािि	जरो	बचचे	करो	बात	किने	से	िरोकता	है,	या	
वरो	उसकरो	मरोरटवेट	कि	सकता	है	वरो	है	रशक्षक	
का	वयवहाि।	दूसिी	चीज़	र्ी	रक	आम	बचचों	की	
तिह	हमािे	अनदि	भी	हमेशा	एक	डि	िहता	र्ा	
रक	हम	जरो	बात	कहेंगे	वरो	ग़लत	हरोगी	या	सही।	
उस	समय	ऐसी	करोई	सरोच	न	तरो	रवद्ारर््तयों	के	

रदमाग़	 में	 र्ी	औि	
न	 ही	 रशक्षक	 के	
रदमाग़	में,	रक	बचचे	
करो	ग़लती	किने	के	
मौके	रदए	जा	सकते	
हैं	 औि	 सीखते	
समय	 ग़लती	 हरोती	
ही	 है।	 अगि	 बात	
सही	हरोगी	तरो	ठीक	
है,	 लेरकन	 सही	
नहीं	 हुई	 तरो	 कई	
बाि	कक्षा	में	 बाकी	
साि	े सारर्यों	 के	

उपहास	का	पात्र	बनना	पड़ता	र्ा	औि	ये	तीसिा	
कािि	र्ा	रक	हमािे	सार्ी	कहीं	हमािा	मज़ाक	
न	उड़ाएँ।	चौर्ी	बात	र्ी	रक	हमािी	गरित	की	
कक्षाओं	में	बात	किने	के	मौके	बेहद	कम	हुआ	
किते	र्े,	बातचीत	अकसि	एकतिफ़ा	चलती	र्ी,	
रशक्षक	बरोड्त	पि	सवाल	हल	किके	चले	जाते	र्े	
औि	हम	कुछ	समझते,	कुछ	नहीं	समझते	कॉपी	
में	नरोट	किने	की	जददरोजहद	में	हरोते	र्े।	चलरो,	
आप	कुछ	बताओ,	बात	किरो,	यह	कहा	ही	नहीं	
जाता	र्ा।	अरधक–से–अरधक	यही	हरोता	र्ा	रक	
जब	सािी	सूचनाएँ	इकटठी	हरो	जाती	र्ीं	तरो	सि	
पूछते	र्े	रक	बताओ,	इसके	रलए	कौन–से	सूत्र	
का	इसतेमाल	किरोगे?	तरो	बातचीत	 केवल	सूत्र	
की	हरोती	र्ी।	जरो	हमने	पढ़	 रलए	उसके	बाद	
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उसमें	से	चुनने	की।	इतनी	सािी	सूचनाएँ	हैं	तरो	
कौन–सा	 सूत्र	 यहाँ	 हमकरो	 उरचत	 हरोगा,	 इस	
तिह	बातचीत	सीरमत	िहती	र्ी।

अगली	बात	जरो	इस	सनदभ्त	में	मुझे	 बहुत	
महत्वपूि्त	 लगती	 है	 वरो	 ये	 है	 रक	 जरो	 रवषय	
सामग्ी	 र्ी	 या	 पाठयवसतु	 या	 रजस	चीज़	 पि	
भी	कक्षा	में	बात	हरो	िही	है,	कया	वह	बचचों	की	
समझ	 औि	 जानकािी	 के	 दायिे	 में	 है?	 अभी	
के	सनदभ्त	में	जब	मैंने	रशक्षक	के	रूप	में	काम	
किना	शुरू	रकया	तब	भी	मैंने	देखा	रक	बचचों	
के	सार्	बातचीत	में	एक	बहुत	बड़ा	कािक	यह	
हरोता	है	रक	रजन	चीज़ों	करो	लेकि	कक्षा	में	बचचे	
के	 सार्	 में	 बातचीत	 कि	
िहे	हैं	वरो	या	उनका	सनदभ्त	
कया	बचचे	की	पहुँच	में	है?	
ये	 भी	 एक	 खास	 मुददा	
है	 जरो	 तय	 किता	 है	 रक	
बचचा	अपनी	करोई	बात	कि	
पाया	 रक	 नहीं।	आगे	 एक	
कक्षा	का	उदाहिि	िखूँगा	
रजसमें	 सप्ट	 हरोगा	 रक	
ऐसी	परिरसर्रतयाँ	कैसे	बन	
सकती	हैं	औि	बचचे	कब	व	
कैसे	 बात	कि	सकते	 हैं?	
एक	महत्वपूि्त	पहलू	इसमें	
भाषा	का	है।	अगि	हमािी	
कक्षा	 की	 भाषा	 रहनदी	 है	
औि	बचचे	 रहनदी	ठीक	से	
नहीं	बरोल	पाते	या	समझ	नहीं	पाते	हैं	तरो	वे	चुप	
िहते	हैं।	वे	जब	रशक्षकों	करो	रहनदी	में	ही	बात	
किते	देखते	हैं	तरो	उनहें	लगता	है	रक	हम	रहनदी	
में	 अपनी	 बात	 नहीं	 कह	 पाएँगे,	 औि	 उनकी	
अपनी	भाषा,	जैसे	यहाँ	छत्तीसगढ़ी,	में	नहीं	बरोल	
सकते।	तरो	छत्तीसगढ़ी	के	न	हरोने	से	उनहें	मौके	
नहीं	रमलते,	वरो	संकरोच	किते	हैं	औि	बहुत	सािी	
चीज़ें	समझते	हुए	भी	अपनी	बात	नहीं	कह	पाते।	
भाषा	का	माधयम	भी	कक्षा	की	बातचीत	में,	संवाद	
में	एक	बहुत	बड़ा	मुददा	है।	

गरित	के	सनदभ्त	में	इससे	जुड़ी	हुई	दूसिी	
चीज़	यह	है	रक	गरित	की	जरो	रवशेष	शबदावली	

है	 उसके	अर््त	करो	 वरो	 ठीक	 से	 नहीं	समझता	
तरो	उसका	प्यरोग	किने	से	भी	रहचरकचाता	ह	ै
औि	 इन	सबके	सार्	 जुड़कि	 एक	 बात	औि	
आती	है	रक	रशक्षक	ने	बचचे	के	अनदि	रकतना	
आतमरवशवास	पैदा	रकया	है।	रजस	पृ्ठभूरम	से	
बचचा	आ	िहा	है,	वहाँ	उसके	आतमरवशवास	के	
सार्	 रकस	 तिह	का	काम	 हुआ	 है?	 ये	 कुछ	
रबनदु	 मुझे	 समझ	 में	 आए	 रक	 ये	 वरो	 कािक	
र्े	 जरो	 हमकरो	 भी	 बातचीत	 किने	 से	 िरोकते	
र्े।	इस	आधाि	पि	बचचों	के	सार्	काम	किन	े
के	दिरमयान	मैं	अकसि	सरोचता	र्ा	रक	कक्षा	
प्ररियाओं	से	ये	बातें	अगि	रकसी	तिह	से	हटा	
पाएँ,	 तरो	 बचचे	 में	 बातचीत	 किने	 का	 शायद	

जयादा	 हौसला	 बनेगा।	
अभी	कुछ	रदन	पहले	एक	
संकुल	 बैठक	 में	 चचचा	 हरो	
िही	 र्ी	 औि	 यही	 बात	
चल	िही	र्ी	रक	गरित	करो	
लेकि	कया	रशक्षक	करो	ही	
सािी	 बातें	 बतानी	 चारहए	
या	बचचे	करो	भी	मौके	देने	
चारहए।	 बात	 रनकलकि	
आई	 रक	 हम	 बचचे	 करो	
यरद	 मौका	 दें	 तरो	 बहुत	
सािी	 चीज़ें	 उनके	 पास	
से	 रनकलकि	 आ	 सकती	
हैं।	बहुत	सािे	रशक्षकों	करो	
इसपि	 यकीन	 नहीं	 हरोता	
रक	ये	चीज़ें	हरो	सकती	हैं।	

उनकी	इस	बातचीत	के	आधाि	पि	हम	लरोगों	
ने	तय	रकया	रक	बचचों	के	सार्	एक	छरोटी–सी	
एकसिसाइज़	किके	देखें।	औि	मुझे	मौका	रमला	
तीसिी	कक्षा	के	बचचों	के	सार्	काम	किने	का।	

शुरू	में	मुझे	समझ	नहीं	आया	रक	रकससे	
शुरुआत	किें।	लेरकन	मैंने	देखा	रक	वरो	बचचे	उस	
समय	कपड़े	की	एक	गेंद	बनाकि	खेल,	खेल	
िहे	र्े।	मुझे	लगा	रक	यहीं	से	बातचीत	शुरू	की	
जा	सकती	है।	मैं	उनकी	कक्षा	में	गया,	रशक्षक	
भी	सार्	र्े।	मैंने	उनकी	गेंद	करो	लेकि	उनसे	
बात	की।	उनसे	पूछा,	कैसे	बनाई?	रजस	बचचे	ने	
बनाई	र्ी	उसे	बताने	में,	उसका	वि्तन	किने	में	

गणित में भाषा के उपयोग में गणितीय 
भाषा का भी उपयोग और उसमें 

गणितीय सवंाद करना बहुत ज़रूरी 
होता है। इसकी भी केन्दीय भतूमका 

होती है। जैसे— दावा करना या 
अनमुान लगाना (conjecture), 

उस ेपरखना व उसके साथ सहमतत 
या असहमतत व्यक्त करना। और इस 
सहमतत या असहमतत के हमारे तक्त  

क्ा हैं, उनको भी प्रस्तु करना ज़रूरी 
है। कक्ा की बातचीत में इसके सलए 

भी जगह बननी चाहहए।
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काफ़ी	खुशी	हुई।	उसने	बताया	रक	पहले	बहुत	
सािे	कपड़े	एकत्र	रकए	औि	उनकरो	सुतली	से	
बाँधना	शुरू	रकया,	र्ि	बाँधते–बाँधते	इसे	एक	
आकाि	दे	 रदया	औि	ऊपि	कपड़े	लपेट	 रदए।	
र्ि	उन	सािी	चीज़ों	करो	एक	मरोज़े	के	अनदि	
बनद	कि	 रदया।	तरो	गेंद	 के	बनने	की	प्ररिया	
कया	र्ी	वरो	उसने	बताई।	अब	मैंने	कहा	रक	गेंद	
का	आकाि	ऐसा	कयों	है?	आप	उसकरो	चॉक	के	
रडबबे	 में	 भि	सकते	र्े,	 तरो	औि	बहुत	अचछी,	
बड़ी	गेंद	बन	सकती	र्ी।	उनहोंने	कहा	रक	ये	जरो	
गेंद	है	ये	इससे	लुढ़कती	है।	यहाँ	बताना	चाहूँगा	
रक	 ये	 सािी	 बातचीत	 दरो	 भाषाओं	 में	 हरो	 िही	
र्ी।	 मैं	 रहनदी	 में	
बरोल	 िहा	 र्ा	औि	
बचचे	छत्तीसगढ़ी	में	
जवाब	 दे	 िहे	 र्े।	
औि	कुछ	ही	देि	में	
उनकरो	ये	समझ	में	
आने	लगा	र्ा	रक	मैं	
उनकी	 बात	 समझ	
पा	िहा	हूँ	औि	वरो	
मेिी।	 उनहोंने	 कहा	
रक	बॉल	ढरोलान	के	
मतलब	है	रक	बॉल	
लुढ़क	 जाती	 है।	
उनके	 पास	 रहनदी	
भाषा	 के	 गरित	
समबरनधत	 शबदों	
के	 छत्तीसगढ़ी	
पयचायवाची	हरोते	हैं।	
अगि	कक्षा	में	उनकी	भाषा	के	शबदों	करो	जगह	
देना	शुरू	किें	तरो	उनके	रलए	चीज़ें	आसान	हरो	
जाती	हैं।	बातचीत	चली,	मैंने	आगे	पूछा	रक	ऐसी	
औि	कौन–कौन	सी	चीज़ें	हरोती	हैं?	उनहोंने	बहुत	
सािी	चीज़ों	के	नाम	रगनाए।	जैसा	इस	गेंद	का	
शेप	है	वैसी	बाटी	भी	हरोती	है,	भँविा	भी	लगभग	
वैसा	ही	हरोता	है,	औि	लडडू	भी	ऐसा	हरोता	है।	
ऐसी	कई	सािी	चीज़ें	सामने	आईं।	मैंने	पूछा	रक	
इस	आकृरत	का	करोई	नाम	भी	हरोता	है?	बचचों	
ने	बताया	रक	ऐसी	आकृरत	करो	हम	गरोल	कहते	
हैं।	र्ि	मेिा	सवाल	र्ा	रक	औि	जरो	तुम	जानते	

हरो	उनमें	से	कौन–कौन	सी	चीज़ें	गरोल	हरोती	हैं?	
उनहोंने	बताना	शुरू	रकया	:	साइकल	के	टायि	
भी	गरोल	हरोते	हैं,	चकका	भी	गरोल	औि	इस	तिह	
उनहोंने	आसपास	की	बहुत	सािी	चीज़ों	के	नाम	
रगनाए।	वे	गरोल	के	सार्	वृत्त	औि	चरि	की	बात	
भी	कि	िहे	र्े।	मुझे	लगा	रक	इस	बात	करो	आगे	
बढ़ाकि	देखना	चारहए।	मैंने	 र्ि	पूछा	 रक	ये	
टायि	का	गरोल	हरोना	औि	बॉल	गरोल	हरोना,	कया	
इन	दरोनों	में	कुछ	फ़क्त 	है,	करोई	अनति	है?	अब	
देरखए,	यहाँ	उन	बचचों	ने	आपस	में	 बातचीत	
शुरू	की	औि	ढूँढ़ना	शुरू	रकया	रक	टायि	औि	
बॉल	दरोनों	करो	हम	गरोल	कह	िहे	हैं,	लेरकन	इन	

दरोनों	के	गरोल	हरोने	
में	एक	फ़क्त 	तरो	है	
जरो	हमें	साफ़–साफ़	
रदखाई	दे	 िहा	है।	
पि	 इस	 फ़क्त 	 करो	
बताएँ	 कैसे?	 र्रोड़ी	
देि	बाद	एक	बचची	
ने	 कहा	 रक	 सि,	
ये	 जरो	 चकका	 है	
न	 इसे	 जब	 हम	
ज़मीन	 पि	 िखेंगे	
तरो	 वरो	 सभी	 तिफ़	
से	ज़मीन	करो	छूता	
है।	लेरकन	जब	हम	
गेंद	 करो	 ज़मीन	
पि	 िखते	 हैं	 तरो	
गेंद	 का	 र्रोड़ा–सा	
रहससा	 ही	 ज़मीन	

करो	छूता	है।	इसी	तिह	से	उनहोंने	बहुत	सािी	
चीज़ें	अपने	शबदों	में	बताईं	औि	वरो	रनरशचत	रूप	
से	एक	वृत्त	करो	औि	एक	गरोले	करो	अलग–अलग	
कि	पा	िहे	र्े।	ऊपि	रजन	रबनदुओं	की	मैंने	बात	
की	रजनके	कािि	बचचे	बरोलते	नहीं,	मैंने	करोरशश	
की	रक	उनहें	हटाऊँ	औि	हटा	पाया।	यह	देखा	
रक	बातचीत	व	संवाद	से	चीज़ें	बन	सकती	हैं।	
उसके	बाद	कुछ	औि	बातें	हुईं।	मैंने	उनसे	पूछा	
रक	अगि	टायि	जैसे	तुमकरो	गरोल	बनाना	है	तरो	
ऐसा	बनाने	के	औि	कया–कया	तिीके	हरो	सकते	
हैं।	उनहोंने	कहा	रक	टायि	करो	ज़मीन	पि	िख	दें	
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औि	वहाँ	से	जब	हम	उसके	सार्–सार्	लकड़ी	
चलाएँगे	तरो	उस	तिह	की	आकृरत	बन	सकती	
है।	एक	र्ाली	करो	ज़मीन	पि	िखते	हैं,	ढककन	
करो	 काग़ज़	 पि	 िखकि	 पेंरसल	 घुमाएँ	 तरो	 भी	
यह	आकृरत	बन	सकती	है।	अमूमन	उनहोंने	वृत्त	
बनाने	की	बात	कि	ली।	मुझे	लगा	रक	इनके	जरो	
गरितीय	 नाम	 हैं,	 जैसे—	 वृत्त,	 ये	 शबद	उनके	
पास	कैसे	जाएगा।	मैंने	बचचों	से	कहा	रक	ये	जरो	
आकृरत	तुम	देख	िहे	हरो	इसके	बािे	में	रकताब	में	
कुछ	बातें	दी	गई	हैं,	अगि	रकसी	ने	देखा	हरो	तरो	
तुम	लरोग	बता	सकते	हरो।	इतना	कहने	की	देि	र्ी	
रक	सािे	बचचों	ने	दौड़कि	अपने	बसते	से	रकताबें	
रनकालीं	 औि	 वृत्त	 वाले	 पाठ	 करो	 ढूँढ़	 रलया।	
मैंने	पूछा	रक	ये	गेंद	जैसे	
चीज़	 र्ी	 उसकरो	 तरो	 तुम	
गरोल	कह	 िहे	 र्े,	 वैसे	 ये	
जरो	चकका	है	इसकरो	गरोल	
कह	 िहे	 हरो,	 कया	 इसका	
करोई	 औि	 भी	 नाम	 है?	
उनहोंने	 रकताब	करो	 पढ़ना	
शुरू	रकया,	बहुत	आशचय्त	
हुआ	रक	उस	बीस–पचचीस	
बचचों	 की	 कक्षा	 में	 सभी	
बचचे	एक	रकताब	के	ऊपि	
मकखी	की	तिह	झूम	गए	
र्े	उनकरो	पढ़ने	में	रदक़कत	
हरो	िही	र्ी	र्ि	भी	उनहोंने	
पढ़कि	बता	रदया	रक	सि,	
इसका	नाम	वृत्त	है।	‘वृत्त’	
शबद	रकताब	में	से	ढूँढ़ना	उनकी	अपनी	खरोज	र्ी	
औि	एक	नया	नाम	उनहोंने	ढूँढ़	रलया	औि	एक	
फ़क्त 	जान	रलया	रक	जरो	एक	गेंद	जैसी	चीज़	है	
उसका	एक	नाम	है	औि	चकके	जैसी	चीज़	के	
रलए	दूसिा	शबद	है,	मैं	रजसे	वृत्त	कह	िहा	हूँ	
उसकरो	वरो	‘रवरित’	बरोलते	हैं,	लेरकन	मुझे	समझ	
में	आ	िहा	र्ा	औि	यह	भी	रक	अभी	इसे	बरोलने	
की	इजाज़त	हरोनी	चारहए।	देि–सवेि	वे	खुद	ही	
शबदों	का	संशरोधन	कि	लेंगे।	र्ि	मैंने	कहा	रक	
इसके	बािे	में	पाठ	में	औि	कया–कया	चीज़ें	दी	
गई	हैं	तरो	कुछ	ही	देि	में	उनहोंने	पूिा	पाठ	पढ़	
रलया,	आपस	में	बातचीत	की	औि	बताया	 रक	

सि,	इसमें	रत्रजया	औि	केनद्	भी	रलखा	है।	र्ि	
हमने	रत्रजया	पि	बात	शुरू	की।	उनहोंने	गरितीय	
शबदों	में	रत्रजया	की	परिभाषा	नहीं	बताई	लेरकन	
उनकी	समझ	रबलकुल	सही	र्ी।	ठीक	बीच	की	
जगह	से	रकनािे	तक	जरो	लकड़ी	िखेंगे	उसकी	
जरो	लमबाई	हरोगी	वरो	रत्रजया	की	माप	हरोगी	औि	
ये	 जरो	 िेखा	 बनेगी	 वरो	 रत्रजया	 हरोगी।	 अगला	
सवाल	र्ा	रक	एक	वृत्त	में	तुम	रकतनी	रत्रजयाएँ	
बना	सकते	हरो,	वहाँ	कक्षा	में	चािों	ओि	बरोड्त	बने	
हुए	र्े	तरो	बचचों	ने	अपने–अपने	रहससे	में,	अपने	
अनुमान	 से	 वृत्त	 बनाया	औि	अनुमान	 से	 एक	
केनद्	बनाया	औि	उनमें	हरोड़	लग	गई	रक	कौन	
रकतनी	 जयादा	 रत्रजया	 बना	 सकता	 है।	 सबने	

अपनी–अपनी	 रत्रजयाएँ	
बनाईं।	करोई	बरोला,	मैंने	25	
रत्रजया	 बनाईं।	 करोई	 बरोला	
रक	 सि,	 मैंने	 26,	 करोई	
बरोला	40।	अनत	में	पूछा	रक	
औि	 जयादा	 बन	 सकती	
हैं	तरो	बरोले,	हाँ	सि,	औि	
बहुत	सािी	बन	सकती	हैं।	
ये	 मेिा	 छरोटा–सा	 अनुभव	
र्ा।	बाद	में	जब	रशक्षकों	के	
सार्	चचचा	हुई	तरो	उनका	
कहना	 र्ा	 रक	 रजतनी	
बातें	आपने	कक्षा	में	बताईं	
वरो	 बचचों	 करो	 दस	 रमनट	
में	 बताई	 जा	 सकती	 र्ीं	
लेरकन	 आपने	 पौन	 घणटे	

का	समय	रलया।	दूसिे	रशक्षक	ने	कहा	रक	एक	
फ़क्त 	है,	वह	यह	रक	सािी	चीज़ें	बचचों	ने	बताईं।	
मुझे	लगता	है	रक	जरो	बातें	मैंने	महसूस	कीं	अपने	
रवद्ार्थी	जीवन	में	रक	मुझे	कौन–कौन	सी	चीज़ें	
कक्षा	में	बात	किने	से	िरोकती	र्ीं,	उनकरो	रकसी	
तिह	से	कक्षा	में	से	बाहि	कि	सकें ,	उनकरो	कक्षा	
के	माहौल	से	बाहि	रनकाल	दें	तरो	बचचों	करो	बात	
किने	के	जयादा	मौके	रमलते	हैं।	ऐसा	किने	से	
उनके	पास	जरो	गरित	का	ज्ान	र्ा,	वरो	भी	बहुत	
आसानी	से	बाहि	रनकलकि	आता	िहा।	इससे	
हमें	यह	समझ	आता	है	रक	उनकी	समझ	कैसे	
रवकरसत	हरो	िही	है।	

बच्ों की भाषा और सू्ली भाषा में फक्त  हो 
सकता है, जैसा हहन्ी और छत्ीसगढी एवं 
बच् ेकी भाषा में होता है। यह सब भाषाओ ं
में होता है, ससफ्त  छत्ीसगढी की बात नहीं 

है। अगर आप मराठी, ततमल या हहन्ी 
को भी लेंग ेतो वहाँ भी घरेलू भाषा और 

अकादतमक भाषा में काफी फक्त  होता है। 
तो इन चनुौततयों को कैस ेहल कर सकते 
हैं इसपर कुछ बात हुई, लेककन मुझ ेलगा 

कक गणित की कुछ ख़ास प्रकरियाएँ व ख़ास 
भाषा और ख़ास सवंाद व तवमश्त सजसमें 

कुछ तक्त  करना, अनमुान लगाना, पररभाषा 
बनाना, य ेसब ज़रूरी होता है। य ेभी हमें 

थोड़ा–सा लाना चाहहए।
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अिोक	:	मुझे	तीन	प्मुख	बातें	सामने	आती	
लग	 िही	 हैं।	 एक	 सनदभ्त	 से	 खरोजने	 तक	 में	
जरो	प्ररिया	हरोती	है	वह	एक	चुनौतीपूि्त	प्ररिया	
हरोती	है।	दूसिी	बात	यह	रक	बातचीत	के	ज़रिए	
गरित	की	अवधाििाओं	पि	काम	हरोता	है	औि	
बेहति	तिीके	से	हरोता	है,	लेरकन	ये	अपने–आप	
में	समय	लेने	वाली	प्ररिया	है	औि	जरो	तीसिी	
बात	है	बचचों	के	दृर्टकरोि	करो	शारमल	किना।	
तरो	कया	ऐसा	भी	हरोता	है	 रक	बातचीत	तरो	हरो	
िही	हरो	औि	ये	लगे	रक	वरो	बातचीत	है	लेरकन	
उसमें	बचचों	का	दृर्टकरोि	तरो	शारमल	ही	नहीं	
है।	इन	सभी	पि	औि	बातचीत	हरो	सकती	है।	
तरो	िरव	से	शुरू	किते	हैं	रक	इस	सब	पि	हम	
कैसे	आगे	बढ़ें?

हृदयकानत	:	िरव,	
आप	 रियरलरसटक	
गरित	 के	 बािे	 में	
र्रोड़ा	 रवसताि	 से	
बताएँ	 जैसा	 रक	
शहनाज़,	 बीना	 की	
बात	में	इसकी	झलक	
रदखती	 है।	 उनके	
कुछ	 उदाहििों	 में	
उस	 दृर्ट	 के	 कई	
पहलू	 भी	 रदखते	 हैं।	
इसपि	भी	आप	कुछ	
कहें	तरो	अचछा	हरोगा।	

रवव	:	कक्षा	में	भाषा	की	भूरमका,	उसके	प्काय्त	
से	समबरनधत	बहुत	सािे	उदाहिि	आए	हैं	औि	
बहुत	अचछे	से	वरो	सप्ट	हुआ	है	रक	भाषा	बड़ी	
भूरमका	रनभाती	है।	जैसे—	बचचों	के	अनुभव	करो	
संग्ह	किना,	पेश	किना,	खरोज	शुरू	किना	औि	
उसपि	बातचीत	हरोना।	यह	सब	दशचाता	है	 रक	
कक्षा	में	बचचे	की	भाषा	में	बरोलना,	संवाद	किना	
ज़रूिी	है।	एक	औि	बात	मैं	इसमें	जरोड़ना	चाहता	
हूँ	 रक	गरित	में	भाषा	के	उपयरोग	में	गरितीय	
भाषा	का	भी	उपयरोग	औि	उसमें	गरितीय	संवाद	
किना	बहुत	ज़रूिी	हरोता	है।	इसकी	भी	केनद्ीय	
भूरमका	हरोती	है।	जैसे—	दावा	किना	या	अनुमान	
लगाना	(conjecture),	उसे	पिखना	व	उसके	सार्	

सहमरत	या	असहमरत	वयकत	किना।	औि	इस	
सहमरत	या	असहमरत	 के	 हमािे	 तक्त 	 कया	 हैं,	
उनकरो	भी	 प्सतुत	किना	ज़रूिी	है।	कक्षा	की	
बातचीत	में	इसके	रलए	भी	जगह	बननी	चारहए।	
सुधीि	ने	जरो	 बताया,	 बहुत	 ही	 सप्ट,	 रवसतृत	
औि	पाविफुल	र्ा।	उनके	उदाहिि	में	बहुत–
सी	चीज़ें	आ	गईं,	जैसे—	 बचचों	 ने	 धयानपूव्तक	
अवलरोकन	 रकया	 रक	 गरोल	औि	 वृत्त	 में	 कुछ	
फ़क्त 	 हरोता	 है,	 इससे	 वे	 अनुभव	 की	 भाषा	 से	
गरितीय	भाषा	की	ओि	बढ़े।	आगे	यह	कुछ–कुछ	
औपचारिक	 (फ़ॉम्तल)	औि	अमूत्त	 (एबसट्ेकट)	हरो	
जाता	है।	 रत्रजया	औि	वयास	की	भी	बात	हुई।	
रत्रजया	औि	वयास	रदखते	नहीं	हैं,	लेरकन	इन	
रवचािों	 पि	 इन	खास	सनदभषों	 में	संवाद	हरोना	

ज़रूिी	है।	रशक्षकों	
के	बीच	भी	संवाद	
ज़रूिी	है	रक	हम	
रत्रजया,	 वयास	
जैसी	अवधाििाओं	
पि	 कैसे	 बातचीत	
कि	 सकते	 हैं।	
पहले	 ये	 सब	
सप्ट	हरोना	चारहए	
औि	वरो	सरोच	पाने	
से	 फ़ायदा	 कया	
हरोता	 है।	 वृत्त	
की	 परिभाषा	 हम	
जानते	 हैं,	 रकसी	

एक	केनद्	रबनदु	से	समान	दूिी	पि	रसर्त	रबनदुओं	
का	 रबनदुपर्	 वृत्त	कहलाता	 है।	 इसे	 बचचे	 करो	
कणठसर्	किने	की	बजाय	समझना	है।	र्ि	वृत्त	
औि	रडसक	में	भी	अनति	हरोता	है	वरो	भी	सीखने	
वालों	के	सामने	िखना	है।	पि	इन	परिभाषाओं	
की	 ज़रूित	 कया	 है,	औि	 इन	 परिभाषाओं	 से	
कया	 फ़ायदा	 हरोता	 है,	 इनकी	 तिफ़	 कैसे	 जा	
सकते	हैं?	ऐसे	सवालों	पि	भी	रशक्षकों	के	बीच	
संवाद	ज़रूिी	है।	इससे	ही	रजसे	पेडागॉरजकल	
कनटेनट	नॉलेज	(pedagogical content knowledge)	
कहा	 जाता	 है,	 बढ़ता	 है।	 उदाहिि	 के	 रलए,	
वृत्त	रकतना	बड़ा	है	यह	नाप	किना	है	तरो	कैसे	
किेंगे,	 तब	 इसमें	 शायद	 वयास	की	 अवधाििा	
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आ	जाएगी।	औि	यह	सरोच	पाना	 रक	एक	वृत्त	
के	हि	 वयास	की	साइज़	बिाबि	हरोती	है	औि	
उससे	हम	ये	भी	देख	सकते	हैं	रक	वृत्त	का	हि	
वयास	 केनद्	से	 गुज़िता	 है।	 इस	सबके	दौिान	
एक	सनदभ्त	गढ़कि	हम	रत्रजया	की	तिफ़	भी	जा	
सकते	हैं।	इससे	हम	गरितीय	अवधाििाओं	औि	
गरितीय	भाषा	की	तिफ़	र्रोड़ा	आगे	बढ़	सकते	
हैं।	बाकी	सािी	चीज़ों	का	अचछे	से	रज़रि	हुआ	है	
औि	अचछे	से	बात	िखी	है।	इसमें	कुछ	चुनौरतयाँ	
भी	 हैं,	 जैसे—	 बचचों	 की	 भाषा	 औि	 सकूली	
भाषा	में	फ़क्त 	हरो	सकता	है,	जैसा	 रहनदी	औि	
छत्तीसगढ़ी	एवं	बचचे	की	भाषा	में	हरोता	है।	यह	
सब	 भाषाओं	 में	 हरोता	 है,	
रसफ़्त 	छत्तीसगढ़ी	की	बात	
नहीं	है।	अगि	आप	मिाठी,	
तरमल	 या	 रहनदी	 करो	 भी	
लेंगे	तरो	वहाँ	भी	घिेलू	भाषा	
औि	 अकादरमक	 भाषा	 में	
काफ़ी	 फ़क्त 	 हरोता	 है।	 तरो	
इन	 चुनौरतयों	 करो	 कैसे	
हल	कि	सकते	हैं	इसपि	
कुछ	बात	हुई,	लेरकन	मुझे	
लगा	 रक	गरित	की	कुछ	
खास	 प्ररियाएँ	 व	 खास	
भाषा	औि	खास	संवाद	व	
रवमश्त	 रजसमें	 कुछ	 तक्त 	
किना,	 अनुमान	 लगाना,	
परिभाषा	 बनाना,	 ये	 सब	
ज़रूिी	हरोता	है।	ये	भी	हमें	
र्रोड़ा–सा	लाना	चारहए।

बीना	:	अभी	सि	ने	कहा	र्ा	रक	ऐसे	रशक्षि	
में	हमािा	समय	जयादा	लगता	है,	तरो	मेिा	मानना	
यह	है	रक	बचचों	के	सार्	काम	किने	की	शुरुआत	
में,	बचचों	के	दैरनक	जीवन	व	दैरनक	गरतरवरध	से	
जरोड़ते	हुए	बढ़ने	में	भले	ही	समय	लगे	लेरकन	
ये	ज्ान	सर्ाई	हरोता	है।	जब	हम	बचचों	की	समझ	
करो	आगे	बढ़ाने	की	करोरशश	किते	हैं	तरो	रपछले	
ज्ान	 करो	 र्रोड़ा	 िेफ़ि	 किते	 ही	 रपछला	 ज्ान	
जरो	उसके	रदमाग़	में	हरोता	है	वे	इसतेमाल	में	ले	
सकते	हैं।	वहाँ	हमािे	समय	की	बचत	हरोती	है।	

जब	सूत्रों	औि	िटनत	रवद्ा	के	माधयम	से	पढ़ाते	
हैं	तरो	बचचे	रबलकुल	भूल	जाते	हैं	औि	जब	हम	
आगे	बढ़ने	की	करोरशश	किते	हैं	हमें	पहले	वाला	
दरोबािा	रसखाना	पड़ता	है।	इसरलए	मैं	इस	बात	
से	सहमत	नहीं	हूँ	रक	इसमें	बहुत	जयादा	समय	
लगता	है।	उसके	अलावा	सुधीि	सि	ने	बताया	
रक	हम	बचचों	से	ही	प्शन	पूछें	औि	उनहें	सरोचने	
औि	जवाब	देने	कहे,	वे	ही	रकताब	में	ढूँढ़ें,	यह	
बहुत	अचछा	उदाहिि	है।	

रजनी	:	शहनाज़	आप	कुछ	कहना	चाहेंगी?

िहनाज़	 :	 जब	 हम	सवाल	 पढ़ते	 हैं	औि	
गरित	 की	 शबदावली	 पि	
बात	किते	हैं	तरो	बचचों	के	
सार्–सार्	 हमें	 यह	 बात	
भी	किने	की	ज़रूित	हरोती	
है	 रक	 आपकी	 भाषा	 में	
इसे	 कया	कहते	हैं।	 इससे	
उनकी	समझ	बनती	है	रक	
हम	 इसकरो	 यह	 कहते	 हैं	
औि	सामानयतः	 यहाँ–यहाँ	
इसतेमाल	किते	 हैं।	 इससे	
उनहें	 अपने	 सनदभ्त	 से	
चीज़ों	करो	जरोड़ने	में	मदद	
रमलती	है।	औि	दूसिा	जरो	
मैंने	 अनुभव	 रकया	 है	 रक	
जब	रशक्षक	बचचों	के	सार्	
र्रोड़ा	बहुत	खेल	खेलते	हैं,	
जैसे—	दुकान	वाला	खेल,	

पचदे	वाले,	काड्त	वाले	खेल	आरद,	उस	समय	भी	
बचचों	 के	सार्	काफ़ी	सािी	बातचीत	हरोती	है।	
खेलों	में	भी	वरो	कई	सािी	गरित	की	चीज़ों	करो	
खरोज	पाते	हैं।	रजस	तिह	के	काम	हम	किवाना	
चाह	िहे	हैं	उनसे	समबरनधत	करोई	खेल,	रजसमें	
गरित	का	पुट	हरो	औि	गरितीय	बातचीत	की	
गुंजाइश	हरो,	बना	लेते	हैं	औि	उसपि	लगाताि	
बातचीत	किने	से	चीज़े	भी	र्रोड़ी	सिल	हरो	जाती	
है।	जैसा	सुधीि	सि	कह	िहे	र्े	रक	खेलते	समय	
बचचों	करो	रकसी	प्काि	का	डि	नहीं	हरोता	औि	
उनकरो	यह	भी	नहीं	लगता	रक	रशक्षक	डाँटेंगे।	

मझु ेलगता है कक सजस तरह हमने 
ठोस चीज़ों को गणित में शातमल 

(introduce) ककया है उससे गणित की 
सशक्ा में य ेख़तरा बढ गया है। सशक्क 

को यह ध्ान में रखना चाहहए कक वास्व 
में य ेसब जो बसैाखखयाँ, कंरिीट चीज़ें 
हैं, इनस ेहमें आग ेबढना चाहहए। बच्ों 
के अपन ेससम्ोसलक ररसोससेस होते हैं, 

उनके व उनके उपयोग पर और बातचीत 
करनी होगी। गणित में हम सजन ससम्ल्स 
का इस्मेाल करत ेहैं, ज़रूरी है कक उनमें 
कुछ स्ट्रक्चर हो। जसैे— हर संख्ा के 

सलए सखं्ांक (numeral)
 का एक ससम्ल है।
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उस	समय	उनमें	 र्रोड़ा	आतमरवशवास	हरोता	 है	
रक	हम	खेल–खेल	में	कुछ	सीख	भी	िहे	हैं	औि	
इसमें	ग़लती	हरो	भी	गई	तरो	करोई	जयादा	पिेशानी	
नहीं	हरोगी।	अत:	वहाँ	सीखने	औि	बातचीत	की	
भी	काफ़ी	अचछी	समभावनाएँ	हरोती	हैं।

अिोक	:	सुनील	न	ेएक	बात	िखी	र्ी।	वरो	कह	
िह	ेर्	ेरक	सनदभ्त	से	शुरू	कि	खरोज	तक	जान	ेकी	
प्ररिया	चुनौतीपूि्त	हरोती	ह।ै	यह	बात	यहीं	तक	िह	
गई	र्ी	तरो	इसपि	र्रोड़े	औि	उदाहिि	रमल।े	औि	
दूसिी	बात,	जैसे	गरित	में	हम	कुछ	ठरोस	रूप	से	
शुरुआत	किते	हैं,	कुछ	मॉडल	बनाते	हैं	औि	उसके	
बाद	बातचीत	के	मौके	बनते	हैं,	य	ेमॉडल	बनाने	
की	प्ररिया	कहाँ	तक	जा	सकती	ह?ै	शुरुआती	
सति	पि	य	ेठीक	
लगता	ह,ै	इसकरो	
आगे	 तक	 कैसे	
देख	 सकते	 हैं?	
इसपि	भी	र्रोड़ा	
कहें।

हृदयकानत:	
मैं	 ऐसा	 ही	
सवाल	 िरव	 से	
भी	 पूछना	 चाह	
िहा	 र्ा।	 य	े जरो	
मॉडल	 इसतेमाल	
किन	ेका	मसला	
ह,ै	 जैसे—	 चूड़ी	
का	 या	 गेंद	 करो	
वृत्त	या	 गरोला	जरो	भी	कहें,	 या	 य	ेजरो	 बणडल	
औि	तीली	का	उपयरोग	हम	किते	हैं,	एक	तिह	
से	सनदभ्त	का	अर््त	औि	उसके	 इद्त–रगद्त	 पूिी	
बातचीत	इन	तिह	के	मसलों	में	उलझ	गई	ह।ै	
कया	यह	सही	ह	ैया	र्ि	उसकरो	तरोड़कि	रकसी	
औि	चीज़	पि	जाना	ह।ै	कया	हम,	 रजस	तिफ़	
िरव	इरंगत	किना	चाह	िह	ेहैं,	उस	तिफ़	जा	
िह	ेहैं?	यह	उस	सवाल	में	भी	 रदखता	ह	ै रक	
सनदभ्त	 से	खरोज	तक	कैसे	जाएँ?	मतलब	कैसे	
यह	पूिा	प्पंच	कुछेक	उदाहिि	देन	ेके	रूप	में	
न	हरोकि	जयादा	 वयापक	मसल	ेके	रूप	में	हरो,	
रजसके	बाि	ेमें	बचचा	औि	जगह	भी	सरोचे।	इसी	

बात	करो	शायद	एनसीएफ़	में	भी	आप	लरोगों	न	े
िखा	ह,ै	गरितीयकिि	के	रूप	में।	तरो	आप	अगि	
इस	सबकरो	रलकं	कि	सकें 	तरो	मझु	ेइस	बात	करो	
समझन	ेमें	र्रोड़ी	मदद	रमलगेी।

रवव :	यह	बात	सही	है	रक	हमने	ठरोस	चीज़ों	
पि	अगि	बहुत	धयान	देना	शुरू	रकया	तरो	उससे	
कुछ	रदक़कतें	भी	आ	सकती	हैं।	जैसे,	मुझे	याद	
है	 रक	तीरलयों	के	बणडल	के	सार्	बचचे	मुंबई	
के	आसपास	एक	सकूल	में	काम	कि	िहे	र्े।	मैं	
सकूल	में	अनुभवी	 रशक्षारवद्	के	सार्	गया	र्ा।	
उनहोंने	 बचचों	 के	 सामने	 के	 तीली	 के	 बणडल	
औि	 तीली	 की	 जगह	करो	 बदल	 रदया,	 इससे	
बचचे	काफ़ी	कन्फयूज़	हरो	गए।	वरो	उस	प्रोसीजि	

में	 ही	 घुस	 गए	
र्े	 औि	 अटक	
गए	 र्े।	 उनकी	
तीरलयों	के	पीछे	
जरो	 असल	 में	
संखयातमक	मात्रा	
की	समझ	है	वरो	
नहीं	 बन	 पाई	
र्ी।	 उस	 तिह	
का	 सनदभ्त	 का	
उपयरोग	भी	एक	
यांरत्रक	प्रोसीजि	
बन	 गया	 र्ा।	
यह	 खतिा	 है	

रक	अगि	हम	ठरोस	चीज़ों	में	अटक	गए	तरो	बचचे	
जयादा	नहीं	सीख	पाएँगे।	मुझे	लगता	है	रक	रजस	
तिह	 हमने	 ठरोस	चीज़ों	करो	 गरित	में	शारमल	
(introduce)	रकया	है	उससे	गरित	की	रशक्षा	में	
ये	खतिा	बढ़	गया	है।	मुझे	लगता	है	रक	रशक्षक	
करो	यह	धयान	में	िखना	चारहए	रक	वासतव	में	ये	
सब	जरो	बैसारखयाँ,	कंरिीट	चीज़ें	हैं,	इनसे	हमें	
आगे	बढ़ना	चारहए।	बचचों	के	अपने	रसमबरोरलक	
रिसरोसदेस	हरोते	हैं,	उनके	व	उनके	उपयरोग	पि	
औि	बातचीत	किनी	हरोगी।	गरित	में	हम	रजन	
रसमबलस	का	इसतेमाल	किते	हैं,	ज़रूिी	है	रक	
उनमें	कुछ	सट्कचि	हरो।	 जैसे—	हि	संखया	 के	
रलए	 संखयांक	 का	 एक	 प्तीक	 है।	 संखया	 व	
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उसके	संखयांक	के	िचने	में	कुछ	सट्कचि	हरोता	
है।	सर्ानीय	मान	औि	इस	संिचना	करो	समझना	
औि	उसके	सार्	परिमाि	(quantity)	की	धाििा	
करो	जरोड़ना	बहतु	ज़रूिी	ह।ै	सार्	ही,	बचचों	करो	
प्तीकों	के	सार्	काम	किना	आना	चारहए	औि	
इसपि	भी	प्यास	हरोना	चारहए	रक	बचचे	भी	अपन	े
रसमबल	बना	सकते	हैं,	इनवेनट	कि	सकते	हैं।	वे	
अपन	ेप्तीक	बनाकि	उपयरोग	कि	पाएँ	तरो	शायद	
ठरोस	चीज़ों	करो	छरोड़कि	आगे	बढ़	पाएँगे।	 र्ि	
एक	सटेज	आएगी	जहाँ	पि	बचचे	अपन–ेआप	खदु	
के	 जरो	 भी	 रसमबलस	का	 इसतेमाल	कि	 िह	े हैं	
वहाँ	से	भी	औपचारिक	शबदों	व	मानय	गरितीय	
संकेतों	 की	 तिफ़	 जा	
सकते	हैं,	लरेकन	य	ेबहतु	
महत्वपिू्त	 सवाल	 ह।ै	 जब	
हम	 बीजगरित	 (algebra)	
की	तिफ़	बढ़ेंगे	तरो	 इसके	
अभाव	 में	 व	े बीजगरित	
कैसे	सीख	पाएँगे?	कयोंरक	
कई	आगे	की	 अवधाििाएँ	
सीखन	े में	 बीजगरित	 की	
बहतु	आवशयकता	ह।ै	साइसं	
सीखन	े में,	 सांरखयकीय,	
प्ारयकता,	 रनददेशांक	
जयारमरत	आरद,	कई	रहससे	
हैं	 रजनमें	 बीजगरित	 की	
समझ	 ज़रूिी	 ह।ै	 इनमें	
प्तीक	 रचह्ों	 का	 प्यरोग	
हरोता	ह	ैऔि	उसे	 रसखाने	
का	तिीका	अलग	हरोता	ह।ै	इनमें	हम	ठरोस	वसतुएँ	
कम	ही	इसतेमाल	कि	सकते	हैं,	तरो	इनके	रलए	
कया	अप्रोच	हरोनी	चारहए?	य	ेअलग	अप्रोच	तरो	हमें	
लनेी	ही	हरोगी।

हृदयकानत	:	बातचीत	के	सनदभ्त	में	यह	बड़ा	
सवाल	हि	 रशक्षक	का	है	 रक	मेिे	पास	बीस–
पचचीस	या	अरधक	बचचे	हैं।	मैं	एक	रशक्षक	हूँ।	
जब	मैं	 एक	बचचे	 के	सार्	बातचीत	किता	हूँ	
तरो	उस	बचचे	करो	मैं	उसके	मॉडलस	बनाने,	उन	
मॉडलस	 से	 खेलने	 की	औि	 उन	 मॉडलस	 करो	
समझकि	जरो	असल	में	गरितीय	सवरूप	हैं	वहाँ	

तक	पहुँचाने	में	मदद	कि	सकता	हूँ।	लेरकन	जब	
जयादा	बड़ी	कक्षा	है	तरो	उसमें	ये	बातचीत	रकस	
प्काि	हरो	सकती	है?	औि	उसमें	रकस	चीज़	से	
बचना	चारहए	रजससे	रक	वरो	एक	तिह	से	तीली	
या	बणडल	जैसे	छद्म,	या	जैसी	बातचीत	के	बािे	
में	 रचनता	र्ी,	ये	भी	उसी	तिह	नाटकनुमा	न	
बनकि	िह	जाए?

रवव	:	हाँ,	यह	समझना	बहुत	महत्वपूि्त	है।	हमें	
एक	उदाहिि	चारहए।	जैसे—	कक्षा	के	रडसकरोस्त	
(चचचा	व	रवमश्त)	करो	हम	बहुत	ग़ौि	से	देखें	तरो	
उसमें	गरितीय	तत्व	 (मेर्ेमेरटकल	चीज़ें)	कहाँ	

हैं	औि	कैसे	उभिकि	आ	
िहे	हैं,	ये	समझना	ज़रूिी	
है।	मुझे	लगता	है	रक	यही	
रशक्षकों	के	क्षमतावध्तन	का	
तिीका	 है।	 इससे	 उनके	
कौशल	व	समझ	दरोनों	का	
रवकास	हरोगा।	इसरलए	हमें	
कक्षा	में	हरो	िहे	 रवमश्त	के	
अधययन	 की	 ज़रूित	 है।	
यह	 भी	 सरोचना	 हरोगा	 रक	
उसे	 देखने	 के	 रलए	 हम	
कया–कया	औि	कौन–कौन	
से	 लेंस	 लगाकि	 उसकरो	
देखेंगे।	 एक	 औि	 बात,	
कुछ	 खास	 रिप्ेजेंटेशन	
जरो	हरोते	हैं	जरो	लमबे	समय	
तक	 गरित	 की	 रशक्षा	 में	

चल	सकते	हैं,	मतलब	प्ार्रमक	से	लेकि	उचच	
प्ार्रमक	औि	हाई	सकूल	एवं	आगे	भी,	जैसे—	
नमबि	लाइन	एक	अचछा	उदाहिि	है,	उनकरो	हमें	
शायद	जयादा	महत्व	देना	चारहए	औि	उनकरो	
कहीं–न–कहीं	 केनद्ीय	भूरमका	देनी	चारहए।	मैं	
ये	 नहीं	कह	 िहा	 हूँ	 रक	प्ार्रमक	कक्षाओं	से	
ही	 वरो	शुरू	हरोना	चारहए,	लेरकन	हम	जरो	भी	
रिप्ेजेंटेशन	उपयरोग	कि	 िहे	 हैं	 उनमें	से	 ऐसे	
कुछ	रिप्ेजेंटेशन	बहुत	गहिे	हैं।	वे	अलग–अलग	
रूप	में	हमािे	सार्	बहुत	लमबे	समय	तक	जा	
सकते	हैं।	उनके	सार्	हमें	जरोड़ते	िहना	ज़रूिी	
है।	मुझे	लगता	है	रक	ये	कुछ	हद	तक	रनयंरत्रत	

क्ासरूम के कडस्ोस्त (चचचा व 
तवमश्त) को हम बहुत ग़ौर से देखें तो 
उसमें गणितीय तत्त्व (मथेेमकेटकल 
चीज़ें) कहाँ हैं और कैसे उभरकर 
आ रहे हैं, ये समझना ज़रूरी है। 

मझु ेलगता है कक यही सशक्कों के 
क्मतावध्तन का तरीका है। इससे 
उनके कौशल व समझ दोनों का 

तवकास होगा। इससलए हमें कक्ा में हो 
रहे तवमश्त के अध्यन की ज़रूरत है। 
यह भी सोचना होगा कक उसे देखने के 
सलए हमें क्ा–क्ा और कौन–कौन 

स ेलेंस लगाने होंग।े
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किेगा	रक	बचचे	कुछ	ठरोस	चीज़ों	में	ही	न	अटक	
जाएँ।	

सुनील	 :	यह	ठीक	है	 रक	हमें	 वासतव	में	
ठरोस	वसतु	से	अमूत्त	की	तिफ़	आना	है।	इसमें	
अनुभव	व	चचचा	से	गरित	करो	अमूत्त	रूप	में	जरो	
खींचकि	 रनकालना	 है	 उस	प्ररिया	 में	 रशक्षक	
की	महती	भूरमका	है।	 इसमें	जहाँ	 पेडागॉरजक	

व	कनटेनट	के	ज्ान	की	ज़रूित	एक	हद	तक	
रशक्षक	की	क्षमता	रनमचाि	की	माँग	किती	है	वहीं	
इसके	अलावा	इस	तिह	की	कक्षा	का	 रनमचाि	
रवशवास,	 एजेंसी	 औि	 सवायत्तता	 की	 भी	 माँग	
किता	है।

अिोक	:	आप	सभी	का	इस	संवाद	में	भाग	
लेने	के	रलए	बहुत	सुररिया।

*सभी वचत्र वलादीवमर लयोवविन की विताब कपतान एकक का वरिगेट, रादुगा प्रकािन मासको से साभार


