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पाठशाला अंक 10 में प्रकाशशत द्रोण साहू का लेख बच्चों की भाषा के 
सममान के मायने : एक अनुभव काफी संवेदनशीलता से शलखा गया है। यह 
हमें गमभीर भाषा समसया करो समझने की ओर इंशगत करता है। बच्चे जब 
अपनी क्े त्ीय भाषाओं के साथ कक्ा में आते हैं तरो उनके शलए खुलकर बरोलना 
कशठन हरोता है और जब शशक्क द्ारा भाषा की इस समसया का धयान नहीं 
रखा जाता तरो बच्चे कक्ा के अनदर ्चुप रहने लगते हैं। इस तरह के लेखों 
करो पढ़कर शशक्क व बच्चों के बी्च बेहतर शरशते की पहल भी शदखाई देती 
है। लेख में इस ओर भी इशारा शकया गया शक कक्ा में हर बच्चा महत्वपूण्ण 
हरोता है। 

ये लेख कक्ा में हमें हर भाषा का महत्व भी बताता है। मैं अपनी कक्ाओं में भी इस तरह के 
उदाहरण देख पाती हूँ, जब बच्चा घर और सकूल की भाषा की दुशवधा में रहता है। पर जब हम 
उनकी घर की भाषा से शुरुआत करते हैं तरो वह अशधक सवतंत् हरोकर अपनी बात रख पाते हैं।

- किरण पाटीदार, शासिीय िनया प्ाथकिि शाला, चोली, िहेश्वर

अशनल शसंह के लेख से मुझे कक्ा में कहाशनयों की प्रासंशगकता के कुछ नए आयाम भी सीखने 
करो शमले। लेख ने इस बात की पुश्टि एवं समथ्णन शकया है शक शकस प्रकार कहाशनयों करो छात्–छात्ों 
के बी्च सवीकाय्णता शमलती है और वे मनरोयरोग व संवेदनाओं के साथ कहानी के साथ एकाकार हरो 
जाते हैं। यह सीखने करो भी शमला शक कहाशनयाँ शकसी भी शवषय में शशक्ण का एक असरदार ज़शरया 
बन सकती हैं। कहाशनयों की वासतशवक क्मता है शक वह छात्ों के मधय सहज भाव से सवीकाय्णता व 
जुड़ाव उतपन्न कर पाती हैं। अब यशद इनहीं कहाशनयों के ज़शरए शवषय की बारीश़ियों करो भी बुनकर 
छात्ों के बी्च ले जाया जाए तरो काफी हद तक छात्ों करो शवषय समझने में भी मदद शमलेगी। 

यशद मैं गशणत की बात करँ तरो अकसर कुछ छात् इबारती प्रशनों से जूझते शदखते हैं। इसका 
एक समाधान तरो कहाशनयों में ही छुपा हुआ शदखता है शक कयों न आरमभ से ही शवषय करो कक्ा में 
छरोटिी–छरोटिी कहाशनयों के रप में प्रसतुत करते हुए ले जाया जाए शजससे छात्ों करो कहाशनयों से 
सू्चनाएँ एकत् करने और समाधान की ओर अग्रसर हरोने में मदद शमलेगी। 

- नरेंद्र िोकियाल, अज़ीि पे्िजी सिकू ल िातली , उत्तरिाशी, उत्तराखंड

पाठशाला के हर अंक की तरह नौवाँ अंक भी मेरे शलए काफी प्रासंशगक है। अंक के लेखों करो 
पढ़ने के बाद मुझे अपने कक्ा शशक्ण के शलए कई महत्वपूण्ण शबनदु शमले। ईमानदारी से कहूँ तरो इन 
लेखों करो पढ़ना मेरे शलए थरोड़ा कशठन था शजसके मुखयतः दरो कारण थे। पहला यह शक मैं जयादातर 
शवज्ान एवं शवज्ान शशक्ण से जुड़ी सामग्री पढ़ती हूँ। दूसरा कारण है लेखों में शहनदी भाषा का 
उपयरोग, जरो बरोल्चाल में इसतेमाल हरोने वाली शहनदी से थरोड़ा अलग थी।

पाठकों के विचार
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मधु कुशवाहा द्ारा शलशखत जेंडर संवेदनशील शशक्कों का सृजन 
पढ़ते हुए मैं एक मशहला शशक्क के रप में अपने कुछ शशक्ण अनुभवों करो 
उससे जरोड़ पा रही थी। मुझे दरो उदाहरण याद आए। पहला, जब एक 
पुरुष सहकममी ने मुझे उच्च प्राथशमक छात्ों करो जीव शवज्ान पढ़ाने के शलए 
कहा, जबशक सवयं उनहोंने अपने शलए भौशतकी शवषय पढ़ाना ्चुना। एक 
अनय उदाहरण में, हम लकड़ी के बरोड्ण पर शवद्ुत सशक्ण टि बना रहे थे और 
इसके शलए लकड़ी काटिने, शरिशलंग, सरोलडशरंग, आशद की आवशयकता थी। 
पुरुष शशक्कों ने काय्ण में हसतक्ेप करके काम की प्रशरिया करो इस तरी़ेि से 
बाशधत शकया शक मशहला शशक्कों की इन काययों में प्रशतभाशगता गौण हरो गई।

मेरा मानना है शक जेंडर संवेदना करो शवकशसत करने की नींव पशरवार और शवद्ालय से ही 
रखी जाती है। हालाँशक, छात्ों के बी्च इसे सथाशपत करने से पहले शशक्कों करो सवयं इस शवषय में 
संवेदनशील हरोने की आवशयकता है। लेशखका द्ारा शदए गए सुझाव, शक इसे बीएड के पाठयरिम 
का शहससा बनाया जाए, से मैं पूण्णतः सहमत हूँ। 

लेशखका शलखती हैं शक शवद्ालय खुद कुछ सीमाएँ बनाते हैं जरो समभावनाओं करो सीशमत करने 
वाली हरोती हैं, कयोंशक जाने–अनजाने शशक्कों की बात्चीत, वयवहार और यहाँ तक शक उनके पढ़ाने 
के तरी़ेि भी बच्चों के मन में शवपरीत शलंगों से जुड़ी रशढ़वादी सरो्च करो बढ़ाते हैं। हम अकसर सकूल 
संसकृशत में कुछ बातों करो देखते हैं, जैसे— पुरुष और मशहला शशक्कों एवं छात्–छात्ाओं का अलग 
समूह में बात्चीत करना, बात्चीत की शवषयवसतु में अनतर हरोना, समग्र सकूल सं्चालन में मशहला 
और पुरुष शशक्कों की फ़ि्ण  भूशमका, मशहला शशशक्काओं की पुरुष शशक्कों पर शनभ्णरता, आशद। 

समाज में वयापत इन रशढ़यों करो दूर करने में अधयापक की महत्वपूण्ण भूशमका है। मशहला 
शशक्कों के शलए भी ज़ररी है शक वे छात्ों के शलए एक उदाहरण बनें शक वह एक पुरुष सहयरोगी 
के बराबर प्रदश्णन कर सकती हैं। सकूल करो ऐसा वातावरण बनाने की भी आवशयकता है जहाँ पुरुष 
और मशहला शशक्क दरोनों करो शवकशसत हरोने और प्रदश्णन करने के समान अवसर और अनुकूल 
पशरशसथशतयाँ शमलें।

लेशखका द्ारा युवा छात्ों के साथ वयवहार करने वाले उद्ृत उदाहरण में जेंडर मुददों से जुड़ी 
छात्ों की पहले से मौजूद रशढ़वादी मानशसकता शदखाई देती है। जब एक पुरुष छात् ने लेखन में 
बार–बार मशहला शरिया शबद इसतेमाल करने करो नज़रअनदाज़ शकया और लेशखका के पूछने पर कहा 
शक इससे करोई फ़ि्ण  नहीं पड़ता है, तब लेशखका का छात् करो मशहला शरिया शबदों से समबरोशधत 
करना और कॉपी में नरोटि शलखना एक श्चनतनशील काय्ण था।

कमलेश ्चंद् जरोशी के लेख प्राथशमक कक्ाओं में शलखना सीखना : कुछ अवलरोकन ने मुझे 
शवसतृत अनतर््णश्टि प्रदान की। लेख से मेरी भाषा कौशल और भाषा में उतकृ्टिता शवकशसत करने 
के शलए प्रशतशरिया देने की समझ बनी। लेखक ने बताया है शक वत्णनी की त्ुशटियों करो ठीक करना 
और शवराम श्चह्ों पर धयान केशनद्त करना भाषा कक्ा में एक प्रमुख या वयापक अभयास है। मैं भी 
इस अभयास करो अपनी कक्ा में दरोहराती हूँ। मुझे भी भाषा कौशल में सुधार या उनहें और अशधक 
शलखने करो प्रेशरत करने के शलए प्रासंशगक सकारातमक प्रशतशरिया प्रदान करना मुशशकल लगता है।

लेखक द्ारा कहानी करो आगे बढ़ाने के सनदभ्ण में मेरे शव्चार थरोड़े अलग हैं। जैसे शक यशद छात् 
करो उदाहरण देकर समझाया जाए तरो वह अपनी कलपनाशीलता का प्रयरोग न करके शसफ्ण  शदए गए 
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उदाहरण तक ही सीशमत हरो सकता है। मैं इस बात करो अपनी कक्ा में प्रयरोग करना ्चाहूँगी और 
समझने की करोशशश करँगी शक जरो मैंने सरो्चा था, वह कक्ा में हरोता है या नहीं। 

लेख में शशक्क के लेखन करो बच्चों के समक् साझा करने का सुझाव मुझे शदल्चसप व नवा्चारी 
लगा। मैं सहमत हूँ शक नमूना उत्तर या नमूना लेखन छात्ों करो अपने शव्चार शलखने में सही शदशा 
देते हैं, उनकी सरो्चने की क्मता करो बढ़ाने के साथ–साथ उनहें आसपास के पशरवेश के साथ समबनध 
सथाशपत करने में भी मदद करते हैं।

इन लेखों में शदए गए सुझावों व शव्चारों करो अपनी कक्ाओं में शरियाशनवत करने के शलए मैं 
काफी उतसाशहत हूँ। 

- अच्चना कविवेदी, अज़ीि पे्िजी सिकू ल िातली, उत्तरिाशी

पाठशाला के अंक 10 के अनुरिम में शशक्णशासत् खणड में शलखे पहले लेख का शीष्णक देखा, 
‘मैं महापलली में रहता हूँ’ कुछ ररो्चक लगा तरो सरो्चा यही पढ़ा जाए। लेख कक्ा 1 के बच्चे के 
लेखन के नमूने से शुर हुआ। मीनू ने काफी बारी़िी से बच्चे की शलखाई का 
अवलरोकन करते हुए यह बताने की करोशशश की शक कैसे हम बच्चों के लेख 
से यह जान पाते हैं शक उनहें भाषा की शकतनी समझ है और शकस तरह 
सकारातमक सरो्च रखते हुए उन कुछ पंशकतयों से हम यह बता सकते हैं शक 
बालक करो शकन–शकन समप्रतययों का ज्ान है और वह कया–कया जानता है। 
बजाय इसके शक हम ये देखें शक उसने शलखने में वयाकरण समबनधी शकतनी 
ग़लशतयाँ की हैं, हमें यह समझना ्चाशहए शक वह शलखना सीखने की प्रशरिया 
में कहाँ तक पहुँ्चा है और उसके अनुभव कया हैं? मीनू ने यह भी सुझाया शक 
हमें ऐसे लेख जाँ्चते हुए सुधार कहाँ, कयों, और कैसे करना ्चाशहए। मैं उनकी 
बातों से खुद करो जरोड़ पाई कयोंशक अभी हाल ही में कक्ा 1 की शहनदी की वक्ण शीटि जाँ्चते हुए मैंने 
काफी ऐसे साक्य पाए शजनमें बच्चों ने इनवेंटिेड सपैशलंग का प्रयरोग करते हुए अपनी बात रखी। मैंने 
पाया शक बच्चों करो बहुत सारे वणयों का ज्ान है और वे अपनी भावनाओं करो वयकत करने की क्मता 
रखते भी हैं और करते भी हैं। लेशखका ने कई तरी़ेि भी साझा शकए शजनसे हम बच्चों करो शलखने 
की तरफ अग्रसर कर सकते हैं और उनका लेखन बेहतर बना सकते हैं। बच्चों करो मौशलक लेखन 
और बाल साशहतय पढ़ने के अवसर देना उनमें से एक है। 

लेख सरो्चने का नया आयाम प्रदान करता है शक हमें बच्चों का लेखन शसफ्ण  ग़लशतयाँ शनकालने 
की र्श्टि से नहीं, बशलक सकारातमकता की र्श्टि से देखना ्चाशहए।

- कनशा नेगी, कशक्षि, अज़ीि पे्िजी सिकू ल िातली, उत्तरिाशी, उत्तराखणड 

शन:सनदेह पशत्का के अंक 10 में अनुभव–आधाशरत शशक्ण पशरशसथशतयों करो सहज बनाकर प्रसतुत 
करने का प्रयास शलाघनीय है। आलेखों की शंखला में कक्ा 1 के बच्चे से सव–पशर्चय शलखवाने का 
प्रयास एक शवशश्टिता का द्रोतक है। एक शशक्क प्रशशक्क के रप में, यह मेरे शलए अनुभव के नए 
शक्शतज खरोलने के समान है, जरो इनटिन्णशशप के शलए शवद्ालयों में आ रहे प्रशशक्णाशथ्णयों करो प्रेरणा 
देने का काय्ण करेगा। शशव पाणडेय का अनुभव–आधाशरत शरोध लेख, शव्चार करने का माधयम बना। 
इस आलेख में अनतर–अनुशासनातमक सनदभ्ण के भी दश्णन हरो रहे हैं। कुत्ते के अंडे नामक कहानी 
संग्रह का उललेख मात् ही आलेख करो आकष्णक बनाता है एवं पाठक के मन में उतसुकता जगाता 
है। आरशमभक भाषाई शवकास में श्चत्ों एवं भाषा के यरोगदान पर समंक–आधाशरत प्रयरोगातमक शरोध 
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रुश्चप्रद हरोने के साथ ही गशतशवशध–आधाशरत शशक्ण के महत्व करो रेखांशकत करने वाला रहा। 
रा्ट्ीय शशक्ा नीशत 2020 की मूल धारणा, शक बच्चों करो मातृभाषा में शशक्ा देनी ्चाशहए, करो 2019 
में ही मूत्णरप देने का प्रयास द्रोण साहू द्ारा शकया जाना एक शशक्क की दूरदशश्णता का पशर्चायक 
है। यही प्रयास शदनेश पटिेल के लेख में भीली भाषा करो शलशप सवरप देने में शदखता है। 

डॉ. पललव पांडे, सहायि आचाय्च (अँगे्ज़ी), कशक्षा सिंाय, जनाद्चन राय नागर राजसथान कवद्ापीि 
(डीमड टकू  बी यकूकनवकस्चटी), उदयपुर, राजसथान 

हेमवती ्चौहान का लेख बाल साशहतय की ज़ररत, सवयं में ही मुकममल है। लेख के आरमभ 
में ही इसका इलम हरो जाता है शक बाल साशहतय समभावनाओं से भरा साशहतय है। इसमें हम अपने 
अनुभव जरोड़कर नई समझ शवकशसत करते हैं। वासतव में, बच्चे भी जब शकसी कहानी करो पढ़ते हैं 
तरो कहीं–न–कहीं उसके शवषय में एक धारणा बनाते हैं और अपने अनुभव या पूववानुमान से जरोड़कर 
उसे समझते हैं। लेशखका ने बच्चों करो बात्चीत के शवशभन्न अवसर शदए और शवशभन्न गशतशवशधयों से 
जरोड़ा। एक बात जरो अहम है वरो ये शक शशक्क करो उतसाही और सशरिय हरोना ्चाशहए व उसमें सवयं 
पढ़ने की आदत हरोनी ्चाशहए। 

इसमें एक–दरो ्चीज़ मैं अपनी ओर से जरोड़ना ्चाहूँगी शक अशधकांशतः कक्ा एक एवं दरो के 
बच्चे हर शबद नहीं समझ सकते, लेशकन भाषा की धवशन व लय से लगाव पैदा करना सीख सकते 
हैं। इसशलए हम कशवताओं करो लयबद् तरी़ेि से गाकर बच्चों करो उससे जरोड़ सकते हैं। यहाँ पर 
एक बात का और धयान रखा जाए शक जब करोई कशवता या कहानी बच्चों करो सुनाएँ तरो उसका 
उददेशय अवशय बताएँ।

- ििता, सहायि अधयापि, राजिीय प्ाथकिि कवद्ालय िनसकूना, बलॉि उखीिि, कज़ला रुद्रप्याग 

पाठशाला के 10वें अंक में लेखकों द्ारा ररो्चक और पठनीय आलेख, अनुभव और कहाशनयाँ 
शलखी गई हैं। मुझे जेंडर असमानता जैसे एक महत्वपूण्ण शवषय पर शवजय प्रकाश का आलेख प्रभावी 
लगा। लेखक ने बड़े ही ररो्चक व सुनदर तरी़ेि से बच्चों के जेंडर समबनधी र्श्टिकरोण करो बदलने 
का प्रयास शकया है। यह जानना मज़ेदार है शक कैसे एक अधयापक अपने छात्ों द्ारा समाज की 
संकीण्ण सरो्च में आमूल्चूल पशरवत्णन ला सकता है।

अशनल शसंह का लेख कहाशनयाँ आशखर करती कया हैं? में शकसी कथानक करो ररो्चक तरी़ेि से 
प्रसतुत करते हुए और अलंकारों व मुहावरों का प्रयरोग करते हुए कहानी सुनाने के तौर–तरी़िों पर 
बात की गई है। इसमें बच्चों पर शकसी कहानी के पड़ने वाले प्रभाव करो दशवाया गया है। 

अनत में, मैं शनशा नाग द्ारा शकताब साधारण लरोग, असाधारण शशक्क की शलखी गई समीक्ा 
‘शशक्कों की पे्ररणादायी गाथाएँ’ पर दरो शबद कहना ्चाहूगँी। सव्णशवशदत ह ै शक हमारे सरकारी 
शवद्ालयों के शशक्क शवपरीत पशरशसथशतयों में भी शवद्ालयों का सं्चालन कर रह ेहैं। लखे दशवाता है 
शक अशधकांश सरकारी शवद्ालयों के अधयापक अपन ेअथक प्रयासों से शवद्ालयों की दशा सुधारन ेमें 
लगे हैं, ताशक शवद्ालयों की छात् संखया बढ़ ेव समाज का रुझान सरकारी सकूलों की ओर हरो जाए। 
सरकारी शशक्ा वयवसथा की सकारातमक छशव प्रसतुत करता यह लखे हमें ऊजवा प्रदान करता है। 

- िीरा आया्च, राजिीय उचचतर िाधयकिि कवद्ालय िुलॉऊ, गरुड़, बागेश्वर, उत्तराखंड 

पाठशाला का 10वाँ अंक हमें सीखने–शसखाने की प्रशरिया के शवशभन्न पहलुओं करो सहजता से 
खरोजने व समझने की ओर ले जाता है। बातों–बातों में लेखक शवजय प्रकाश जैन ने अपने लेख 
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में शजस प्रकार लड़के–लड़की में समानता दशवाने का प्रयास शकया है, यह 
संवेदनाओं से भरा है। बच्चों में प्रारमभ से ही लड़शकयों की क्मता करो कम न 
समझने की ओर इशारा शकया गया है। जेंडर मुददे करो प्रभावशाली तरी़ेि से 
इस लेख में प्रसतुत शकया है। 

लेशखका नीतू यादव ने भेशड़ए करो दु्टि कयों कहते है ्चलरो पता लगाएँ?  
लेख में नकारातमकता के पहलुओं करो सकारातमक तरी़ेि से उजागर शकया 
है। भेशड़ए की प्रवृशत्त से मनु्य के सवभाव करो बताने का प्रयास शकया है। 
अशनल शसंह के लेख में कहाशनयों के शशक्ा में महत्व करो ररो्चक ढंग से शलखा 
गया है और कुछ कहाशनयों के ज़शरए मन में ्चल रहे आवेगों करो बाहर लाने का प्रयास शकया गया 
है। कहाशनयों द्ारा ज्ान शनमवाण करो सुर्ढ़ बनाने का रासता शदखाया गया है? शशव पाणडेय के लेख 
में पीयर इंसट्कशन शशक्ण पद्शत के अनुभव शव्चारणीय हैं। 

लेशखका अंजना शत्वेदी ने आपदा में सामाशजक शवज्ान का ्चेहरा लेख में लॉकडाउन के दौरान 
एक शशशक्का की समसया व असमंजस करो शदखाया है। भाषा सीखने में आने वाली कशठनाइयाँ व 
इनसे उबरने के नए तरी़ेि बताए गए हैं। लेख कहता है, शवषय की गहरी समझ बच्चों के साथ 
मानवीय शरशते से बनती है। शनशा नाग का शशक्कों की प्रेरणादायी गाथाएँ कहती शकताब आलेख 
भी ररो्चक व ज्ान से पूण्ण है। 

पशत्का वा़िई शशक्क व बच्चों के अनतस्णमबनधों करो समझने की कुंजी है। इस पशत्का करो पढ़कर 
कुछ नई शवधाएँ मन में घर कर रही हैं जरो शनशश्चत ही शशक्ण व जीवन में लाभदायी शसद् होंगी। 
आशा करती हूँ, अगले अंक में गशणत से समबशनधत कुछ नए व ररो्चक तथयों करो पढ़ने का अवसर 
शमलेगा। 

- रुिसाना बानो, राजिीय प्ाथकिि कवद्ालय कबिोला, गरुड़, बागेश्वर, उत्तराखणड

पाठशाला का 10वाँ अंक शशक्क साशथयों के शलए बहुत उपयरोगी है। शैशक्क शवमश्ण के अलावा 
यह पशत्का शशक्कों के अनुभव और कक्ा में उनके काम करो साथ्णक तरी़ेि से ‘शरफलेकटि’ करती है।

वैसे तरो इस अंक की सारी सामग्री अचछी है, लेशकन मैं शवशेष रप से शज़रि करुँगी मैं महापलली 
में रहता हूँ लेख की। मीनू पालीवाल का यह आलेख कई मायनों में हमें बच्चों के सीखने की 
प्रशरियाओं का अवलरोकन करने में सहायक है। यहाँ बच्चे के द्ारा शकए गए काययों करो देखने का, 
सकारातमक शनण्णय लेने का तथा लेख सकारातमक सरो्च से बच्चे करो प्ररोतसाशहत करने की ओर भी 
हमारा धयान आकशष्णत करता है। बच्चे के द्ारा तीन–्चार माह में सीखे गए शबदों करो शलखने का 
अवसर देकर, बारी़िी से उसका अवलरोकन करके जरो शन्कष्ण शनकाले गए वे बेहतरीन हैं। जैसे 
अक्र पह्चानना और अपने ही प्रयासों द्ारा उनहें जरोड़कर कुछ शलखने का प्रयास करना सराहनीय 
है। कयोंशक हम शशक्क हैं इस प्रकार के नए सनदभ्ण जैसे तीन–्चार माह में ही बच्चा जरो सीख पाया 
है उसे सवतः शलखने के अवसर देना और बच्चे में शनशहत अनूठी प्रशतभा करो उभारना मायने रखता 
है। उदाहरण के तौर पर ‘क्’ का प्रयरोग बच्चे द्ारा नए संदभ्ण में करना। इस लेख से बहुत कुछ 
सीखने करो शमला है। मीनू करो साधुवाद है ही और साथ ही साधुवाद पाठशाला की पूरी टिीम करो भी।

- सशुील िंवर, कशकक्षिा, उचच प्ाथकिि शाला जगननाथ पुरा, जयपुर
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पाठशाला, अधययन–अधयापन क्ेत् के शवशभन्न पहलुओं करो समीक्ातमक 
र्श्टि से उजागर करती एक बेहतरीन पशत्का लगी।

आलेख जेंडर संवेदनशील शशक्कों का सृजन हरो या शलखना : मौशखक 
से मौशलक की ओर या प्राथशमक कक्ाओं में शलखना सीखना : कुछ 
अवलरोकन, सभी र्चनाएँ नया शसखाने के शलए ततपर हैं। इन लेखों में 
शैक्शणक जगत के शलए आवशयक एवं श्चनतनशील मुददे हैं। शशक्कों की 
उतसाही सहभाशगता बच्चों के साथ ज़ररी है। शुरुआती रप में बच्चों के 
साथ काय्ण करने में जहाँ शलखना बहुत महत्वपूण्ण माना जाता है वहीं सुनना, 
बरोलना, पढ़ना, आशद का अनतस्णमबनध भी सुगम रप से दशवाया गया है। 

सकूली शशक्ा में जनजाशतयों की भागीदारी : रमाशनयत से परे कुछ शव्चारणीय मुददे लेख में 
अशमत करोहली के शव्चारों से यह समझ आया शक इस देश का प्रतयेक बच्चा शशक्ा का ह़िदार है। 
उसे मुखय धारा में शाशमल हरोने का पूरा ह़ि है। मुकेश मालवीय द्ारा रश्चत कया गशणत आपकरो 
अनधशवशवास शसखाता है? पढ़कर गशणतीय अवधारणाओं के बारे में जानकारी शमलती है। यह लेख 
शशक्क वग्ण के शलए महती भूशमका शनभाता है। कक्ा अनुभव के अनतग्णत मरोहलले में अपनी जगह : 
मरोहलला एलएसी दूरदराज़ के इला़िों के शलए शशक्ा का एक उमदा मॉडल लगा। 

पशत्का में ‘शशक्ा की पहुँ्च सभी तक’, ‘आवशयकता के अनुरप शशक्ा’, ‘पुसतकें , पुसतकालय 
एवं शशक्क’, गुणवत्तापूण्ण शशक्ा, जैसे मुददों करो भी शाशमल करने का सुझाव है।

- पकूनि भाकटया, प्धान अधयापि, उचच प्ाथकिि कवद्ालय, बमबाला, सखुपुररया, जयपुर
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विद्यालयी शिक्या में कलया ि ियारीररक शिक्या : आिश्यकतया, ित्तमयान पररस्थिवतयाँ, 
सम्यािनयाएँ ि चुनौवतयाँ

में भाग लेने के ललए आप सभी आमंलरित हैं।

	 अज़ीम	 प्रेमजी	 विश्वविद्यालय	 2017	 सरे	 दरेश	 करे 	 अलग-अलग	 विश्वविद्यालयों	 करे 	 सयाथ	 वमलकर	 विद्यालयी	 शशक्या	 सरे	
सम्बन्धित	विषयों	पर	'शशक्या	करे 	सरोकयार'	शृंखलया	करे 	अन्तग्गत	भयारतीय	भयाषयाओृं	में	सृंगोष्ी	कया	आयोजन	करतया	रहया	है।	इस	
क्रम	में	अब	तक	हहन्ी,	कन्नड़	और	पृंजयाबी	भयाषयाओृं	में	विभभन्न	मुद्ों	पर	सृंगोष्ष्याँ	आयोशजत	की	गई	हैं।	

	 इसी	 शृंखलया	 की	 उक्त	 सृंगोष्ी	 अज़ीम	 प्रेमजी	 विश्वविद्यालय,	 भोपयाल	 करे 	 कयान्यासैय्या	 में	 निवनवम्गत	 पररसर	 में	
हदसम्बर,2022/जनिरी,	2023	में	प्स्यावित	है।	

संगोष्ठी का परिप्रेक्ष्य 

	 कलया	 शशक्या	ि	शयारीररक	शशक्या	को	हमरेशया	सरे	ही	 शशक्या	कया	महत्त्वपूर्ग	 हहस्या	मयानया	जयातया	रहया	 है।	नीवत	एिृं	िैचयाररक	
दस्यािरेज़ों	में	भी	ररेखांष्कत	ष्कयया	जयातया	रहया	है	ष्क	खरेल	ि	कलया	करे 	सभी	पहलू,	बौद्धिक	विकयास	एिृं	औपचयाररक	विषयों	की	
अिधयाररयाओृं	की	समझ	करे 	विकयास	में	महती	भूवमकया	अदया	करतरे	हैं।	यह	भी	ष्क	समयाजीकरर	की	प्ष्क्रयया	एिृं	भयािनयात्मक	और	
सृंिरेदनयात्मक	विकयास	में	भी	कलया	ि	खरेलकूद	की	अहम	भूवमकया	है।	रयाष्ट् ीय	पयाठ्यचयया	की	रूपररेखया	(एनसीएफ)	2005	और	
कलया,	सृंगीत,	नृत्य	और	रृंगमृंच	पर	पोजीशन	परेपर,	दोनों	ही	दस्यािरेज़,	कलया	ि	कलया-एकीकृत	शशक्या	की	िकयालत	करतरे	हैं।	यरे	
दोनों	दस्यािरेज़	सृंगीत,	नृत्य,	दृश्य	कलया	और	भथएटर	को	एक	अवनियाय्ग	हहस्रे	(दसिीं	कक्या	तक)	करे 	रूप	में	सू्ल	पयाठ्यक्रम	
में	शयावमल	करनरे	पर	ज़ोर	दरेतरे	हैं।	इसी	तरह,	शशक्या	में	खरेलों	को	एकीकृत	करनरे	की	हहमयायत	करतरे	हुए	रयाष्ट् ीय	खरेल	नीवत	2001	
खरेलों	एिृं	शयारीररक	शशक्या	को	शैशक्क	पयाठ्यक्रम	करे 	सयाथ	वमलयानरे	तथया	इसरे	सरेकरे ण्डरी	सू्ल	तक	शशक्या	कया	अवनियाय्ग	हहस्या	
बनयानरे	और	इसरे	विद्याथथी	की	मूल्ांकन	पधिवत	में	सन्मिशलत	करनरे	की	प्वतबधितया	को	दशयाती	है।	नई	शशक्या	नीवत	2020	नरे	भी	
इसरे	अपनी	िैचयाररक	समझ	कया	प्मुख	हहस्या	मयानया	है,	और	इसकरे 	महत्त्व	को	स्ीकयार	करतरे	हुए	यह	नीवत	शशक्या	में	भयारतीय	
कलयाओृं,	खरेलकूद	और	सृंसृ्वत	को	बढयािया	दरेनरे	पर	ज़ोर	दरेती	है।

	 शयारीररक	शशक्या,	खरेलकूद	ि	कलया	शशक्या	की	सू्ल	में	जगह	पर	मृंथन	एिृं	सृंियाद	की	महती	आिश्यकतया	है।	यह	समझनरे	
ि	विचयार	करनरे	की	आिश्यकतया	है	ष्क	यह	क्ों	महत्त्वपूर्ग	है,	नीवत	दस्यािरेज़	इनकरे 	बयाररे	में	क्या	कहतरे	हैं,	सू्लों	ि	शशक्या	
व्यिस्या	करे 	अन्य	हहस्ों	में	इसकया	क्या	स्यान	है	ि	आज	इसकी	स्स्वत	क्या	है,	इन्ें	शयावमल	करनरे	करे 	शलए	ष्कस-ष्कस	तरह	
करे 	व्यिस्स्त	अथिया	प्योगयात्मक	छोटरे-छोटरे	प्ययास	हुए	हैं,	इन	सबकरे 	क्या	अनुभि	रहरे	हैं	ि	इनकरे 	आलोक	में	आगरे	बढनरे	कया	
क्या	रयास्या	हो	सकतया	है	ि	इनकरे 	ज्ययादया	गम्ीरतया	सरे	शयावमल	होनरे	में	प्मुख	अड़चनें	ष्कस	प्कयार	की	हैं	(आभथ्गक	हैं,	व्यिस्यागत	
हैं,	सयामयाशजक	हैं,	सांसृ्वतक	हैं	आहद-आहद)।	यह	सृंगोष्ी	इन	सभी	मसलों	करे 	इद्ग-गगद्ग	सृंियाद	को	बढयािया	दरेनरे	करे 	शलए	है।	इस	
सन्भ्ग	में	कुछ	उपविषय	इस	तरह	हो	सकतरे	हैं	:

अ.  स्कू ली शिक्या में कलया/ सौन्दय्तियास्त्र के आययामों की मौजकूदगी ...क्ों ? 

1.	 सू्लों	में	खरेल	ि	कलया	शशक्या	:	दस्यािरेज़ों	में	उनकरे 	प्वत	दृष्ष्कोर	ि	उसकया	विकयास/	कलया	और	खरेल	शशक्या–
पररप्रेक्ष्य	

2.	 इृंसयान	करे 	विकयास	और	गहरयाई	सरे	सीखनरे	में	कलया	और	खरेल	शशक्या	कया	योगदयान	
3.	 ज्यान	करे 	एक	हहस्रे	करे 	रूप	में	कलया	और	खरेलकूद	ि	शयारीररक	शशक्या
4.	 कलया	शशक्या	और	खरेल	शशक्या	करे 	सन्भ्ग	में	हुए	प्योग
5.	 कलया	शशक्या	और	खरेल	शशक्या	की	मौजूदया	स्स्वत	ि	सम्यािनयाएँ	
6.	 कलया	शशक्या	और	खरेलकूद	:	जेंडर,	विशरेष	क्मतया	ियालरे	बच्रे,	सभी	की	भयागीदयारी	

अज़ीम प्रेमज़ी विश्वविद्यालय, भोपयाल
द्ारा आयोलित संगोष्ी
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आ.  पकूि्त प्याथवमक और प्याथवमक स्तर पर कलया और खेल शिक्या

1.	 सभी	विद्याभथ्गयों	में	शशक्या	करे 	प्वत	हदलचस्ी	पैदया	करनरे	और	उनकरे 	शलए	शशक्या	को	अथ्गपूर्ग	बनयानरे	में	इनकी	भूवमकया	

2.	 पूि्ग	प्याथवमक	और	प्याथवमक	स्र	करे 	शलए	कलया	ि	खरेल	शशक्या	कया	दृष्ष्कोर	ि	स्रूप	

3.	 विषयों	की	चयारदीियारी	और	कलया	शशक्या	ि	खरेलकूद	

इ.  उच्च प्याथवमक और मयाध्यवमक स्तर की कक्याओ ंमें कलया और खेल

1.	 कलया	और	खरेल	कया	अन्य	विषयों	करे 	सयाथ	समरेकन/	अन्तस्गम्बधि	:	नियाचयार,	प्वतफल,	चुनौवतयाँ	और	सम्यािनयाएँ

	 (अ)	इस	स्र	पर	विषयों	करे 	शशक्र	में	कलया	की	जगह		

	 (ब)	कलया	ि	खरेलों	और	विषय	शशक्र	सरे	इनकया	जुड़याि	

2.	 कलया	और	खरेलकूद	शशक्र	करे 	शलए	पयाठ्यक्रम	वनधयारर	:	मौजूदया	स्स्वत,	चुनौवतयाँ	और	सम्यािनयाएँ

3.	 मयाध्यवमक	स्र	करे 	शलए	कलया	ि	खरेल	शशक्या	कया	दृष्ष्कोर	ि	स्रूप

इ. शिक्क प्शिक्ण : ित्तमयान स्थिवत, चुनौवतयाँ, सम्यािनयाएँ

1.	 कलया	शशक्या	ि	खरेलकूद	:	शशक्कों	की	तैययारी

2.	 सयामयान्य	शशक्या	महयाविद्यालयों	में	कलया	और	खरेल	करे 	शलए	तैययारी	की	सम्यािनयाओृं	कया	विश्रेषर	

3.	 कलया	शशक्या	और	खरेलकूद	:	सू्लों	की	तैययारी		

संगोष्ठी में भाग लरेनरे की प्क्रिया

	 सृंगोष्ी	हहन्ी	में	होगी।	प्स्ुत	ष्कए	जयानरे	ियालरे	आलरेख	हहन्ी	भयाषया	में	ही	अपरेशक्त	हैं।	सृंगोष्ी	में	इनकया	प्स्ुवतकरर		और	
उन	पर	चचया	भी	हहन्ी	में	ही	होगी।	

	 सृंगोष्ी	में	भयाग	लरेनरे	करे 	शलए	आपको	अपनरे	प्स्यावित	शोध	आलरेख	कया	एक	'एब्ट्कै्ट'	भरेजनया	होगया।	यहाँ	'एब्ट्कै्ट'	सरे	
आशय	है	ष्क	आपकरे 	आलरेख	करे 	मुख्य	वबन्ु	क्या	होंगरे,	अपनी	बयात	को	पुख़्या	रूप	सरे	रखनरे	करे 	शलए	आपकरे 	अिलोकन	और	
तक्ग 	की	पुष्ष्	करे 	शलए	यया	ध्ययान	आकष्ष्गत	करनरे	करे 	शलए	आप	कौन-सरे	सयाहहत्य	ि	शोध	प्विभध	कया	सहयारया	लेंगरे,	और	इन	सबसरे	
आप	ष्कन	बयातों	की	स्यापनया	करनया	चयाहेंगरे।

	 आप	अपनरे	प्स्यावित	पचचे	कया	एब्ट्कै्ट	15	मई,	2022	तक	भरेज	सकतरे	हैं।	एब्ट्कै्ट	500	सरे	800	शब्ों	तक	कया	हो	
सकतया	है।	कृपयया	'एब्ट्कै्ट'	करे 	अन्त	में	अपनया	सृंशक्प्त	पररचय,	इमरेल,	डयाक	कया	पतया	तथया	फ़ोन	नम्बर	कया	उल्रेख	अिश्य	करें।	
जहाँ	तक	सम्ि	हो	'एब्ट्कै्ट'	िड्ग	फयाइल	में	यूनीकोड	में	भरेजें।	सयाथ	ही	इस	फयाइल	की	एक	पीडीएफ	भी	भरेजें।

	 एब्ट्कै्ट	प्याप्त	होनरे	पर	सृंगोष्ी	की	अकयादवमक	सवमवत	उस	पर	विमश्ग	करे 	बयाद	अपनी	स्ीकृत	ईमरेल	करे 	मयाध्यम	सरे	आपको	
भरेजरेगी।	एब्ट्कै्ट	स्ीकृत	होनरे	करे 	बयाद	आप	पूर्ग	आलरेख	शलखनया	आरम्	कर	सकतरे	हैं।	पूर्ग	आलरेख	भी	उक्त	ईमरेल	पतरे	पर	ही	
भरेजया	जयानया	है।	और	अभधक	जयानकयारी	करे 	शलए	हदए	गए	ईमरेल	पर	सम्पक्ग 	कर	सकतरे	हैं।

मुद्क तथा प्रकाशक मनरोज पी. द्ारा अज़ीम प्रेमजी फाउणडेशन फाॅर डेवलपमेंटि के शलए अज़ीम 
प्रेमजी फाउणडेशन, पलाॅटि नं. 163–164, श त्लंगा करोऑपरेशटिव सरोसाइटिी, E-8 एकसटिेंशन, शत्लंगा 
भरोपाल, मधयप्रदेश 462039 की ओर से प्रकाशशत एवं गणेश ग्राशफकस, 26–बी, देशबंधु पशरसर, प्रेस 
कामपलेकस, एम.पी. नगर, जरोन–1 भरोपाल द्ारा मुशद्त।
समपादक : गुरब्चन शसंह

अपनरे	एब्ट्कै्ट	seminar.artssportseducation@gmail.com	पर	भरेजें।


