
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ QgÀt?
PÀÈw UÀÄ¥ÀÛ

DgÀA¨sÀ PÁ®¢AzÀ®Æ ²PÀëtzÀ CxÀðªÀÅ PÁ®PÁ®PÉÌ 
§zÀ¯ÁUÀÄvÀÛ §A¢zÉ. ¥ÁæaÃ£À PÁ®zÀ°è ²PÀëtªÀ£ÀÄß ªÀåQÛAiÀÄ 
‘zsÀªÀÄð' JAzÀÄ ªÁåSÁå¤¸À¯ÁUÀÄwÛzÀÄÝzÀÄ EAzÀÄ CzÀ£ÀÄß 
‘ªÉÊeÁÕ¤PÀ D¯ÉÆÃZÀ£É' JAzÀÄ CxÉÊð¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. ¨sÁgÀwÃAiÀÄ 
¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦ÃpPÉAiÀÄ°è ©A©¹gÀÄªÀAvÉ NªÀð ¸ÀÄ²QëvÀ 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ£À  PÀÄjvÀ  ªÁåSÁå£À  »ÃVzÉ:  ªÉÊeÁÕ¤PÀ 
ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄð ªÀÄvÀÄÛ GzÁgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À ºÉÆA¢gÀÄªÀ ªÀåQÛ, 
ªÉÊAiÀÄQÛPÀ D¯ÉÆÃZÀ£Á ¸ÁªÀÄxÀåð ºÉÆA¢gÀÄªÀªÀ£ÀÄ. 
±ÁAvÀªÁV ªÀÄvÀÄ Û ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁV EgÀÄvÁÛ vÀ£À ß 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£ÀUÀ¼À, ¥ÀæAiÉÆÃUÀUÀ¼À ªÀÄvÀÄÛ aAvÀ£ÉUÀ¼À Cr¥ÁAiÀÄzÀ 
ªÉÄÃ¯É ºÉÆ¸À eÁÕ£ÀzÀ AiÀÄÄUÀªÀ£ÀÄß ¥ÁægÀA©ü¸ÀÄªÀªÀ£ÀÄ. (°AiÀÄªï 
MgÀUÀzï, 2010, ºÉÊ£ÉÆÃmïì, 2016). 1947gÀ°è zÉÃ±À PÀAqÀ F 
PÀ£À¸ÀÄ, ¸ÁévÀAvÀæöå ¥ÀqÉzÀ 73 ªÀµÀðUÀ¼À £ÀAvÀgÀªÁzÀgÀÆ 
£ÉgÀªÉÃjzÉAiÉÄÃ?

²PÀëtzÀ UÀÄjUÀ¼ÀÄ:

²PÀëtzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀgÀPÁgÀ ºÀÆrzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ºÀÆrPÉAiÀÄÄ 
¨sÀ«µÀåzÀ ¯Á¨sÀzÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ PÀÆrgÀÄvÀÛzÉ. «eÁÕ£À, UÀtÂvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ PÀ¯ÉAiÀÄ PÉëÃvÀæUÀ¼À°è ºÉÆ¸À eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£ÉUÀ¼À 
ºÉ¨ÁâV®ÄUÀ¼À£ÀÄß vÉgÉAiÀÄ®Ä £ÀªÀÄUÉ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. DzÀgÉ ¥Àæw 
ªÀµÀð §ºÀÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ AiÀÄÄªÀd£ÀgÀ£ÀÄß ²QëvÀgÀ£ÁßV ªÀiÁrzÀ 
ªÉÄÃ®Æ, »A¸É, £ÉÆÃªÀÅ, zÀÄgÁ¸É, zÉéÃµÀ E®èzÀ §zÀÄQ£À 
¨sÀgÀªÀ¸ÉAiÀÄ£ÀÄß CªÀjUÉ PÉÆqÀ¯ÁUÀÄwÛ®è JA§ ªÁ¸ÀÛªÀPÉÌ £ÁªÀÅ 

£ÀªÀÄä PÀtÄÚUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄaÑPÉÆ¼Àî®Ä ¸ÁzsÀå«®è. ¸ÁªÀiÁfPÀ 
¦qÀÄUÀÄUÀ½AzÁV CwªÉÃUÀªÁV PÉqÀÄQ£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
KgÀÄwÛgÀÄªÀÅzÀÄ eÁUÀwPÀªÁV EAzÀÄ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®ªÀÅ 
JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ §ºÀÄzÉÆqÀØ ¨ÉzÀjPÉAiÀiÁVzÉ. (²PÀët 
¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄ, gÁµÀÖç gÁdzsÁ¤ ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ̧ ÀgÀPÁgÀ, zÉºÀ°).

2018gÀ «±Àé ¸ÀAvÉÆÃµÀ ªÀgÀ¢AiÀÄ°è ¨sÁgÀvÀªÀÅ ªÀÄvÉÛ 133£ÉÃ 
¸ÁÜ£ÀzÀ°èzÀÄÝ, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ°è CwºÉZÀÄÑ DvÀäºÀvÉå ªÀiÁr-
PÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄªÀ «zÁåyðUÀ¼À ¥ÀæªÀiÁtzÀ®Æè ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ°èzÉ. 
(En PÁAnæ§Æålgïì, 2018). F CAQ-CA±ÀUÀ¼ÀÄ 
¨sÁgÀwÃAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ¼À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ 
«µÀAiÀÄzÀ°è £ÀªÀÄä ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀAvÉ EªÉ.

EzÀ£ÀÄß MAzÀÄ ©PÀÌlÄÖ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¹, zÉºÀ° ¸ÀgÀPÁgÀªÀÅ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÉÇAzÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¹vÀÄ. F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ ¨Ë¢ÞPÀ 
¨É¼ÀªÀtÂUÉ,  ¨sÁµÉ,  ¸ÁPÀëgÀvÉ  ªÀÄÄAvÁzÀªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ eÉÆvÉUÉ «zÁåyðUÀ¼À AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
CªÀgÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÆß ¥ÀjUÀtÂ¹vÀÄ (J¸ï¹EDgïn, qÉ°è, 
2019). F PÀ£À¸À£ÀÄß ¸ÁPÁgÀUÉÆ½¸À®Ä, dÄ¯ÉÊ 2018gÀ°è  
zÉºÀ° ¸ÀgÀPÁgÀzÀ £ÉÃvÀÈvÀé ªÀ»¹zÀ DªÀiï D¢ä ¥ÀPÀëªÀÅ 
¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß £À¸Àðj¬ÄAzÀ 8£ÉÃ vÀgÀUÀwªÀgÉUÉ 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ J£ï¹n (gÁµÀÖç gÁdzsÁ¤ UÀr¥ÀæzÉÃ±À)AiÀÄ M¼ÀV£À 
J¯Áè ̧ ÀgÀPÁj ±Á¯ÉUÀ¼À°è eÁjUÉ vÀA¢vÀÄ.
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£À£Àß ZÀ½UÁ®zÀ PÉëÃvÀæ AiÉÆÃd£ÉAiÀiÁV ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ 
ªÉÄÃ¯É £Á£ÉÆAzÀÄ ¸ÀévÀAvÀæ CzsÀåAiÀÄ£À £ÀqÉ¹zÉ. K¼ÀÄ 
ªÁgÀUÀ½VAvÀ®Æ ºÉaÑ£À ¸ÀªÀÄAiÀÄªÀ£ÀÄß PÉëÃvÀæPÁgÀåzÀ°è 
vÉÆqÀV¹PÉÆAqÉ. zÉºÀ°AiÀÄ JAlÄ ¸ÀgÀPÁj ±Á¯ÉUÀ¼À°è, 
¸ÀAzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀ®Ä ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉ 
£ÀAlÄ ¨É¼É¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀjAzÀ DgÀA¨sÀUÉÆAqÀÄ, vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß 
UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÉ ±ÉÊPÀëtÂPÀ C¢üPÁjUÀ¼À 
eÉÆvÉ «µÀAiÀÄ ¤¢ðµÀÖ UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¹zÉ. 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀÅUÀ¼À vÀgÀUÀw 
D£Àé¬ÄPÀvÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉZÀÄÑ ̧ ÀªÀÄUÀæªÁV CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä EzÀÄ 
£À£ÀUÉ £ÉgÀªÁ¬ÄvÀÄ.

¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ JAzÀgÉ K£ÀÄ?

¸ÀAvÉÆÃµÀ wæªÀ½ (The Triad of Happiness) JAzÀÄ 

PÀgÉAiÀÄ¯ÁUÀÄªÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ (Happiness 

Curriculum) ªÉÊeÁÕ¤PÀªÁV «£Áå¸ÀUÉÆAqÀ C¨sÁå¸À-
PÀæªÀÄªÁVzÉ. ¥Àæ§®ªÁzÀ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀiÁfPÀ 
ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß DzsÀj¹zÀ F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß vÀvÀéeÁÕ¤ CUÀæºÁgÀ 

£ÁUÀgÁeï (1999) CªÀgÀÄ gÀÆ¦¹zÁÝgÉ. (SCERT, Delhi, 

2019). EzÀgÀ ¥À æPÁgÀ, ªÀÄ£ÀÄµÀågÀÄ EA¢æAiÀÄUÀ¼ÀÄ, 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®PÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÀ£ÀÄß 
¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. EªÀÅUÀ¼À°è ¥ÀæwAiÉÆAzÀÆ, ¨sËwPÀ, 
ªÀvÀð£ÁvÀäPÀ, ¨Ë¢ÞPÀ, ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÁvÀäPÀ JA§ ªÀÄ£ÀÄµÀå£À 
§zÀÄQ£À £Á®ÄÌ DAiÀiÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀA¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄvÀÛªÉ:. J. 
£ÁUÀgÁeï CªÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ªÀÄ£ÀÄµÀå fÃ«UÀ¼ÀÄ §zÀÄQ£À F 
J¯Áè CA±ÀUÀ½AzÀ CUÀvÀåvÉUÀ¼À£ÀÄß FqÉÃj¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ 
¥ÀæAiÀÄwß¸ÀÄvÁÛgÉ. CzÀgÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÉÃ ±ÁAw, vÀÈ¦Û ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀAvÉÆÃµÀUÀ¼À UÀ½PÉ DVgÀÄvÀÛzÉ. EªÉ®èªÀÇ MnÖUÉ ªÀiÁ£ÀªÀ 
D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄvÀÛªÉ.

F ªÀiÁzÀjAiÀÄ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É CzÀgÀ J¯Áè WÀlPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«£Áå¸ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ PÀ°PÉAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è F ªÀÄÆgÀÄ 
§UÉAiÀÄ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀAvÉ 
zÉºÀ°AiÀÄ ²PÀ ët E¯ÁSÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ¥ÀoÀåPÀ æªÀÄªÀ£ÀÄß 
gÀÆ¦¹PÉÆArzÉ. ¥ÀoÀåzÀ ªÀÄÄA¢£À «µÀAiÀÄ »A¢£ÀzÀÝPÉÌ vÀ¼ÀÄPÀÄ 
ºÁQPÉÆArzÀÄÝ, ªÀÄUÀÄ MAzÀÄ vÀgÀUÀw¬ÄAzÀ £ÀAvÀgÀzÀ 
vÀgÀUÀwUÉ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ ºÉÆAzÀÄwÛzÀÝAvÉ eÁÕ£ÀªÀÅ UÁqsÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ 
JA§xÀðzÀ°è PÀ°PÁ ªÀiÁzÀjUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄgÀÄ½ DPÀÈwAiÀÄ°è 
gÀa¸À¯ÁVzÉ. ²PÀëPÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀPÁÌV ‘¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ 

vÀgÀUÀwUÉ ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦r'AiÀÄ£ÀÄß (Teacher's Handbook for 

Happiness Class) MzÀV¸À¯ÁVzÉ. 

¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ gÀZÀ£ÉPÁgÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ²PÀëPÀgÀÄ, vÀvÀéeÁÕ¤UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
EvÀgÀgÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£ÀzÀ eÉÆvÉUÉ gÀavÀªÁzÀ CzÀgÀ ªÀ¸ÀÄÛ 
«µÀAiÀÄUÀ¼ÀÄ ¸ÁªÀðwæPÀªÁzÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀAiÉÆÃªÀiÁ£ÀPÉÌ 
vÀPÀÄÌzÁV «£Áå¸ÀUÉÆArzÉ. «zÁåyðUÀ¼À Cj«£À ¥Àj¢ü 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁªÀzsÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¸ÀÄªÀÅzÀÄ, PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß 
UÁqsÀªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ, D ªÀÄÆ®PÀ ¨sÀ«µÀåzÀ°è vÁªÉÃ£ÁUÀÄ-
vÉÛÃªÉAiÉÆÃ JA§ÄzÀgÀ DZÉUÀÆ ºÉZÀÄÑ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ªÀÄvÀÄÛ 
CxÀð¥ÀÆtðªÁzÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸À®Ä ̧ ÁzsÀåªÁV¸ÀÄªÀÅzÀÄ F 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ²vÀ ¥sÀ°vÀªÁVzÉ. F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ¢AzÀ ¥Àæw 
ªÀÄUÀÄªÀÇ d£ÁAVÃAiÀÄvÉ, ¥ÁæzÉÃ²PÀvÉ, zsÀªÀÄð, ªÀÄvÀÄÛ eÁwAiÀÄ 
ºÉÆgÀvÁVAiÀÄÆ ºÉÃUÉ D£ÀAzÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ JAzÀÄ ¥ÀoÀå gÀZÀ£ÉPÁgÀgÀÄ ¨sÁ«¸ÀÄvÁÛgÉ, 
AiÀiÁPÉAzÀgÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀªÁVgÀÄªÀÅzÀÄ MAzÀÄ PË±À®ªÁVzÀÄÝ, 
CzÀ£ÀÄß ¸ÀjAiÀiÁzÀ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À¢AzÀ C¨sÁå¸À ªÀiÁqÀ-
§ºÀÄzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÀ°AiÀÄ§ºÀÄzÀÄ.

¥ÀæªÀÄÄR UÀÄt®PÀëtUÀ¼ÀÄ: 

•  ¥ÀæwÃ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄÄ ªÀÄÆgÀÄ WÀlPÀUÀ¼À£ÀÄß 
M¼ÀUÉÆArzÉ- ¸ÁªÀzsÁ£ÀvÉ (10 ¤«ÄµÀ), MAzÀÄ 
ZÀlÄªÀnPÉ CxÀªÁ PÀvÉ (25 ¤«ÄµÀ) EzÀ£Àß£ÀÄ¸Àj¹ 
ZÀlÄªÀnPÉ DzsÁjvÀ ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ. ¥Àæw ¢£À ¤¢ðµÀÖ 
«µÀAiÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ,  GzÁºÀgÀuÉUÉ,  
¸ÉÆÃªÀÄªÁgÀ ¸ÁªÀzsÁ£ÀªÁV PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀPÉÌ «±ÉÃµÀ 
UÀªÀÄ£À ºÀj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ; ±À¤ªÁgÀ C©üªÀåQÛUÉ UÀªÀÄ£À 
ªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. 

• ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ    PÀptªÁzÀ    PÁ®-«ÄwAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¸Àj¸ÀÄªÀÅ¢®è. ¥ÁoÀzÀ ¸ÁgÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀ®Ä¥À°®è 
J¤¹zÀgÉ ²PÀëPÀgÀÄ MAzÉÃ WÀlPÀªÀ£ÀÄß ªÀµÀð¥ÀÆwð 
¨ÉÆÃ¢ü¸À§ºÀÄzÀÄ.

• ªÀÄPÀÌ¼ÉÃ vÀgÀUÀwUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£ÀßqÉ¸ÀÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀÄ 
ZÀZÉðUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆqÀÄªÀAxÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ ªÀÄUÀÄ 
PÉÃA¢ævÀ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

• C°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ °TvÀ ¥ÀjÃPÉëUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ CAPÀ ¤ÃqÀÄªÀ 
ªÀåªÀ¸ÉÜ EgÀÄªÀÅ¢®è. ¥Àæw ªÀÄUÀÄ«£À §zÀÄQ£À ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ 
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß £ÉÃgÀ ¥Àj«ÃPÀëuÉ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ.

£ÀªÀÄä 
EA¢æAiÀÄUÀ¼À 

ªÀÄÆ®PÀªÁzÀ-
±ÉÊPÀëtÂPÀ
D£ÀAzÀ

¸ÀA§AzsÀUÀ¼À°è £ÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀªÁzÀ - D¼ÀzÀ D£ÀAzÀ

PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ Cj«£À ªÀÄÆ®PÀªÁzÀ 
- ¸ÀÄ¹ÜgÀ D£ÀAzÀ

D£ÀAzÀzÀ wæªÀ½UÀ¼ÀÄ
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• F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀªÀÅ ¸ÀA¥ÀÆtðªÁV gÁ¶ÖçÃAiÀÄ 
¥Ào ÀåP À æ ª ÀÄ ZËPÀlÄ Ö (£ÁåµÀ£À¯ï PÀjPÀÄå®ªÀ iï 
¥sÉæÃªÀiïªÀPïð) 2005gÀ eÉÆvÉUÉ ªÉÄÃ¼ÉÊ¹zÉ.

D£ÀAzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÉÊwPÀ «eÁÕ£À:

FUÁUÀ¯ÉÃ ºÀ®ªÀÅ zÀ±ÀPÀUÀ½AzÀ £ÀªÀÄä ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ MAzÀÄ 

¨sÁUÀªÁVgÀÄªÀ £ÉÊwPÀ «eÁÕ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À (Moral 

Science -MS)  eÉÆvÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÇ ¸ÁzÀÈ±Àå 
ºÉÆA¢gÀÄªÀÅzÀÄ D ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ©qÀÄUÀqÉAiÀÄ §½PÀ JzÀÄj¹zÀ 
¥ÀæªÀÄÄR nÃPÉAiÀiÁVzÉ. 

JgÀqÀÆ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À°è ¸ÀªÀiÁ£À «µÀAiÀÄUÀ½zÀÝgÀÆ PÀÆqÀ 
CªÀÅ MAzÉÃ C®è JA§ÄzÀ£ÀÄß £À£Àß CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ 
£Á£ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÉ. JgÀqÀgÀ ªÀÄÆ® ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ MAzÉÃ 
vÉgÀ£ÁVzÀÝgÀÆ, CªÀÅUÀ¼À UÀÄt®PÀëtUÀ¼À°è ©ü£ÀßvÉUÀ½ªÉ. £ÉÊwPÀ 
«eÁÕ£À PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀÅ ¥ÀÆªÀð ¤zsÀðjvÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ PÉÆqÀÄªÀ UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÉ. E°è §¼À¸ÀÄªÀ 
PÀvÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ±ÉÊPÀëtÂPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ §ºÀÄvÉÃPÀ ²PÀëPÀ 
PÉÃA¢ævÀªÁzÀzÀÄÝ ªÀÄvÀÄÛ ‘F PÀvÉ¬ÄAzÀ ¤ÃªÀÅ PÀ°vÀ ¤Ãw 
K£ÀÄ?' JA§ ¸ÁªÀiÁ£Àå ¥Àæ±ÉßAiÀÄ£ÀÄß ZÀZÉðAiÀÄ ¸ÀAzÀ¨sÀð 
PÉÃ¼À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

DzÀgÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉÃ¼À¯ÁUÀÄªÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ ºÉZÀÄÑ 
ªÀÄUÀÄ PÉÃA¢ævÀªÁzÀzÀÄ Ý JA§ÄzÀ£ÀÄß D vÀgÀUÀwUÀ¼À 
CªÀ¯ÉÆÃPÀ£À¢AzÀ £Á£ÀÄ w½zÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É. ¤ÃªÉÃ£ÀÄ PÀ°wj 
JA§ ¥Àæ±ÉßAiÀÄ §zÀ°UÉ, MAzÀÄ ¤¢ðµÀÖ ¥ÁvÀæªÀÅ ºÁUÉ AiÀiÁPÉ 
ªÀiÁrvÀÄ JAzÀÄ ¤ªÀÄUÀ¤ß¸ÀÄvÀÛzÉ CxÀªÁ CªÀ£À/CªÀ¼À 
¸ÁÜ£ÀzÀ°è £Á«¢ÝzÀÝgÉ £ÁªÉÃ£ÀÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉÝªÀÅ? JA§AvÀºÀ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ EgÀÄvÀÛªÉ. D¯ÉÆÃa¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ aAw¹ GvÀÛgÀ 
¤ÃqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß «zÁåyðUÀ½UÉ ©qÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

£ÉÊwPÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è, 45 ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ PÀvÉ¬ÄAzÀ MAzÀÄ 
¤ÃwAiÀÄ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆAqÀgÉ ¸ÀAvÉÆÃµÀ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è CzÉÃ 
PÀvÉUÉ 45 «©ü£Àß zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ¹UÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ÄzÀ£ÀÄß 
EzÀÄ ̧ ÀgÀ¼ÀªÁV ̧ ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ. 

¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ §UÉV£À UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ:

zÉÃ±ÀzÀ°ègÀÄªÀ MlÄÖ ±Á¯ÉUÀ½UÉ ºÉÆÃ°¹zÀgÉ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ 
¸ÀAvÉÆÃµÀzÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ CwÃ PÀrªÉÄ ¸ÀASÉåAiÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è 
ªÀiÁvÀæ C¼ÀªÀrPÉAiÀiÁV eÁjAiÀÄ°èzÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ 
PÀAqÀÄPÉÆAqÉ. ºÁVzÀÆÝ ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ aAvÀ£ÉAiÀÄÄ 
J¯Áè ¨sÁVÃzÁgÀjUÉ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆArzÉÝÃ£É.

• ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®jUÉ, ̧ ÀAvÉÆÃµÀ ̧ ÀAAiÉÆÃdPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ f¯Áè 
¸ÀAAiÉÆÃdPÀjUÉ EzÀÄ ¸Àé-£ÀA©PÉAiÀÄ£ÀÄß, DgÉÆÃUÀåPÀgÀ 
¸ÀA§AzsÀUÀ¼À£ÀÄß, MAzÀÄ M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀÄgÀQëvÀ 
¸ÀªÀiÁdªÀ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¥Áj¸ÁjPÀ 
¸ÀÄ¹ÜgÀvÉAiÀÄ ̧ ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÆæÃvÁì»¸ÀÄªÀÅzÀÄ DVzÉ.

• ²PÀëPÀgÀ C©üªÀÈ¢Þ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯ÉAiÀÄ 
ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀjUÉ, EzÉ®èªÀÇ ªÀÄÄRåªÁV ªÀÄPÀÌ¼À°è 
KPÁUÀævÉAiÀÄ ±ÀQÛAiÀÄ£ÀÄß ºÉaÑ¹ D ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ 
¸ÁªÀzsÁ£À¢AzÀ «µÀAiÀÄUÀ½UÉ UÀªÀÄ£ÀPÉÆqÀÄªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÁVzÉ.

• ²PÀëPÀjUÉ,  CzÀÄ  ªÀÄPÀÌ¼À  MvÀÛqÀzÀ  ªÀÄlÖªÀ£ÀÄß 
¤ªÀð»¸ÀÄªÀÅzÀPÉÌ £ÉgÀªÁUÀÄªÀ, D ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä 
CzsÀåAiÀÄ£ÀUÀ¼À PÀqÉUÉ ªÀÄvÀÆÛ GvÀÛªÀÄªÁzÀ UÀªÀÄ£ÀªÀ»¸À®Ä 
M¼ÉîAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÉlÖ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À ºÁUÀÆ £ÉÊwPÀ ªÀiË®åUÀ¼À 
PÀÄjvÀAvÉ EzÉ. 

• «zÁåyðUÀ½UÉ,   EzÀÄ   PÀvÉUÀ¼À£ÀÄß   PÉÃ¼ÀÄªÀ, 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄvÀÛ¯ÉÃ M¼ÉîAiÀÄ «µÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄªÀ MAzÀÄ ªÉÆÃf£À CªÀ¢üAiÀiÁVzÉ.

• JJ¦ ¥ÀzÁ¢üPÁjUÀ¼À ¥ÀæPÁgÀ, EzÀÄ £ÀªÀÄä ²PÀët 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ±ÀPÀÛ ªÀÄvÀÄÛ QæAiÀiÁ²Ã®UÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. 
ªÀÄ£ÀÄPÀÄ®zÀ ¸ÀªÀÄUÀæ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄvÀÛ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß 
¥ÁæªÀiÁtÂPÀ ªÀÄvÀÄÛ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ ªÀÄ£ÀÄµÀågÀ£ÁßV 
¨É¼É¸ÀÄvÀÛzÉ. (J¸ï¹EDgïn, qÉ°è, 2019)

¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ¥ÀæwÃ ¨sÁVÃzÁgÀgÀÆ «©ü£Àß 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ½AzÀ £ÉÆÃqÀÄvÁÛgÉ. PÀ¼ÉzÀ JgÀqÀÄ ªÀµÀðUÀ¼À°è 
¸ÀAvÉÆÃµÀ ²PÀëPÀgÀÄ ¥ÀqÉzÀ C¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀ vÀgÀ¨ÉÃwAiÉÄÃ F 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ ªÀåvÁå¸ÀPÉÌ PÁgÀtªÁVzÉ. 2018gÀ DgÀA¨sÀzÀ°è 
PÁAiÀÄðPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ©qÀÄUÀqÉ ªÀiÁrzÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ªÀiÁvÀæ 
MAzÉÃ   MAzÀÄ   PÁAiÀÄðUÁgÀªÀ£ÀÄß   ²PÀëPÀjUÉ 
DAiÉÆÃf¸À¯ÁVvÀÄÛ. ºÉÆ¸À ²PÀëPÀjUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä, 
¸ÀAvÉÆÃµÀ ¸ÀAAiÉÆÃdPÀgÀÄ, ±Á¯Á ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀgÀÄ, ªÀÄvÀÄÛ 
²PÀëPÀgÀ C©üªÀÈ¢Þ ̧ ÀAAiÉÆÃdPÀgÀÄ EzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ ªÀÄvÀÛªÀgÀÄ ̧ ÀévÀB 
²PÀ ëPÀjVAvÀ®Æ ºÉZÀÄ Ñ DUÁUÉ Î vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉ¢zÀÄ Ý 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝgÀÆ PÀÆqÀ J¯Áè ºÉÆ¸À ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆ¸À CªÀ¢üUÉ DAiÉÄÌªÀiÁrPÉÆAqÀ 
²PÀëPÀjUÉ £ÉÃgÀªÁzÀ vÀgÀ¨ÉÃw ¥ÀqÉ¢gÀ°®è JA§ÄzÀÄ EzÀgÀ 
CxÀð. DzÀgÉ ¸ÀAUÀæ»¹zÀ ªÀiÁ»wUÀ¼ÀÄ vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¥ÀæPÁgÀ, 
±ÉÊPÀ ëtÂPÀ MvÀÛqÀzÀ PÁgÀt¢AzÀ D£ÀAzÀ ¥ÀoÀåPÀ æªÀÄPÉ Ì 
¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¤AiÀÄ«ÄvÀ ̧ À¨sÉUÀ¼ÀÄ ±Á¯ÉUÀ¼À°è £ÀqÉzÀzÀÄÝ vÀÄA¨Á 
PÀrªÉÄ. EzÀgÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÁV ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀgÀPÁgÀzÀ £ÀqÀÄªÉ 
CAvÀgÀªÀÅ ̧ ÀÈ¶ÖAiÀiÁ¬ÄvÀÄ.

²PÀëPÀ vÀgÀ¨ÉÃw PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ ¨sÀ«µÀåzÀ ²PÀëPÀgÀ£ÀÄß F 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄPÉÌ vÀgÀ¨ÉÃvÀÄUÉÆ½¸À¢gÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ²PÀëPÀjUÉ 
±Á¯ÉU É ¸ ÉÃjzÀ ªÉÄÃ®µÉ Ö Ã F ¥Ào À å P À æ ª À Äz À §UÉ Î 
w½zÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁVzÀÄÝzÀÄ AiÀÄÄªÀ ²PÀëPÀjUÉ ¥ÀÆªÀð¹zÀÞvÉ 
E®èzÉ EgÀÄªÀÅzÀPÉÌ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ PÁgÀtªÁVzÉ. EzÀgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV, ²PÀëPÀgÀ PÉÊ¦rAiÉÆAzÉÃ ²PÀëPÀjVgÀÄªÀ CvÀåAvÀ 
«±Áé¸ÁºÀð ªÀiÁUÀðzÀ²ðAiÀiÁVzÉ. CzÀÄ FUÀ ¸ÀAvÉÆÃµÀ 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ J¯Áè AiÀÄÄªÀ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆ¸À ²PÀëPÀjVgÀÄªÀ KPÉÊPÀ 
¥ÀgÁªÀÄ±ÉðAiÀÄ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀªÁVzÉ. 

CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, dÄ¯ÉÊ 2021 71



«zÁåyðUÀ¼À ªÉÄÃ°£À ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ:

ªÀÄPÀÌ¼À ªÉÄÃ¯É JzÀÄÝ PÁtÄªÀAvÀºÀ ¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼ÀÄ 
GAmÁVgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ. ²PÀëPÀgÀ ¥ÀæPÁgÀ, ²PÀëPÀ-
«zÁåyð CAvÀgÀªÀ£ÀÄß ¸ÀjzÀÆV¸À®Ä vÀªÀÄUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ½UÉ 
E§âjUÀÆ F ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁrzÉ. »A¸É, 
«±ÉÃµÀªÁV ºÀÄqÀÄUÀgÀ ±Á¯ÉUÀ¼À°è PÀrªÉÄAiÀiÁVzÉ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
vÀªÀÄä SÁ¸ÀV PÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼Àî®Ä 
DgÀA©ü¹zÁÝgÉ EzÀgÀ PÁgÀtªÁV ±Á¯ÉUÀ¼À°è MAzÀÄ ¸ÀÄgÀQëvÀ 
ªÀÄvÀÄÛ wÃªÀiÁð£À PÉÆqÀ¢gÀÄªÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀÅ ̧ ÀÈ¶ÖAiÀiÁVzÉ. 
¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ PÀÆqÀ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼À°è UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀAvÀºÀ 
§zÀ¯ÁªÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÁtÄwÛzÁÝgÉ. vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ FUÀ CªÀgÀ 
§zÀÄQUÉ ¸ÀºÁAiÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀAvÀºÀ §ºÀ¼ÀµÀÄÖ «ZÁgÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄÄwÛzÁÝgÉ JAzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄvÁÛgÉ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, 
ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀ ªÀÄUÀ ªÀiÁgÀÄPÀmÉÖUÉ ºÉÆÃzÁUÀ¯É®è vÀ£ÀUÉ 
K£ÁzÀgÀÆ ¨ÉÃPÉAzÀÄ ¨ÉÃrPÉ EqÀÄwÛzÀÝ. DzÀgÉ FUÀ ºÁUÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß CªÀ£ÀÄ ¤°è¹zÁÝ£É JAzÀÄ ¥ÉÆÃµÀPÀgÉÆ§âgÀÄ 
vÀªÀÄä C£ÀÄ¨sÀªÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆArzÁÝgÉ. ‘£À£Àß UÉ¼ÉAiÀÄjUÉ 
vÉÆÃj¸ÀÄªÀ ¸À®ÄªÁV £À£ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀ¸ÀÄÛ ¨ÉÃqÀ, £À£ÀUÉ 
CªÀ±Àå«gÀÄªÀ ªÀ¸ÀÄÛUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁvÀæ £Á£ÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃ£É' 
JAzÀÄ DvÀ£ÀÄ vÀ£Àß vÀAzÉUÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛzÁÝ£É.

ªÀÄÄA¢£À zÁj:

F CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ £Á£ÀÄ PÀAqÀÄPÉÆAqÀ CA±ÀUÀ¼ÀÄ EªÀÅ: F 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ «zÁåyðUÀ¼À §zÀÄQ£À ªÉÄÃ¯É PÉ®ªÀÅ ªÀÄnÖ£À 
¸ÀPÁgÁvÀäPÀ ¥ÀjuÁªÀÄªÀ£ÀÄß GAlÄªÀiÁrzÉAiÀiÁzÀgÀÆ, 
¥ÀoÀåPÀ æªÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  £À£Àß  CzsÀåAiÀÄ£À  ¹Ã«ÄvÀ 
CªÀ¢üAiÀÄzÁÝVzÀÄÝzÀjAzÀ ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ªÁå¥ÀPÀ 
¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃjzÉ JAzÀÄ FUÀ¯ÉÃ ºÉÃ¼À¯ÁUÀzÀÄ.  DzÀgÉ ²PÀëPÀgÀ 
²PÀëPÀgÀÄ, ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ MmÁÖV PÉ®¸À ªÀiÁrzÀgÉ 
£ÀªÀÄä ²PÀët ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¥Àæw ªÀÄUÀÄªÀÇ RÄ¶AiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
PÀ°AiÀÄ®Ä ̧ ÁzsÀåªÉA§ MAzÀÄ «µÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £À£Àß CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ 
zÀÈqsÀ¥Àr¸À§®èzÀÄ. FUÀ E£ÀÆß ¸ÀAvÉÆÃµÀ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ £ÀªÀÄä 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ  ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ  ¨sÁUÀªÁV®è,  DzÀgÉ  CzÀÄ 
M¼ÀUÉÆArgÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼À ªÀÄÆ®ªÀ£ÀÄß gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ 
ZËPÀlÄÖ ªÀÄvÀÄÛ ºÉÆgÉ gÀ»vÀ PÀ°PÉ (1993)AiÀÄ°è PÁt§ºÀÄzÀÄ. 
EzÀgÀ CxÀð, zÉºÀ° ªÀiÁzÀjAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄ£À¹ì£À°èlÄÖPÉÆAqÀÄ F 
gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀiÁUÀðzÀ±ÀðPÀ ¸ÀÆvÀæªÀ£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß 
£ÁªÀÅ PÁAiÀÄðUÀvÀUÉÆ½¸À§ºÀÄzÁzÀgÉ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ±Á¯É, 
²PÀ ëPÀgÀÄ CxÀªÁ ¥ÉÆÃµÀPÀgÀÄ D£ÀAzÀªÀ£ÀÄß C¨sÁå¸À 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ªÀÄvÀÄÛ vÀªÀÄUÉ vÁªÀÇ ¸ÀºÁAiÀÄ 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÀÄ. £ÁªÀÅ £ÀA§¯ÉÃ ¨ÉÃQgÀÄªÀ MAzÀÄ ¸ÀAUÀw 
JAzÀgÉ:  ¸ÀAvÉÆÃµÀ  J£ÀÄßªÀÅzÀÄ  MAzÀÄ  ¨sÁªÀ£É 
J£ÀÄßªÀÅzÀQÌAvÀ®Æ «ÄV¯ÁzÀzÀÄÝ. ¸ÀÆPÀÛ ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À 
¤ÃrzÀgÉ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸À ªÀiÁrzÀgÉ EzÀ£ÀÄß PÀ°¸À§ºÀÄzÀÄ.
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