
±Á¯Á ªÀÄÆ®PÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ PÀ°PÉ
C©ü¯ÁµÁ CªÀ¹Ü

2019gÀ ZÀ½UÁ®zÀ°è, ±Á¯ÉUÀ¼À°è ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀÅ ºÉÃUÉ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ ºÁUÀÄ ¥ÀæeÁ¸ÀvÉÛUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀ ¥ÀjuÁªÀÄUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ 
¢£ÉÃ±À¥ÀÄgÀzÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf  ±Á¯ÉAiÀÄ°è £Á£ÀÄ 
¹Ã«ÄvÀªÁzÀ MAzÀÄ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¹zÉ. 
£Á£ÀÄ DgÀÄ, K¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è PÉ®¸À 
ªÀiÁrzÀgÀÆ K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÉÄÃ £À£Àß CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 
PÉÃAzÀæ©AzÀÄªÁVvÀÄÛ. 2005gÀ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ ZËPÀlÄÖ 

C£ÀéAiÀÄ ¥ÀjµÀÌöÈvÀUÉÆAqÀ  J£ï¹EDgïn (NCERT) ¸ÀªÀiÁd 
«eÁÕ£À ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è PÉÆnÖgÀÄªÀAvÉ ¥ÀæeÁ¸ÀvÉÛAiÀÄ PÉ®ªÀÅ 
ªÀÄÆ® ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ CªÀjUÉ ̈ ÉÆÃ¢ü¹zÉ. 

¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ EgÀÄ«PÉ

±Á¯Á ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ

ªÀÄUÀÄ«£À PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄªÀ°è C£ÉÃPÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À 
¥ÁvÀæ«gÀÄvÀÛzÉ. CªÀÅUÀ¼À°è ªÀÄÄRåªÁzÀÄzÀÄ ±Á¯Á ¥ÀoÀåPÀæªÀÄ.  
¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É EvÀgÀ ºÀ®ªÀÅ ¸ÀAUÀwUÀ¼ÀÄ ¥ÀjuÁªÀÄ 
©ÃgÀÄvÀÛzÉAiÀiÁzÀgÀÆ, ±Á¯Á ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è M¼ÀUÉÆ¼ÀÄîªÀ UË¥Àå 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÉÃ UÀªÀÄ£ÁºÀð CA±ÀªÁVgÀÄvÀÛzÉ.

¢£ÉÃ±À¥ÀÄgÀzÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf  ±Á¯ÉAiÀÄ ̧ ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è £Á£ÀÄ 
UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ, ¨sÁgÀvÀzÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ°è ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ 
vÀvÀéªÉAzÀÄ ªÀtÂð¸À¯ÁVgÀÄªÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß CjvÀÄ-
PÉÆ¼Àî¯ÁVvÀÄÛ. §ºÀÄvÉÃPÀ ªÀÄPÀÌ¼À eÉÆvÉUÉ PÀvÉUÀ¼À §UÉÎ 
ZÀað¹zÁUÀ ªÀÄvÀÄÛ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À°è UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ CªÀgÀÄ 
¨ sÁgÀvÀzÀ ¥À æeÁ¥À æ¨ s ÀÄvÀ éPÉ Ì «gÀÄzÀ ÞªÁzÀ CA±ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä ±ÀPÀÛgÁVzÀÄÝzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉ. ¸ÀA«zsÁ£ÀPÉÌ 
«gÀÄzÀÞªÁzÀÄzÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄgÀÄw¸ÀÄªÀ 
DAvÀjPÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ºÁUÀÄ AiÀiÁªÀ ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À°è ºÁUÉ 
DUÀÄvÀÛªÉ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ «zÁåyðUÀ¼À°è ¸ÀàμÀÖªÁV 
UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ.

±ÉÊPÀëtÂPÀªÁV (D ±Á¯ÉAiÀÄÄ J£ï¹EDgïn ¥ÀoÀåªÀ£ÀÄß 
C¼ÀªÀr¹PÉÆArzÉ), ªÀÄÆgÀÆ vÀgÀUÀwUÀ¼À°è '¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ'AiÀÄ£ÀÄß 
¨ÉÆÃ¢ü¸À¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è, £Á£ÀÄ °AUÀ 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¨ÉÆÃ¢ü¸ÀÄwÛzÁÝUÀ, CªÀgÀ°è£À ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ 
PÀ®à£ÉAiÀÄÆ ¨É¼ÀQUÉ §A¢vÀÄ. ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ vÀªÀÄäAvÉAiÉÄÃ AiÀiÁPÉ 
PÉ®¸À ªÀiÁr¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è JAzÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ¥Àæ²ß¹zÀgÀÄ. 
PÉ®ªÀÅ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ vÁªÀÅ ªÀÄ£ÉAiÀÄ J¯Áè PÉ®¸ÀUÀ¼À°è 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîvÉÛÃªÉ JAzÀÄ ºÉÃ½zÀgÀÄ.

£Á£ÀÄ K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ °AUÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ 

PÀÄjvÁzÀ QgÀÄavÀæ '¢ EA¥Á¹§¯ï rÃæªÀiï'C£ÀÄß (The 

Impossible Dream) vÉÆÃj¹zÉ. ºÁ¸Àå ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄãvÀªÁzÀ 
zÀÈ±ÀåUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ F QgÀÄavÀæzÀ°è, ªÀÄ£ÉUÉ®¸À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À 
¥ÉÆÃμÀuÉAiÀÄ°è UÀAqÀ¸ÀgÀÆ ¸ÀºÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÀAa-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁzÀ CªÀ±ÀåPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¹PÉÆqÀ¯ÁVzÉ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzÀgÀ°è£À £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼À£ÀÄß vÀPÀ ëtªÉÃ 
UÀÄgÀÄw¹zÀgÀÄ ªÀÄvÀÄ Û CªÉ®èªÀ£ÀÄß vÀªÀÄä §zÀÄQUÉ 
C£Àé¬Ä¹PÉÆAqÀgÀÄ. vÁªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ EvÀgÀgÀÄ °AUÀzÀ PÁgÀtPÁÌV 
JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ vÁgÀvÀªÀÄåUÀ¼À §UÉÎ CªÀgÀÄ GzÁºÀgÀuÉ-
AiÉÆA¢UÉ ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. DUÀ £ÁªÀÅ, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ §UÉÎ 
¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ°è K£ÀÄ ºÉÃ½zÉ JAzÀÄ w½¸À¯ÁgÀA©ü¹zÉªÀÅ. 
DzÀgÉ CZÀÑj JA§AvÉ K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ F 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA¨Á DAvÀjPÀªÁV UÀæ»¸ÀÄªÀAvÉ 
PÀAqÀÄ§AzÀgÀÄ. vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è PÁtÄªÀ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ §UÉÎ, 
«±ÉÃμÀªÁV ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½VzÀÝ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ §UÉÎ CAzÀgÉ, 
CªÀgÀÄ ±Á¯Á ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ §½PÀ ªÀÄ£ÉUÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁzÀ C¤ªÁAiÀÄðvÉ ªÀÄvÀÄÛ UÀAqÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ CzÀjAzÀ 
«£Á¬Äw EzÀÄÝzÀgÀ §UÉÎ CªÀgÀÄ ªÀÄÄPÀÛªÁV ªÀiÁvÀ£ÁrzÀgÀÄ. 

'¤ÃªÀÅ F ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁ£ÀgÁV¢ÝÃj 
CAzÀÄPÉÆAr¢ÝÃgÁ?' JAzÀÄ £Á£ÀÄ PÉÃ½zÁUÀ CªÀgÀ 
GvÀÛgÀzÀ°è ºËzÉA§ RavÀvÉ EvÀÄÛ. 'ºÁUÉ AiÀiÁPÉ ºÉÃ¼ÀÄwÛÃj' 
JAzÀÄ PÉÃ½zÀÝPÉÌ, '±Á¯ÉAiÀÄ°è £ÀªÀÄä£ÀÄß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV 
PÁt¯ÁUÀÄvÀÛzÉ' JAzÀÄ GvÀÛj¹zÀgÀÄ. ±Á¯Á ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ 
vÀªÉÄä®ègÀ£ÀÆß ¸ÀªÀiÁ£ÀªÁV PÁtÄvÁÛgÉ. C®èzÉ vÁgÀvÀªÀÄå 
P ÀAq À Ä§AzÀ° è  CzÀ£ À Ä ß  «g ÉÆÃ¢ ü ¸ À Ä vÁ Û g É  JAzÀÄ 
GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÆß PÉÆlÖgÀÄ.

K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ 'UÉÆæÃ¬ÄAUï C¥ï D¸ï ¨ÁAiÀiïì CAqï 

UÀ¯ïìð' (Growing up as Boys and Girls) JA§ ¥ÀoÀå-

¥ÀÄ¸ÀÛPÀ¢AzÀ 'ªÉÄÊ ªÀÄzÀgï qÀ¸À£ïÖ ªÀPïð' (My Mother 

Doesn't Work) JA§ ¥ÁoÀªÀ£ÀÄß N¢, ªÀÄ£ÉPÉ®¸ÀUÀ¼À°è 
£ÉgÀªÁUÀÄªÀ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß UÀA©üÃgÀªÁV ZÀað¹zÉªÀÅ. 
ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ AiÀiÁPÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÉ®¸ÀUÀ¼À°è £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è 
JA§ÄzÀPÉÌ PÁgÀt PÀAqÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀ ºÀAvÀzÀ°è, vÀªÀÄä ªÀÄ£ÉUÀ¼À°è 
AiÀiÁªÀÅzÉÃ PÉ®¸ÀUÀ½UÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀAvÉ vÀªÀÄUÉ ¥ÉÆÃμÀPÀgÀÄ 
ºÉÃ¼ÀÄªÀÅ¢®è. AiÀiÁPÉAzÀgÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ 
ºÀÄqÀÄUÀgÀ dªÁ¨ÁÝj C®è JAzÀÄ vÀªÀÄä ¥ÉÆÃμÀPÀgÀ°è ºÀ¼ÉAiÀÄ 
PÁ®zÀ £ÀA©PÉ ¨ÉÃgÀÆjzÉ' JAzÀÄ ºÀÄqÀÄUÀgÀÄ w½¹zÀgÀÄ. 
'£Á£ÀÄ ¥ÀæwÃ¢£À ¥ÀÆeÉ ªÀiÁqÀ¯ÉÃ JAzÀÄ £À£Àß CfÓAiÀÄ£ÀÄß 
MªÉÄä PÉÃ½zÉ. CzÀPÉÌ CªÀgÀÄ, 'CzÀÄ ºÀÄqÀÄUÀgÀ PÉ®¸ÀªÀ®è' JAzÀÄ 
ºÉÃ½zÀgÀÄ - JAzÀÄ M§â ¨Á®PÀ «ªÀj¹zÀ. UÀAqÀÄ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
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ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ½UÉ PÉ®¸À ºÀAaPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ «ZÁgÀªÁV 
ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀ°è ¨ÉÃgÀÆjgÀÄªÀ fUÀÄlÄvÀ£ÀªÀ£ÀÄß, M§âgÀÄ 
E£ÉÆß§âgÀ PÉ®¸ÀªÀ£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀÄ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀPÀÆÌ 
£ÀªÀÄ¤ÃAiÀÄvÉ  E®è¢gÀÄªÀÅzÀ£ÀÆß EzÀÄ vÉÆÃj¹PÉÆqÀÄvÀÛzÉ. 
±Á¯É¬ÄAzÀ ªÀÄ£ÉUÉ ºÉÆÃzÁUÀ JμÉÃÖ zÀtÂªÁVzÀÝgÀÆ 
ªÀÄ£ÉPÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß C¤ªÁAiÀÄðªÁV ªÀiÁqÀ¯ÉÃ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ 
ªÀÄ£É ªÀÄA¢AiÀÄ ¤jÃPÉëAiÀiÁVgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ºÀÄqÀÄVAiÉÆ§â¼ÀÄ 
ºÉÃ½zÀ¼ÀÄ. EzÉÃ «ZÁgÀªÀ£ÀÄß K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ C£ÉÃPÀ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÉÆqÀ£É ZÀað¹zÁUÀ ºÀ®ªÀÅ jÃwAiÀÄ ªÁzÀUÀ¼ÀÄ 
£ÀqÉzÀÄ, ºÀ¼ÉAiÀÄ vÀ¯ÉªÀiÁj£ÀªÀgÀ ̧ ÀAPÀÄavÀ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀzÀ §UÉÎ 
¥ÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ «gÉÆÃzsÀzÀ C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀåPÀÛªÁzÀªÀÅ. DgÀjAzÀ 
K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉV£À ¥ÀæwAiÉÆ§â «zÁåyðAiÀÄ®Æè 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ §UÉÎ CjªÀÅ EvÀÄÛ. vÀªÀÄä §UÉÎ 
¥ÀPÀë¥ÁvÀ ªÀiÁqÀ¨ÁgÀzÀÄ, MAzÀÄ ªÉÃ¼É DzÀzÀÝgÀÆ, D «ZÁgÀzÀ°è 
£ÉgÀªÀÅ ¥ÀqÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ JA§ w¼ÀÄªÀ½PÉ CªÀgÀ°èvÀÄÛ. DzÀÝjAzÀ, 
F ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ §UÉÎ F ºÀAvÀzÀ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀPÀët  
¸ÀàA¢¹zÀ  jÃwAiÀÄ  eÉÆvÉUÉ  ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß 
JwÛ»rzÀÄzÀPÉÌ ªÉÄZÀÄÑUÉ ªÀåPÀÛ¥Àr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 
AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ C¥ÀjavÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ JAzÀÄ 
AiÀiÁgÀÆ ¨sÁ«¸ÀzÉ ºÉZÀÄÑ ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁzÀ ºÁUÀÄ ¸ÀA§AzsÀ¥ÀlÖ 
«ZÁgÀUÀ¼À£ÉÃß ZÀað¹zÀgÀÄ. ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÁ¼Àf¥ÀÆªÀðPÀªÁV 
¤«Äð¸À¯ÁVgÀÄªÀ ¥ÀPÀ ë¥ÁvÀ «gÉÆÃ¢ü ªÁvÁªÀgÀtzÀ 
£ÉgÀ«£ÉÆA¢UÉ, J£ï¹EDgïn ¥ÀoÀå-¥ÀÄ¸À Û P ÀzÀ° è£À  
CzsÁåAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆAqÁUÀ  CªÀgÀÄ CzÀgÉÆA¢UÉ 
D¼ÀªÁV vÀªÀÄä£ÀÄß vÉÆqÀV¹PÉÆAqÀgÀÄ.                                       

vÀgÀUÀw ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyð ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ

¥Àæw vÀgÀUÀwAiÀÄ®Æè E§âgÀÄ vÀgÀUÀw ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ (class 

representa�ves) EzÀÝgÀÄ. vÀ¯Á MAzÀÄ UÀAqÀÄ ªÀÄUÀÄ ºÁUÀÄ 
MAzÀÄ ºÉtÄ Ú ªÀÄUÀÄ. CªÀjUÉ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ 
PÀvÀðªÀåUÀ½zÀÝªÀÅ.  GzÁºÀgÀuÉUÉ,  vÀgÀUÀwAiÀÄ  ±ÀÄavÀé 
PÁ¥ÁqÀÄªÀÅzÀÄ, EvÀgÀ «zÁåyðUÀ¼À°è£À ²¸ÀÄÛ, vÀgÀUÀwAiÀÄ 
DAvÀjPÀ ̧ ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß §UÉºÀj¸ÀÄªÀÅzÀÄ, ªÀÄºÀvÀézÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À 
PÀÄjvÀÄ CzsÁå¥ÀPÀgÀ£ÀÄß ¸ÀA¥ÀQð¸ÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢. eÉÆvÉUÉ 
CªÀjUÉ ±Á¯ÉAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ PÀvÀðªÀåUÀ¼ÀÆ EzÀÝªÀÅ. GzÁºÀgÀuÉUÉ: 
ªÀÄzsÁåºÀßzÀ ©¹AiÀÄÆl §r¸ÀÄªÀÅzÀÄ, HlzÀ §½PÀ ¥Àæw 
vÀmÉ ÖAiÀÄ£ÀÆß ¸À éZÀ ÒªÁV vÉÆ¼É¢qÀ¯ÁVzÉAiÉÄÃ JAzÀÄ 
£ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ, ±ÀÆUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÀÛ ¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è EqÀ¯ÁVzÉAiÉÄÃ 
JAzÀÄ £ÉÆÃqÀÄªÀÅzÀÄ, vÀqÀªÁV ±Á¯ÉUÉ §AzÀªÀgÀ ºÉ¸ÀgÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
§gÉ¢qÀÄªÀÅzÀÄ EvÁå¢.

EμÀÖ®èzÉ, ±Á¯ÉAiÀÄ°è E¤ß§âgÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ- M§â ºÀÄqÀÄUÀ 
ªÀÄvÀÄÛ M§â ºÀÄqÀÄV- ±Á¯Á ¥Àæw¤¢üUÀ½zÀÝgÀÄ.  C®èzÉ NªÀð 
£ÁåAiÀiÁAUÀ C¢üPÁjAiÀÄÆ EzÀÝgÀÄ. F J¯Áè ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ-
vÀgÀUÀw ¥Àæw¤¢ü, ±Á¯Á ¥Àæw¤¢ü ªÀÄvÀÄÛ £ÁåAiÀiÁAUÀ C¢üPÁj 
¥Àæw §ÄzsÀªÁgÀ ¸À¨sÉ ¸ÉÃj vÀªÀÄävÀªÀÄä dªÁ¨ÁÝj ªÀÄvÀÄÛ 
PÀvÀðªÀåUÀ¼À §UÉ Î ZÀað¹, vÀªÀÄävÀªÀÄä vÀgÀUÀwAiÀÄ 
ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß §zÀ¯Á¬Ä¸À®Ä, ¸ËAzÀAiÀÄð ºÉaÑ¸À®Ä 
AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. C®èzÉ, ±Á¯Á ¹§âA¢ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÁåyðUÀ¼À £ÀqÀÄªÉ ¸ÀA¥ÀPÀð ¸ÉÃvÀÄªÉUÀ¼ÀAvÉ PÉ®¸À 
¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. F ZÀZÉðUÀ¼ÀÄ CªÀgÀ°è£À £ÁAiÀÄPÀvÀé 

UÀÄtªÀ£ÀÄß G¢ÝÃ¥À£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀ ¤nÖ£À°è ¥ÁvÀæ ªÀ»¸À¨ÉÃPÀÄ 
JA§ UÀÄjAiÀÄ£ÀÆß ºÉÆAzÀ¯ÁVvÀÄÛ. EªÉ®èªÀ£ÀÆß vÀgÀUÀw 
¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß «zÁåyðUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ZÀÄ£Á¬Ä¹, F vÀgÀUÀw 
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ MmÁÖgÉ «zÁåyð ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ K½UÉUÁV 
wÃªÀiÁð£ÀUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ®Æè 
KPÀ¥ÀQëÃAiÀÄªÁV (¤gÀAPÀÄ±À) wÃªÀiÁð£À  PÉÊUÉÆ¼Àî¢gÀÄªÀÅzÀÄ,  
EvÀgÀ  ¥Àæw¤¢üUÀ¼À ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÆß UÀt£ÉUÉ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ 
»ÃUÉ J®èªÀ£ÀÄ ß ¥À æeÁ¥À æ¨ s ÀÄvÀ ézÀ ¤AiÀÄªÀ iÁªÀ½AiÀÄ 
DzsÁgÀzÀ°èAiÉÄÃ ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄwÛvÀÄÛ. §ºÀÄªÀÄÄRåªÁV, F 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ ¸ÀA¸ÀvÀÄÛ AiÀiÁªÀ jÃwAiÀÄ°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ JA§ w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄ£ÀÄß ¤ÃqÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ̧ À¨sÉUÀ¼À°è 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ªÀÄvÀ ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ ºÁUÀÄ vÀªÀÄä 
zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ.

ºÁVzÀÝgÀÆ, ¸ÀAgÀZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀvÀéUÀ¼À £É¯ÉAiÀÄ°è EzÀÄ 
ªÀiÁzÀjAiÀiÁV PÀAqÀÄ§AzÀgÀÆ, AiÀiÁgÀÆ QæAiÀiÁ²Ã®gÁV 
¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄwÛgÀ°®è JA§ÄzÀ£ÀÄß £Á£ÀÄ §ºÀ¼À ¨ÉÃUÀ£É 
UÀªÀÄ¤¹zÉ. «zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¥ÁrUÉ 
AiÀÄxÁªÀvÁÛV ªÀiÁqÀÄwÛzÀÝ PÁgÀt ErÃ ¥ÀæQæAiÉÄ AiÀiÁAwæPÀªÁV 
¸ÁUÀÄwÛvÉÛÃ «£Á vÀªÀÄä C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß GvÀÛªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ 
¤nÖ£À°è QæAiÀiÁ²Ã®gÁV ¥Á¯ÉÆÎ¼ÀÄîwÛgÀ°®è. '¥Àæw¤¢ü' ¥ÀzÀzÀ 
CxÀðªÉÃ£ÀÄ JAzÀÄ ¸ÀªÀiÁd«eÁÕ£À vÀgÀUÀwAiÀÄ°è M§â vÀgÀUÀw 
¥Àæw¤¢üAiÀÄ §½ £Á£ÀÄ PÉÃ½zÉ. «zÁåyðAiÀÄÆ ¸ÉÃjzÀAvÉ 
AiÀiÁgÉÆ§âjUÀÆ CzÀPÉÌ GvÀÛgÀ UÉÆwÛgÀ°®è. CAzÀgÉ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ 
EvÀgÀgÀ ªÀÄvÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ZÀÄ£Á¬Ä¹ §A¢gÀÄªÀ PÁgÀt 
vÀªÀÄUÉÆAzÀÄ C¢üPÁgÀ ¹QÌzÉ JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀÝgÉÃ «£Á, 
«zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ¨ÉgÉvÀÄ PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ JA§ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß UÀæ»¹gÀ°®è. F «zÁåyðUÀ¼À ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è, 
vÀgÀUÀw ¥Àæw¤¢üAiÀÄ PÀvÀðªÀåªÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV 
UÀæ»¹gÀ°®è. ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß CxÀð-
ªÀiÁrPÉÆArzÀÝgÀÆ, CzÀ£ÀÄß ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀiÁV ºÉÃUÉ 
¥ÀjªÀwð¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÉAzÀÄ CjwgÀ°®è. «zÁåyðUÀ¼ÀÆ vÀªÀÄä 
¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀºÀdªÁVAiÉÄÃ ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ ºÁUÀÄ vÀªÀÄä 
¨ÉÃrPÉUÀ¼À£ÀÄß  CªÀgÀ  ªÀÄÄA¢qÀ§ºÀÄzÀÄ  JAzÀÄ 
¨sÁ«¹PÉÆArgÀ°®è.

²PÀëPÀjAzÀ ªÀiÁzÀj £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ ¥ÀæzÀ±Àð£À

±Á¯Á  ¥ÀæQæAiÉÄ¬ÄAzÀ ºÉÆgÀUÉ  £Á£ÀÄ  EvÀgÀ  PÉ®ªÀÅ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹zÉ. CªÀÅ, ²PÀëPÀgÀÄ vÉÆÃjzÀ 
¥ÀæeÁ¸ÀvÁÛvÀäPÀ £ÀqÀªÀ½PÉAiÀÄ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÁVzÀÝªÀÅ. MAzÀÄ 
¤zÀ±Àð£À »ÃVvÀÄÛ: £Á£ÀÄ QæÃqÁAUÀtzÀ°è PÀÄ½wzÁÝUÀ 
dUÀ¼ÀªÁqÀÄwÛzÀÝ E§âgÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß PÀÆj¹PÉÆAqÀÄ 
QæÃqÁ  ²PÀëPÀgÀÄ  ªÀiÁvÀ£ÁqÀÄwÛzÀÄÝzÀ£ÀÄß  UÀªÀÄ¤¹zÉ. 
CªÀj§âgÀ£ÀÆß MnÖUÉÃ PÀÆj¹PÉÆArzÀÝ ²PÀëPÀ PÉ®ªÀÅ 
¥Àæ±ÉßUÀ¼À£ÀÄß PÉÃ¼ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. CªÀgÀ ¥ÉÆÃμÀPÀgÀÄ J°è PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ, ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è K£ÁzÀgÀÆ ¸ÀªÀÄ¸Éå EvÉÛÃ ºÁUÀÄ 
CAwªÀÄªÁV, E§âgÀÆ dUÀ¼ÀªÁrzÉÝÃPÉ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
E§âgÀÆ vÀªÀÄävÀªÀÄä ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. 
ªÁ¸ÀÛªÀªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀ ²PÀëPÀgÀÄ «ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß 
¥Àj²Ã°¹, CªÀj§âgÀÄ vÉUÉzÀÄPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVzÀÝ EvÀgÀ vÁQðPÀ 
DAiÉÄÌUÀ¼À §UÉÎ ZÀað¹zÀgÀÄ. C®èzÉ E§âgÀÆ MAzÁUÀÄªÀAvÉ 
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ª À iÁrz À g À Ä .  Ez À £ É ß® è  MAz À μ À Ä Ö  «zÁåyðU À ¼ À Ä 
PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÄÝzÀ£ÀÆß £Á£ÀÄ UÀªÀÄ¤¹zÉ. »ÃUÉ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ 

ªÀÄÆ®PÀ PÀ°AiÀÄÄªÀ (Observa�onal learning)  ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀªÀÄ¸Éå §UÉºÀj¸ÀÄªÀ G¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß CAvÀUÀðvÀ-
UÉÆ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ ̧ ÁzsÀåvÉAiÀÄ ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä 
EzÀjAzÀ £À£ÀUÉ ̧ ÁzsÀåªÁ¬ÄvÀÄ. «±ÉÃμÀªÁV F WÀl£ÉAiÀÄ°è, 
ªÀAiÀÄ¸ÀÌ ªÀÄzsÀå¹ÜPÉzÁgÀgÉÆ§âgÀÄ JgÀqÀÆ PÀqÉAiÀÄ ¤®ÄªÀÅUÀ¼À£ÀÄß 
D°¹  £ÁåAiÀÄAiÀÄÄvÀªÁzÀ  ªÀÄvÀÄÛ  ¥ÀPÀë¥ÁvÀ«®èzÀ  
¥ÀjºÁgÀªÀ£ÀÄß ªÀÄÄA¢nÖzÀÝgÀÄ.

F ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À PÀÄjvÀÄ EgÀÄªÀ ¤PÀl ¥ÀjZÀAiÀÄzÀ »A¢£À 
PÁgÀtUÀ¼ÀÄ

¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÉÆA¢V£À G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ ¤PÀl 
¥ÀjZÀAiÀÄªÀÅ CªÀgÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀzÀ £É¯ÉAiÀÄ°è ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀPÀë¥ÁvÀªÀ£ÀÄß ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ «¨sÀf¹ £ÉÆÃqÀÄªÀ £ÉÆÃl¢AzÀ 
ºÉÆgÀºÉÆ«ÄäzÁÝVvÀÄÛ. EzÀÄ JμÉÆÃÖ PÁ®¢AzÀ ±Á¯ÉAiÀÄ°è  
gÀÆ¥ÀÅUÉÆAqÀÄ ¨É¼ÉzÀÄzÁVvÀÄÛ. ±Á¯Á ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ - ²PÀëPÀgÀÄ, 
¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀoÀåPÀ æªÀÄ (UË¥Àå ¥ÀoÀåPÀ æªÀÄªÀÇ 
M¼ÀUÉÆAqÀÄ) ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉUÉ ºÉaÑ£À ªÀiË®å ¤ÃrzÀÝªÀÅ. 
¸ÀªÀiÁ£ÀªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ d£ÀgÀ°è 
¤dªÁzÀ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁtÄªÀÅzÀgÀ £ÀqÀÄªÉ zÉÆqÀØ ªÀÄlÖzÀ 
¸ÁªÀÄgÀ¸Àå«vÀÄÛ.  EzÀPÉÌ  PÉÆqÀ§ºÀÄzÁzÀ  ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ 
¤zÀ±Àð£ÀªÉAzÀgÉ, F ±Á¯ÉAiÀÄ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²PÀëPÀgÀ 
£ÀqÀÄªÉ PÀlÄÖ¤nÖ£À ±ÉæÃtÂAiÀÄ ¸ÀªÀÄ¸Éå EgÀ°®è. CªÀgÉ®ègÀÆ  
¨É¼ÀV£À zÉÊ£ÀA¢£À ¸À¨sÉUÉ MmÁÖV PÀÄ½vÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
J¯Áè  «ZÁgÀUÀ¼À  §UÉÎ  vÀªÀÄä vÀªÀÄä ªÀÄvÀ ZÀ¯Á¬Ä¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆ§âjUÀÆ C©ü¥ÁæAiÀÄ ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀ CªÀPÁ±À«vÀÄÛ. 
UË¥Àå ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ PÀÆqÀ F ¥ÀæQæAiÉÄUÉ £ÉgÀªÁUÀÄªÀAwvÀÄÛ. 
EvÀgÀ J¯Áè ±Á¯ÉUÀ¼À°è §ºÀÄvÉÃPÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è EgÀÄªÀAvÀºÀ 
«zÁåyð-²PÀëPÀ JA§ ªÀVÃðPÀgÀtPÉÌ ºÉÆgÀvÁV F 
±Á¯ÉAiÀÄ°è ªÀiÁvÀæ ºÉaÑ£À ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ 
PÉÊUÉlPÀÄªÀAwzÀÝgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ «zÁåyðAiÀÄÆ CªÀgÀ §½ 
ºÉÆÃV vÀ£Àß ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVvÀÄÛ CxÀªÁ 
¥Àæ±Éß PÉÃ¼À§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß CªÀgÀÄ CvÀåAvÀ 
UËgÀªÀ¢AzÀ PÁtÄwÛzÀÝgÀÄ. £À£ÀUÉ D±ÀÑAiÀÄðªÁVzÉÝÃ£ÉAzÀgÉ, 
PÉ®ªÉÇAzÀÄ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è «zÁåyðUÀ½UÀÆ, ²PÀëPÀjUÀÆ 
¸ÁªÀÄåvÉAiÀÄ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. GzÁºÀgÀuÉUÉ, ZÀ½ 
C¢üPÀ«zÁÝUÀ «zÁåyðUÀ¼ÀAvÉ ²PÀëPÀjUÀÆ »Ãlgï ¸Ë®¨sÀå 
EgÀ°®è. «zÁåyðUÀ½V®èzÀ »Ãlgï ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ£ÀÄß ²PÀëPÀjUÉ 
ªÀiÁvÀæ MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀªÀÄävÀªÁVgÀ°®è. C®èzÉ, J¯Áè 
«zÁåyðUÀ½UÀÆ »Ãlgï ¸ËPÀAiÀÄð MzÀV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
¸ÁzsÀåªÁUÀzÀ ªÀiÁvÁVvÀÄÛ. EzÀÄ D ±Á¯ÉAiÀÄ°è£À ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ 
¤ÃwUÉ ¥ÀæRgÀªÁzÀ ¤zÀ±Àð£ÀªÁVvÀÄÛ. ªÀÄÄRåªÁV EzÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÁªÀÇ CAvÀUÀðvÀUÉÆ½¹PÉÆAqÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À®Ä 
CªÀPÁ±À«vÀÄÛ.

¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ̈ ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ

FUÁUÀ¯ÉÃ ºÉÃ½zÀAvÉ £Á£ÀÄ £À£Àß ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á «zsÁ£ÀzÀ 
¨sÁUÀªÁV, ªÀiÁzsÀå«ÄPÀ ±Á¯Á «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À §UÉÎ ¥ÁoÀ ªÀiÁrzÉÝ. CzÀPÁÌV, ¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß 

ºÉÆAzÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀ PÉ®¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀÅzÀÄ, 
¸ÀPÁðgÀ, §zÀÄQ£À ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ ªÀÄd®ÄUÀ¼À°è ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
QæAiÀiÁ²Ã® £ÁUÀjPÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÉÆzÀ¯ÁzÀ ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ  
¸ÁªÀiÁ£Àå aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆArzÀÝ PÉ®ªÀÅ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
£Á£ÀÄ Dj¹PÉÆArzÉÝ. 

DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀw: ¥ÀmÁéj, £ÀUÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ UÁæ«ÄÃt DqÀ½vÀ

UÁæ«ÄÃt ¥Àj¸ÀgÀzÀ°è PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄªÀ UÁæ«ÄÃt DqÀ½vÀzÀ 
§UÉÎ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀPÁðgÀzÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼À (¥ÀmÁéj) §UÉÎ £Á£ÀÄ 
PÀ°¹zÁUÀ, ¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁzsÀåªÀÄUÀ¼ÀÄ ¢£À¥ÀwæPÉUÀ¼À°è 
ºÉÃUÉ ºÉÆUÀ¼ÀÄvÀÛÛªÉ CxÀªÁ vÉUÀ¼ÀÄvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÆß ªÀÄÄA¢mÉÖ. 
ZÀÄ£Á¬ÄvÀ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀÄ  £ÀªÀÄä  ºÀPÀÄÌ  ªÀÄvÀÄÛ  ̈ ÉÃrPÉUÀ½UÁV 
¯ÉÆÃPÀ¸À¨sÉAiÀÄ°è ºÉÃUÉ ºÉÆÃgÁqÀÄvÁÛgÉ JAzÀÆ K¼À£ÉÃ ªÀÄvÀÄÛ 
JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è w½¹zÉ. »ÃUÉ F «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ½UÉ ¨ÉÆÃ¢ü¹zÁUÀ CªÀgÀÄ vÀªÀÄä §zÀÄQ£À°è PÀAqÀ 
ªÁ¸ÀÛªÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ºÀAaPÉÆAqÀgÀ®èzÉ, J£ï ¹EDgï n  
¥ÀoÀåzÀ°è£À  CA±ÀUÀ¼ÀÄ  G¥ÀAiÀÄÄPÀÛ  JA§ÄzÀ£ÀÄß 
PÀAqÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. F «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß £ÀUÀgÀ DqÀ½vÀzÀ PÀÄjvÀ 
¥ÀoÀåPÀÆÌ «¸ÀÛj¸À¯Á¬ÄvÀÄ. £ÁªÀÅ CªÀgÀ ªÁqïð ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ CzsÀåPÀëgÀ §UÉÎ ªÀiÁvÀ£ÁrzÁUÀ, ªÀÄPÀÌ½UÉ CªÀgÀ §UÉÎ 
w½¢vÁÛzÀgÀÆ, CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀPÁðgÀzÀ ¨sÁUÀªÁV PÀArgÀ°®è. 
§zÀ¯ÁV, CªÀgÀÄ ªÀÄvÀ AiÀiÁa¸ÀÄvÁÛ, ZÀÄ£ÁªÀuÉUÀ¼À°è 
UÉ®ÄèªÀÅzÀPÁÌV EgÀÄªÀ d£ÀgÀÄ JAzÉÃ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¨sÁ«¹zÀÝgÀÄ. £ÁªÀÅ 'GvÀÛªÀÄ £ÀUÀgÀzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß 
«zÁåyðUÀ¼À ªÀÄÄA¢lÄÖ, ¥Àæ¥ÀAZÀzÀ ¨ÉÃgÉ¨ÉÃgÉ GvÀÛªÀÄ 
£ÀUÀgÀUÀ¼À£ÀÄß vÉÆÃj¹zÁUÀ, vÀªÀÄä £ÀUÀgÀ AiÀiÁPÉ ¸ÀéZÀÒªÁV®è 
ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ¤ªÀð»¸À®àqÀÄwÛ®è JAzÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
¥Àæ²ß¹zÀgÀÄ. C®èzÉ, vÀªÀÄä d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼À ¥ÁvÀæzÀ §UÉÎ 
ZÀað¹zÀgÀÄ. vÀPÀëtªÉÃ CªÀgÀÄ, EzÀgÉÆA¢UÉ ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ 
¸ÀPÁðgÀzÀ  ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß  ¸ÀA§A¢üÃPÀj¹  d£ÀjUÉ 
GvÀÛgÀzÁ¬ÄvÀévÉ¬ÄAzÀ EgÀÄªÀ ºÉÆuÉ vÀªÀÄä ZÀÄ£Á¬ÄvÀ 
¥Àæw¤¢üUÀ¼ÀzÀÄÝ JAzÀÄ w½¹zÀgÀÄ.

DgÀ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼À£ÀÄß, CªÀgÀ ¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£À 
¸ÀÜ¼ÀUÀ¼À°è CμÉÆÖAzÀÄ PÀ¸ÀzÀ vÁådå ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁ°£Àå AiÀiÁPÉ 
EgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¥Àæ²ß¹zÉªÀÅ. CzÀPÉÌ CªÀgÀÄ, ‘PÀ¸À vÉUÉzÀÄ 
¸ÀéZÀÒUÉÆ½¸À®Ä AiÀiÁgÀÆ §gÀÄªÀÅ¢®è’ JAzÀÄ GvÀÛj¹zÀgÀÄ. 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß F §UÉÎ JAzÁzÀgÀÆ ¥Àæ²ß¹¢ÝÃgÁ 
JAzÀÄ PÉÃ½zÀgÉ, vÁªÀÅ ¥Àæ²ß¸À®Ä ªÀÄÄAzÁzÀgÀÆ vÀªÀÄä 
ªÀÄ£ÉAiÀÄªÀgÀÄ CªÀPÁ±À PÉÆqÀÄªÀÅ¢®è JAzÀgÀÄ. CzÀPÉÌ 
zÀ¤UÀÆr¹zÀ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄ, 'CªÀgÀÄ FUÀ ¥ÀPÀÌzÀ GzÁå£ÀzÀ°è 
£ÀªÀÄä PÀ¸À J¸ÉAiÀÄÄvÁÛgÉ' JAzÀÄ ºÉÃ½vÀÄ. vÀªÀÄä ZÀÄ£Á¬ÄvÀ 
d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼À£ÀÄß AiÀiÁPÉ ¥Àæ²ß¸ÀÄwÛ®è JA§ ¥Àæ±Éß¬ÄAzÀ, 
vÁªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß  ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ CjªÀÅ ªÀÄPÀÌ½UÁ¬ÄvÀÄ. 
¸ÀÜ½ÃAiÀÄ d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̧ ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ 
JA§ÄzÀPÉÌ AiÀiÁªÀÅzÉÃ £ÉÃgÀ GzÁºÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß DgÀ£ÉÃ 

vÀgÀUÀwAiÀÄ NCERT ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀ ¤ÃrgÀ°®è. 

K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀw: ªÀiÁzsÀåªÀÄ, °AUÀ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉ

¥ÀwæPÁ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ PÀÄjvÀ vÀgÀUÀw ªÀÄÄVzÀ MAzÀÄ ªÁgÀzÀ 
§½PÀ, K¼À£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ªÀÄPÀÌ½UÉ LzÉÊzÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À°è 

28 CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf AiÀÄÆ¤ªÀ¹ðn ®¤ðAUï PÀªïð, CPÉÆÖÃ§gï 2021



ªÁgÀPÉÆ ÌAzÀÄ vÀªÀÄ äzÉÃ DzÀ ¸À éAvÀ ¥Àw æPÉA i ÀÄ£ÀÄ ß 
¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀAvÉ w½¸À¯Á¬ÄvÀÄ. CavÀºÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ ̈ sÁUÀªÁV 

(PÀ°PÉAiÀÄ G£ÀßvÀ ºÀAvÀ: §ÆèªÀiïì  mÁåPÁì£À«Ä - (Higher 

order of learning: Bloom's Taxonomy) MAzÀÄ ¥ÀwæPÉAiÀÄ°è, 
‘MA§vÀÛ£ÉÃ   vÀgÀUÀwAiÀÄ°è   QæÃqÁ   CªÀ¢üAiÀÄ£ÀÄß 
¸ÀÜVvÀUÉÆ½¹zÉÝÃPÉ?' (‘PÀPÁë 9 PÉÃ ¸ÉÆàÃmïìð  PÀÆåA ºÀÄªÁ 
§Azï?‘) JA§ MAzÀÄ ¸ÀÄ¢Ý §gÉ¢zÀÝgÀÄ. DzÀgÉ MA§vÀÛ£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzÀPÉÌ '¸ÀÄ¼ÀÄî ¸ÀÄ¢Ý', ‘¸ÀvÀåPÉÌ 
zÀÆgÀªÁzÀÄzÀÄ' JAzÀÄ ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀgÀÄ. F §UÉÎ vÀ¤SÉ 
£ÀqÉ¹zÁUÀ MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ CzÀÄ 
¸ÀvÀåªÁzÀ ¸ÀÄ¢Ý JAzÀÄ M¦àPÉÆAqÀgÀÆ, D ¸ÀÄ¢ÝAiÀÄÄ vÀªÀÄä 
ªÉÄÃ¯É D¥ÁzÀ£É ºÉÆj¸ÀÄªÀ  zsÁnAiÀÄ°èzÀÝ  PÁgÀt  vÀªÀÄä£ÀÄß  
QÃ¼ÁV vÉÆÃj¸ÀÄªÀAwvÀÄÛ JAzÀÄ «ªÀj¹zÀgÀÄ. C®èzÉ, vÁªÀÅ 
ªÀÄvÀÄÛ ¥ÁæA±ÀÄ¥Á®gÀÄ ZÀað¹ ‘¸ÀºÀªÀÄvÀ’¢AzÀ D ¤zsÁðgÀ 
PÉÊUÉÆArzÉ ÝÃ «£ÁºÀ AiÀ iÁgÀÆ ºÉÃjzÀ Ý® è JAzÀÆ 
¸ÀàμÀÖ¥Àr¹zÀgÀÄ. D ¥ÀwæPÉAiÀÄÄ ErÃ ±Á¯ÉUÉ ºÀAaPÉAiÀiÁVzÀÝ 
PÁgÀt vÀªÀÄä£ÀÄß vÀ¥ÁàV awæ¹zÀAvÁUÀÄvÀ ÛzÉ JA§ 
PÁgÀt¢AzÀ DgÀA¨sÀzÀ°è vÁªÉ®è ¨sÁªÉÇÃzÉÃéUÀ¢AzÀ  
C®èUÀ¼ÉzÀÄ ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÁÝVAiÀÄÆ «ªÀj¹zÀgÀÄ. vÀªÀÄä£ÀÄß 
vÀ¥ÁàV awæ¹zÀÝgÀ CªÀgÀÄ zsÀé¤AiÉÄwÛzÀÝgÀÄ. F WÀl£É¬ÄAzÀ 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ ¸ÀÄ¼ÀÄî ªÀiÁ»wAiÀÄ£ÀÄß ºÀgÀqÀ-
§ºÀÄzÁzÀ ̧ ÁzsÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß CxÀð ªÀiÁrPÉÆAqÀgÀÄ.

F ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß  £ÁªÀÅ  K¼À£ÉÃ  vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
ºÀAaPÉÆAqÁUÀ, C¥ÀÆtð ¸ÀÄ¢ÝAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄÄ¢æ¹zÀÄÝ CjªÁV 
CzÀ£ÀÄß »A¥ÀqÉzÀgÀÄ. F ¸ÀA§AzsÀzÀ ZÀZÉðAiÀÄ®Æè CªÀgÀÄ, 
¸ÀÄ¢ÝAiÀÄ£ÀÄß CAwªÀÄUÉÆ½¸ÀÄªÀ ªÀÄÄ£Àß ªÀÄgÀÄ¥Àj²Ã°¹gÀ°®è 
JAzÀÄ M¦àPÉÆAqÀgÀÄ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀÄ¢Ý ¸ÀªÀÄvÉÆÃ°vÀªÁVgÀ-
¨ÉÃPÁzÀgÉ CzsÀåAiÀÄ£À JμÀÄÖ CªÀ±Àå, CzÀjAzÀ ̧ ÀÄ¢ÝAiÀÄ JgÀqÀÆ 

ªÀÄÄRUÀ¼À£ÀÄß ªÀ¸ÀÄÛ¤μÀ×ªÁV ¨ÉA§°¸À®Ä ¸ÁzsÀå JAzÀÄ £Á£ÀÄ 
«ªÀj¹zÉ. ¥À æeÁ¥À æ¨ sÀÄvÀ ézÀ £Á®Ì£ÉÃ ¸À ÛA¨ sÀªÁVgÀÄªÀ 
ªÀiÁzsÀåªÀÄªÀ£ÀÄß ±Á¯Á ¸ÀAzÀ¨sÀðzÀ°è ¹Ã«ÄvÀªÁV £ÁªÀÅ 
ZÀað¹zÉªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ°è CzÀgÀ ¥ÁvÀæzÀ 
§UÉÎAiÀÄÆ ZÀZÉð ªÀÄÄAzÀÄªÀj¬ÄvÀÄ.

JAl£ÉÃ vÀgÀUÀw: ̧ ÀA¸ÀvÀÄÛ-¸ÀA«zsÁ£À, CAUÀUÀ¼ÀÄ, PÁAiÀÄðUÀ¼ÀÄ

JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ½UÉ ¤ÃqÀ¯ÁzÀ ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 
¸ÀPÁðgÀzÀ §UÉÎ ºÉÃ¼À¯ÁVzÀÝ ¸ÀAUÀwUÀ½UÀÆ, CªÀgÀÄ 
¤dfÃªÀ£ÀzÀ°è PÁtÄwÛzÀÄÝzÀPÀÆÌ £ÀqÀÄ«£À CAvÀgÀªÀÅ 
UÀt¤ÃAiÀÄªÁVvÀÄÛ. CzÀPÀÆÌ ªÉÆzÀ®Ä CªÀgÀÄ n.«.AiÀÄ¯ÁèUÀ°, 
¨ÉÃgÉ jÃw¬ÄAzÁUÀ° ¸ÀA¸ÀvÀÛ£ÀÄß PÀArgÀ°®è. DzÀÝjAzÀ, 
¸ÀPÁðgÀ  JAzÀgÉ  K£ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  KPÉ  JA§ÄzÀ£ÀÄß 
¸ÀA§A¢üÃPÀj¸À®Ä CªÀjUÉ CvÀåAvÀ PÀpt ¸ÀAUÀwAiÀiÁVvÀÄÛ.  
DzÀgÀÆ, CzÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÀ 
UÀªÀÄ£ÁºÀð ¥ÁvÀæ ªÀ»¹vÀÄ. £Á£ÀÄ ¥ÁoÀ ªÀiÁrzÀ ªÀÄÆgÀÆ 
vÀgÀUÀwUÀ¼À°è ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ PÉÃAzÀæ ¸ÀPÁðgÀzÀ 
PÀqÉ ̧ ÁVzÀÄÝ §ºÀ¼À G¥ÀAiÀÄÄPÀÛªÉ¤¹vÀÄ.

«zÁåyðUÀ¼À°è ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ d£À¥Àæw¤¢üUÀ¼À PÀÄjvÀÄ EzÀÝ 
w½ªÀ½PÉAiÀÄÄ EzÉÃ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀÄ ±ÉÊPÀ ëtÂPÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¹zÀÞ¥Àr¸ÀÄªÀ°èè £À£ÀUÉ ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. 
CªÀgÀ ±Á¯É¬ÄAzÀ¯ÉÃ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß JwÛPÉÆAqÀÄ CªÀÅUÀ¼À 
§UÉÎ UÀA©üÃgÀªÁV ¥ÀAiÀiÁð¯ÉÆÃa¸À®Ä CªÀPÁ±À«vÀÄÛ. vÀªÀÄUÉ 
¸ÀA§AzsÀ«®èzÀ ̧ ÀAUÀwUÀ¼ÉAzÀÄ C®Që¹ ¥ÀævÉåÃPÀªÁV  PÁtÄªÀ  
§zÀ®Ä  vÀªÀÄä  £ÉÊd  §zÀÄQUÉ C£Àé¬Ä¹PÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. 
E£ÀÄß, «±ÉÃμÀªÁV ±Á¯Á ºÀAvÀzÀ°è EAvÀºÀ PÀæªÀÄUÀ¼ÀÄ 
gÀÆrüAiÀÄ°è J°è «¥ s À®ªÁUÀÄwÛªÉ JAzÀÆ CªÀgÀÄ 

£ÀUÀgÀ DqÀ½vÀzÀ §UÉÎ w½zÀÄPÉÆ¼Àî®Ä PÉÊUÉÆAqÀ ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼ÀÄ
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£ÉÆÃqÀ§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. «zÁåyðUÀ½UÉ gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ªÀÄlÖzÀ 
gÁdQÃAiÀÄ  ZËPÀnÖ£À°è  K£ÀÄ  £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ  JA§ 
Cj«®è¢zÀÝgÀÆ vÀªÀÄUÉ PÉÊUÉlPÀÄªÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À §UÉÎ CªÀjUÉ 
¸ÀÆPÀÛ eÁÕ£À«vÀÄÛ. CAzÀgÉ, vÀªÀÄä ¸ÀÜ½ÃAiÀÄ £ÁAiÀÄPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
±Á¯Á £ÁAiÀÄPÀgÀÄ vÀªÀÄä GvÀÛªÀÄ fÃªÀ£ÀzÀ C¨sÀÄåzÀAiÀÄPÉÌ ºÁUÀÄ 
vÁªÀÅ CªÀgÀ PÁAiÀÄð±ÉÊ°AiÀÄ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ JA§  §UÉÎ 
Cj«vÀÄÛ. C®èzÉ, vÀgÀUÀw ¥Àæw¤¢üUÀ½UÉ vÀªÀÄä C¢üPÁgÀ  §UÉÎ 
ªÁå¦ÛAiÀÄ Cj«vÀÄÛ. DzÀgÉ vÁªÀÅ vÀªÀÄä PÀvÀðªÀåUÀ¼À£ÀÄß 
¸ÀªÀÄ¥ÀðPÀªÁV ¤¨sÁ¬Ä¸ÀzÉÃ EzÀÝgÉ C¢üPÁgÀ vÀåf¸ÀÄªÀAvÉ 
vÁªÀÅ CªÀgÀ£ÀÄß ºÉÃ¼À§ºÀÄzÀÄ JA§ CjªÀÇ CªÀjVvÀÄÛ. 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¸ÁévÀAvÀæ÷å ªÀÄvÀÄÛ 
£ÁåAiÀÄzÀAxÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉAiÀÄÆ vÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°¤AzÀ¯ÉÃ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß vÀgÀÄwÛzÀÝgÀÄ. »ÃUÉ 
MAzÀPÉÆÌAzÀÄ £ÀAlÄ ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀÅzÀjAzÀ G£ÀßvÀ ªÀÄlÖzÀ 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ¼Àî «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß E£ÀÆß ZÉ£ÁßV CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä, D GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀoÀå¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è 
¤ÃqÀ¯ÁzÀ GzÁºÀgÀuÉUÀ¼ÉÆA¢UÉ vÀÄ®£É ªÀiÁqÀ®Æ ¸ÀºÀPÁj 
D¬ÄvÀÄ. 

UÀªÀÄ£ÀPÉÃA¢ævÀ UÀÄA¥ÀÅ ZÀZÉð

F ±Á¯ÉAiÀÄ°è PÉ®¸À ªÀiÁqÀÄªÀ ªÉÃ¼É £Á£ÀÄ MA§vÀÛ£ÉÃ 
vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ªÉÄÃ°£À «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß JμÀÖgÀªÀÄnÖUÉ 
CxÀð ªÀ iÁrPÉÆArzÁ Ý g É  JAzÀÄ w½zÀÄ P ÉÆ¼À î®Ä 

‘UÀªÀÄ£ÀPÉÃA¢ævÀ UÀÄA¥ÀÅ ZÀZÉð’ (Focus group discussion) 
PÉÊUÉÆAqÉ. vÀ¯Á ºÀvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß M¼ÀUÉÆAqÀ ªÀÄÆgÀÄ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À£ÀÄß gÀa¹zÉ. «μÀAiÀÄzÀ §UÉV£À CjªÀÅ ªÀÄvÀÄÛ 
C©ü¥ÁæAiÀÄªÀ£ÀÄß ¤RgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
§ºÀ¼À QæAiÀiÁ²Ã®gÁVzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀÝgÀÄ. JgÀqÀ£ÉÃ UÀÄA¦£À°è, 
vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ºÉZÀÄ Ñ QæAiÀ iÁ²Ã®gÀÆ C®èzÀ CxÀªÁ 
dqÀvÉAiÀÄ£ÀÆß ºÉÆA¢gÀzÀ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ EzÀÝgÀÄ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ 
UÀÄA¦£À°è vÀgÀUÀwAiÀÄ°è EzÀÝgÀÄ. JAzÀÆ QæAiÀiÁ²Ã®gÁVgÀzÉÃ 
EzÀÝ ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÆgÀ£ÉÃ UÀÄA¦£À°èzÀÝgÀÄ. ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÀPÁðgÀzÀ §UÉV£À §ºÀÄvÉÃPÀ aAvÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÆgÀÆ 
UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ CxÀð ªÀ iÁrPÉÆArzÀ ÝªÀ Å . vÀgÀUÀwAiÀÄ 

PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄÄ ¸ÀPÁðgÀ £ÀqÉAiÀÄÄªÀ PÀæªÀÄzÀ¯ÉèÃ ºÉÃUÉ 
dgÀÄUÀÄwÛzÉ JA§ ̧ ÀàμÀÖ ̧ ÀA§AzsÀªÀ£ÀÄß PÁt§ºÀÄzÁVvÀÄÛ. 

EzÀPÉÌ ºÉÆgÀvÁV, ªÉÆzÀ® UÀÄA¦£À°èzÀÝªÀgÀ°è §ºÀÄvÉÃPÀ 
¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ ±Á¯ÉAiÀÄ ¥Àæw¤¢üUÀ¼ÁVzÀÝ PÁgÀt ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀézÀ 
PÁAiÀÄð«zsÁ£ÀzÀ §UÉÎ CªÀgÀÄ ºÉZÀÄÑ ¤RgÀªÁV w½zÀÄ-
PÉÆArzÀÝgÀÄ. vÀªÀÄä£ÀÄß ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ JA§ ¸ÀAUÀw CªÀjUÉ 
UÉÆwÛzÀÄÝzÀjAzÀ vÀªÀÄä £ÁAiÀÄPÀgÀ£ÀÄß CªÀgÀÄ ¥Àæ²ß¸À§ºÀÄzÀÄ 
JAzÀÄ CjwzÀÝgÀÄ.. 

JgÀqÀ£ÉÃ UÀÄA¥ÀÄ ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÁt¹UÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃ-
¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝAvÉ PÁtÄwÛvÀÄÛ. ªÀÄvÀ AiÀiÁa¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
JAzÀgÉ §¯ÉUÉ ©zÀÝAvÉ JAzÀÆ, ̧ ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß ¥Àæ²ß¸ÀÄªÀÅzÉAzÀgÉ 
PÉÆ¯ÉVÃqÁUÀÄªÀAvÉ D¢ÃvÀÄ CxÀªÁ D¸ÉUÉ vÀtÂÃÚgÉgÀa-
zÀAvÁ¢ÃvÀÄ JAzÀÄ w½¢zÀÝgÀÄ. F UÀÄA¥ÀÄ vÀ£Àß£ÀÄß 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀ£ÀÄß CμÁÖV EμÀÖ¥ÀqÀÄwÛgÀ°®è.

ªÀÄÆgÀ£ÉÃ UÀÄA¥ÀÄ,  §qÀªÀgÀ£ÀÄß ¥ÉÆÃ¶¸ÀÄªÀ ¥ÉÆÃμÀPÀgÀ ºÁUÉ 
¸ÀPÁðgÀ JA§AvÉ ¥Àj¨sÁ«¹vÀÄÛ. CzÀÄ ¨sÀæμÁÖZÁgÀzÀ°è 
vÉÆqÀVzÉ JA§ ªÁ¸ÀÛªÁA±À CzÀPÉÌ w½¢vÀÄÛ ºÁUÀÄ 
¨sÀæμÁÖZÁgÀzÀ°è vÉÆqÀVzÀªÀgÀ£ÀÄß ¥ÀvÉÛ ºÀZÀÑ®Æ CzÀÄ PÉ®¸À 
ªÀiÁqÀÄwÛvÀÄÛ. JAzÀÄ CjwvÀÄÛ. F  ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß DgÀÄ, K¼ÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ JAl£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV CxÀð 
ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ, EªÀÅUÀ¼À »A¢£À D¯ÉÆÃZÀ£ÉUÀ¼À£ÀÄß 
CjwzÁÝgÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¥ÀjÃQë¸À®Ä PÉÊUÉÆAqÀ F 
¥ÀæAiÀÄvÀßzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀªÀÅ zsÀ£ÁvÀäPÀªÁVvÀÛ®èzÉ, ªÁå¥ÀPÀªÁV 
¸ÀºÀPÁjAiÀÄÆ D¬ÄvÀÄ. DzÀgÀÆ, ¸ÀPÁðgÀzÀ ªÀÄÆgÀÄ CAUÀUÀ¼À 
ºÉ¸ÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ PÁAiÀÄðUÀ¼À §UÉÎ J¯Áè UÀÄA¥ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀiÁ»w 
¤ÃqÀ¯ÁUÀ°®è. J®èQÌAvÀ  ªÀÄÄRåªÁV,  PÉ®ªÀgÀÄ  
gÁdQÃAiÀÄªÁV w¼ÀÄªÀ½PÉAiÀÄÄ¼ÀîªÀgÁVzÀÝgÀÆ, C¥ÀªÁzÀ-
ªÉA§AvÉ CªÀjUÉ vÀªÀÄä ªÁqïð ̧ ÀzÀ¸ÀågÀ ºÉ¸ÀgÀÆ w½¢gÀ°®è. 

ªÀÄÄPÁÛAiÀÄ

ªÉÄÃ°£À GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À°è UÀªÀÄ¤¹zÀAvÉ, ¥ÀæeÁ¥Àæ¨sÀÄvÀé JA§ 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÁæAiÉÆÃVPÀªÁVAiÉÄÃ §zÀÄQ £ÉÆÃqÀ-

vÀgÀUÀwUÀ¼ÀÄ ¹zÀÞ¥Àr¹zÀ ¥ÀwæPÉUÀ¼ÀÄ
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¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄPÀÌ½UÉ vÀªÀÄä ¤vÀåfÃªÀ£ÀzÀ°è ̧ ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ£ÀÄß 
C£ÀÄ¨sÀ«¹ CzÀgÀ ¸ÀÄvÀ Û vÀ¯ÉzÉÆÃgÀÄªÀ ¥Àæ±Éß ªÀÄvÀÄÛ 
C©ü¥ÁæAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀåPÀÛ¥Àr¸ÀÄªÀAvÀºÀ ªÁvÁªÀgÀtªÀ£ÀÄß 
MzÀV¸À§ºÀÄzÀÄ. ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ ªÀÄÆvÀð ¸ÀAUÀwUÀ¼ÉÆA¢UÉ §ºÀ¼À 
¨ÉÃUÀ£ÉÃ UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼ÀÄ ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ°è 
¨ÉgÉvÁUÀ gÀÆrüAiÀÄ°èzÁÝUÀ¯ÉÃ EzÀÄ ¸ÁzsÀåªÁUÀÄªÀÅzÀÄ. 
ºÁUÉAiÉÄÃ, F WÀl£ÉAiÀÄ°è ±Á¯Á ªÁvÁªÀgÀtzÀ°è 
¥ÀjPÀ®à£ÉUÀ¼À£ÀÄß  gÀÆrüUÀvÀªÁV  CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä 

¤gÀAvÀgÀªÁV £ÉgÀªÁUÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ 
«ªÀgÀUÀ¼À£ÀÄß w½zÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÆ CªÀjUÉ ̧ ÀÄ®¨sÀªÁVzÉ ºÁUÀÄ 
¥ÀÄ¸ÀÛPÀzÀ°è£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÁ¸ÀÛªÀzÀ  ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½UÉ 
«¸ÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀÆ  CªÀjUÉ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. CzÀÄ, vÁªÉÃ£ÀÄ 
PÀ°AiÀÄÄwÛzÉÝÃªÉ JAzÀÄ AiÉÆÃa¹ ªÀÄvÀÄÛ ±Á¯É¬ÄAzÁZÉV£À 
vÀªÀÄä fÃªÀ£ÀzÀ°è CzÀ£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Æ ̧ ÁzsÀåªÁVzÉ.

C©ü¯ÁμÁ CªÀ¹Ü CªÀgÀÄ ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ, GvÀÛgÁRAqÀzÀ ¦mÉÆÃgÁUÀqÀzÀ°ègÀÄªÀ CfÃA ¥ÉæÃªÀiïf  ¥sËAqÉÃμÀ£ï£À°è  
PÁåA¥À¸ï C¸ÉÆÃ¹AiÉÄÃmï DV PÁAiÀÄð¤ªÀð»¸ÀÄwÛzÁÝgÉ. ¸ÀªÀiÁd«eÁÕ£À ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À°è ¨sÁμÁ ¨É¼ÀªÀtÂUÉ 
CªÀgÀ D¸ÀQÛAiÀÄ PÉëÃvÀæªÁVzÉ. QæÃqÉ ªÀÄvÀÄÛ avÀæPÀ¯ÉAiÀÄ°è vÉÆqÀUÀÄªÀÅzÀÄ CªÀjUÉ EμÀÖ.  

¸ÀA¥ÀPÀðPÉÌ: abhilasha.awasthi18_mae@apu.edu.in ªÉÄÃ¯ï ªÀiÁqÀ§ºÀÄzÀÄ.

C£ÀÄªÁzÀ:   | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ ®vÁ PÉ.¹.


