
C¹ävÁ wªÁj

£ÀªÉÄä®ègÀ §zÀÄQUÉ ZËPÀnÖ£ÀAvÉ EgÀÄªÀ £ÀªÀÄä zÉÃ±À ¨sÁgÀvÀzÀ 
¸ÀA«zsÁ£ÀªÀ£ÀÄß  ¥ËgÀgÁzÀ  £ÁªÀÅ,  »jQjAiÀÄgÉ®ègÀÆ 
C£ÀÄ¸Àj¸À¨ÉÃPÀÄ. CzÀgÀ DgÀA¨sÀzÀ PÉ®ªÀÅ ¥ÀzÀUÀ¼ÀÄ- £ÁªÀÅ, 
¨sÁgÀvÀzÀ d£ÀgÀÄ-¥ËgÀvÀé UËgÀªÀzÀ ¤nÖ£À°è D¼ÀªÁzÀ 
ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢ªÉ. F zÉÃ±ÀzÀ ¥ËgÀgÁzÀ £ÁªÀÅ 
¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀªÀ£ÀÄß zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À°è 
¥Á°¸ÀÄvÁÛ §zÀÄPÀÄwÛzÉÝÃªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß SÁvÀj¥Àr¹-
PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ. ErÃ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ D±ÀAiÀÄzÀAwgÀÄªÀ ¦ÃpPÉAiÀÄÄ 
CzÀPÉÌ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. CzÀÄ J¯Áè ¨sÁgÀwÃAiÀÄgÀ 
UÀÄgÀÄvÀgÀ ºÉÃ½PÉAiÀiÁVzÉ. 

MAzÀÄ ¥ÀÅlzÀ¶ÖgÀÄªÀ F ªÁPÀåªÀÅ, ErÃ ¨sÁgÀvÀzÀ J¯Áè 
d£ÀgÀ£ÀÄß  ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ ̈ É¸ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ. F 
ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ £ÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À ̈ sÁUÀªÁVªÉAiÀÄ®èzÉ, F 
ªÀiË®åUÀ¼À ¸ÀÄvÀÛ £ÀªÀÄä ¨sÁªÀ£ÉUÀ¼ÀÆ gÀÆ¥ÀÅUÉÆArªÉ. DzÀgÉ 
£ÀªÀÄä ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ ªÉÆzÀ® ¥ÀÅlzÀ°è ªÀÄÄ¢æ¸À¯ÁVgÀÄªÀ F 
¦ÃpPÉAiÀÄ£ÀÄß £ÁªÀÅ JμÀÄÖ ªÀÄA¢ N¢zÉÝÃªÉ?

£ÁªÉ®ègÀÆ CzÀÄ fÃªÀAvÀªÁVgÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ ºÁUÀÄ 
AiÀÄÄªÀ ¥ÀæeÉUÀ¼ÁzÀ «zÁåyðUÀ½UÉ CzÀÄ ¥Àæw ¢£ÀzÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀªÁUÀÄªÀ  jÃwAiÀÄ°è  CzÀ£ÀÄß  ¨É¸ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ. 
¥ÀæwAiÉÆ§âgÀÆ ¥ËgÀgÁV vÀªÀÄä ¥ÁvÀæªÀ£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄî-
ªÀAvÁUÀ¨ÉÃPÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  C¢üPÁgÀAiÀÄÄvÀªÁV ªÀÄvÀÄÛ 
dªÁ¨ÁÝj¬ÄAzÀ £ÀqÉzÀÄPÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀÄ, ‘£ÁªÀÅ- d£ÀgÀ 

C©üAiÀiÁ£À'zÀ (¢ ¦Ã¥À¯ï C©üAiÀiÁ£ï) UÀÄjAiÀiÁUÀ¨ÉÃPÀÄ. 
QjzÉÆÃ, »jzÉÆÃ M§â£À ¥Àæ¨sÁªÀzÀ ¥Àæ¨sÉAiÉÆ¼ÀUÉ, ¥ÀæeÉUÀ¼ÀÄ 
¨sÁgÀvÀ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦ÃpPÉAiÀÄ°è ¥ÀæwμÁ×¦¹gÀÄªÀAvÉ £ÁåAiÀÄ, 
¸ÁévÀAvÀæå, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¨sÁævÀÈvÀé JA§ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À 
£É¯ÉAiÀÄ°è QæAiÀiÁ²Ã®gÁUÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå JA§ÄzÀÄ £ÀªÀÄä 
«±Áé¸À. 

gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ±ÉÊPÀëtÂPÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀ¨ÉÃw ¸ÀA¸ÉÜ 

(Na�onal Council of Educa�onal Research and Training's 

(NCERT's)AiÀÄ MA§vÀÛ£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£À JA§ ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀªÀÅ ¨sÁgÀvÀ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ 
¦ÃpPÉAiÀÄ §UÉÎ «ªÀgÀªÁV ºÉÃ¼ÀÄvÀÛzÉ. EzÀ®èzÉ, PÀ¼ÉzÀ PÉ®ªÀÅ 
ªÀμÀðUÀ½AzÀ, ¨sÁgÀvÀzÀ ««zsÀ ¨sÁUÀUÀ¼À°è£À ²PÀëPÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ 
«zÁåyðUÀ¼À eÉÆvÉUÉ£ÀªÀÄä PÉ®¸ÀUÀ½AzÁV, CªÀgÉÆA¢UÉ 
¦ÃpPÉAiÀÄ §UÉÎ ZÀað¸À®Ä CªÀPÁ±À ¹QÌzÉ ºÁUÀÄ D MAzÀÄ 
¥ÀÅlzÀ zÁR¯ÉAiÀÄ£ÀÄß d£À¸ÁªÀiÁ£ÀågÀ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ £ÉÆÃqÀÄªÀ 
ªÀÄvÀÄÛ £ÀªÀÄä ¤vÀåzÀ §zÀÄQ£À°è D ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¨É¸ÉAiÀÄÄªÀ 
CªÀPÁ±ÀªÀÇ £ÀªÀÄUÉ®èjUÀÆ ¹QÌzÉ. 

jÃw ªÀÄvÀÄÛ «zsÁ£À

2019gÀ°è, -70gÀ°è£À ¸ÀA«zsÁ£À - (Cons�tu�on at 70) 
JA§, ªÀÄÆgÀÄ wAUÀ¼À ¥ÀæZÁgÀªÀ£ÀÄß zÉºÀ°AiÀÄ ²PÀët 
¤zÉÃð±À£Á®AiÀÄzÀ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÉÆA¢UÉ DAiÉÆÃf¸À¯ÁVvÀÄÛ. 
CzÀjAzÀ, zÉºÀ°AiÀÄ J¯Áè 1200 ¸ÀPÁðj ±Á¯ÉUÀ¼À ²PÀëPÀgÀÄ 
ªÀÄvÀÄÛ 6, 9 ªÀÄvÀÄÛ 11£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄ MAzÀÄ ®PÀëPÀÆÌ C¢üPÀ 
«zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ ̈ ÉgÉAiÀÄÄªÀ CªÀPÁ±À ¹QÌvÀÄ. ̧ ÀA«zsÁ£ÀzÀ 
¦ÃpPÉAiÀÄ §UÉÎ eÁUÀÈw ªÀÄÆr¹, ¥ÀæeÁÕªÀAvÀgÀ£ÁßV¸ÀÄªÀÅzÀÄ 
£ÀªÀÄä UÀÄjAiÀiÁVvÀÄÛ. D ªÀÄÆ®PÀ, «zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¸ÁévÀAvÀæå, 
¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨sÁævÀÈvÀé JA§ ªÀiÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
vÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À §zÀÄQ£À°è C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼ÀÄ îªÀAvÉ 
ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀ GzÉÝÃ±ÀªÁVvÀÄÛ. 

ªÁ¸ÀÛªÀªÁV, 8jAzÀ  10£ÉÃ vÀgÀUÀwAiÀÄªÀgÉV£À «zÁåyðUÀ¼ÀÄ 
vÀªÀÄUÉ ¤ÃqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£À 
JA§ ¥ÀoÀåPÀæªÀÄªÀÅ; ‘GzÁ¹Ã£À GAlÄ ªÀiÁqÀÄwÛzÉ� 
'¥Àæ¸ÀÄÛvÀªÁV®è', 'ªÁ¸ÀÛªÀªÁV®è - JA§  ¨sÁªÀ£É ºÉÆA¢zÀÝgÀ 
¥ÀjuÁªÀÄªÁV ¸ÀA«zsÁ£À ¦ÃpPÉAiÀÄ §UÉÎ ZÀað¸ÀÄªÀ CUÀvÀå 
vÀ¯ÉzÉÆÃjvÀÄ. F ¥ÀæwQæAiÉÄAiÀÄÄ, PÀ°PÉ ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀÄ 
¥ÀoÀåUÀ¼ÀÄ ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÀ C£ÀÄ¨sÀªÀPÉÌ ºÀwÛgÀªÁVgÀ¨ÉÃPÁzÀÄzÀÄ 
CªÀ±Àå JA§ ¸ÀÆZÀ£É ¤ÃqÀÄªÀAwvÀÄÛ. fÃªÀAvÀ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ 
ªÀåQÛAiÀÄ K½UÉ ªÀÄvÀÄÛ ̈ É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è ¥ÀæªÀÄÄR ¥ÁvÀæ ªÀ»¸ÀÄvÀÛªÉ 
C®èzÉ PÀ°PÉAiÀÄ ªÀÄÆ®zÉÆA¢UÉ »vÀªÁzÀ ¸ÀA§AzsÀ 
K¥Àðr¸ÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀæwAiÉÆ§â ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£ÉUÀ¼À ªÉÄÃ°£À 

vÀgÀUÀwAiÀÄ°è ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦ÃpPÉ
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¥Àæw¥sÀ®£ÀªÀ£ÀÄß £ÉÆÃr PÀ°AiÀÄÄªÀÅzÀÄ PÀ°PÉAiÀÄ ²æÃªÀÄAvÀ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ½UÉ zÁj ªÀiÁrPÉÆqÀÄvÀÛzÉ. F C©üAiÀiÁ£ÀzÀ 
CAUÀªÁV, AiÀÄÄªÀ ¥ÀæeÉUÀ¼À ªÉÄÃ¯É ¥Àæ¨sÁªÀ  ©ÃgÀÄªÀ ªÀåQÛUÀ¼À, 
CAzÀgÉ, ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ, PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÉºÉÆgÉ¬ÄAzÀ 
GzÁºÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. vÀªÀÄä ¤vÀå 
fÃªÀ£ÀzÀ°è ̧ ÁA«zsÁ¤PÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß PÀgÀUÀvÀ ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ 
¥Á°¸ÀÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ªÀÄÆ®PÀ CªÀgÀ£ÀÄß ¸ÀªÀÄxÀð 
£ÁUÀjPÀgÀ£ÁßV   ªÀiÁqÀÄªÀÅzÉÃ   F   C©üAiÀiÁ£ÀzÀ 
GzÉÝÃ±ÀªÁVvÀÄÛ.

F AiÉÆÃd£ÉAiÀÄAvÉ, ²PÀëPÀjUÉ ªÀÄvÀÄÛ «zÁåyðUÀ½UÉ 
wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À PÁ® ¨ÉÆÃzsÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀ°PÉAiÀÄ «μÀAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß 
C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. EzÀgÀ°è ²PÀëPÀjUÉ ¥ÀoÀå ªÀÄvÀÄÛ ±ÀæªÀt 
(DrAiÉÆ) ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ, «zÁåyðUÀ½UÉ ¥ÀoÀå ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÆ 
M¼ÀUÉÆArzÀÝªÀÅ. ¥Àæw wAUÀ¼À PÉÆ£ÉAiÀÄ°è ±Á¯ÉUÀ¼ÀÄ '¸ÀA«zsÁ£À 

ªÉÄÃ¼À'UÀ¼À£ÀÄß (Cons�tu�on Fests) DAiÉÆÃf¹,  ̧ ÁªÀÄÆ»PÀ 
/ ¸ÀºÀAiÉÆÃUÀzÀ PÀ°PÉAiÀÄ£ÀÄß GvÉÛÃf¸ÀÄªÀ UÀÄjAiÉÆA¢UÉ 
°AUÀvÀé ªÀÄvÀÄÛ ªÀUÀð ¨sÉÃzÀPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ ©Ã¢ £ÁlPÀUÀ¼ÀÄ, 
«ZÁgÀ UÉÆÃ¶×UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß ºÀ«ÄäPÉÆ¼Àî¯Á¬ÄvÀÄ. 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ, C£ÀÄ¨sÀªÀd£Àå, ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ, 
aAvÀ£ÉUÉ ¥ÉæÃgÉÃ¦¸ÀÄªÀAvÀºÀ §ºÀÄ¨sÁμÁ ªÀiÁ»wUÀ¼À£ÀÄß 
EzÀPÁÌV ¹zÀÞ¥Àr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. ¸ÁA«zsÁ¤PÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
«¸ÀÛöÈvÀªÁV ¥Àæ¸ÁgÀ ªÀiÁqÀÄªÀ GzÉÝÃ±À¢AzÀ CªÀÅUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀtÚ 
¸ÀtÚUÉÆÃ¶×UÀ¼ÁV «AuÀr¸À¯Á¬ÄvÀÄ. 

²PÀëPÀgÀÄ ¥Àæw wAUÀ¼ÀÆ ¥Àæw ªÀiË®åPÀÆÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «μÀAiÀÄ/ 
¥Àj«rUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄwÛzÀÝgÀÄ. EªÀÅ DrAiÉÆ ¸ÀA§A¢ü 
«μÀAiÀÄ/¥Àj«rUÀ¼ÀÄ ¥ÁqïPÁ¸ïÖUÀ¼ÁVgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. eÉÆvÉUÉ 
¸ÁA«zsÁ¤PÀ ªÀ iË®åUÀ¼À£ÀÄß «ªÀj¸ÀÄªÀ zÉÊ£ÀA¢£À 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À «ªÀgÀuÉUÀ¼À£ÀÆß M¼ÀUÉÆArgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. ¥ÀoÀå 
¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ  ¥ÁoÀ  AiÉÆÃd£ÉUÀ¼ÀÄ  ªÀÄvÀÄÛ  ²PÀëPÀ¸ÉßÃ» 

ºÁ¼ÉUÀ¼ À£ÀÄ ß (Teacher Companion Sheets-TCS) 
M¼ÀUÉÆArgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. F n¹J¸ïUÀ¼À°è MAzÀÄ ªÀiË®åªÀ£ÀÄß 
D¼ÀªÁV  CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä  ªÀÄvÀÄÛ  vÀgÀUÀwAiÀÄ°è 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî®Ä ¨ÉÃPÁzÀ ªÀiÁUÀð¸ÀÆaUÀ¼ÀÄ¼Àî 
¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ £ÀPÁ±É EgÀÄwÛvÀÄÛ.

ªÀiË®åUÀ¼À ¢£ÀZÀj ªÀÄvÀÄÛ DmÉÆÃl ¥ÀÅ¹ÛPÉ

ªÀiË®åUÀ¼À ¢£ÀZÀjAiÀÄ°è ªÉÊAiÀÄQÛPÀ ¥Àj²Ã®£É/¥Àj±ÉÆÃzsÀ£Á 
¸À«ÄÃPÉëUÁV PÉ®ªÀÅ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ EzÀÝªÀÅ. ¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ ¥Àæ±ÉßUÀ¼ÀÄ 
«zÁåyðUÀ¼À D¥ÀÛ ªÀ®AiÀÄzÉÆ¼ÀV£À ªÀiÁvÀÄPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ 
C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À DzsÁgÀzÀ°è ¥Àæw ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß CxÉÊð¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ 
¤nÖ£À°è aAvÀ£Á ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄ£ÀÄß G¢ÝÃ¥À£ÀUÉÆ½¸ÀÄªÀAwzÀÝªÀÅ. 
F ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆAqÀÄ C£ÀÄ¸Àj¸À§ºÀÄzÁzÀ M§â 
¸ÀzÀ¸Àå£À£ÀÄß  «zÁåyðUÀ¼ÀÄ  vÀªÀÄä  D¥ÀÛªÀ®AiÀÄ¢AzÀ 
Dj¸ÀÄwÛzÀÝgÀÄ. 

ªÀiË®åUÀ¼À ¢£ÀZÀj ¥ÀÅ¸ÀÛPÀUÀ½UÉ ¥ÀÇgÀPÀªÁV DmÉÆÃl 
¥ÀÅ¹ÛPÉUÀ¼ÀÄ EgÀÄwÛzÀÝªÀÅ. EªÀÅUÀ¼ÀÄ QæAiÀiÁvÀäPÀªÁVzÀÝªÀÅ. C®èzÉ 
¸ÀÆavÀ ªÀiË®åUÀ¼À §UÉÎ PÁAiÀÄðgÀÆ¥ÀPÉÌ  vÀgÀ§ºÀÄzÁzÀ 
ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß  M¼ÀUÉÆArgÀÄwÛzÀÝªÀÅ.  EzÀjAzÁV, 

«zÁåyðUÀ¼ÀÄ vÀªÀÄä ¸ÀéAiÀÄA ¥Àj±ÉÆÃzsÀ£ÉUÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁr 
PÀ°AiÀÄÄªÀ ¥ÀæAiÉÆÃUÀPÉÌ MrØPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÉæÃgÉÃ¥ÀuÉ ¹QÌvÀÄ. 
«zÁåyðUÀ¼ÀÄ ¥À æw wAUÀ¼ÀÆ MAzÉÆAzÀÄ ªÀiË®åPÉ Ì 
¸ÀÆPÀÛªÉ¤¸ÀÄªÀ C£ÀÄ¨sÀ«¹  CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä £Á®ÄÌ 
DAiÉÄÌUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁrPÉÆ¼Àî§ºÀÄzÁVvÀÄÛ.

JjPï JjPÀì£ï CªÀgÀ ªÀÄ£ÉÆÃªÉÊeÁÕ¤PÀ  ¹zÁÞAvÀzÀ (Erik 

Erikson's Theory of Psychological Development) ¥ÀæPÁgÀ, 
ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀ ºÀAvÀzÀ°è, ºÀ¢ºÀgÉAiÀÄzÀªÀgÀÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¸ÀÌöÈwPÀ UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À°è vÀªÀÄä£ÀÄß vÁªÀÅ vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî®Ä 
DgÀA©ü¸ÀÄªÀ PÁgÀt C¹ävÉAiÀÄ ¥ÀæeÉÕ «PÀ¸À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ. JjPÀì£ï 
EzÀ£ÀÄß, ¸ÀA¢üPÁ®ªÉAzÀÄ «μÀªÀÄ ¹Üw C®èªÉAzÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀÄ 
ªÀÄºÀvÀézÀ §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ¸ÀÆa¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÆ ºÉÃ½zÁÝgÉ. 
DzÀgÉ F §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄ ªÀåQÛAiÀÄÄ ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
¸ÁA¸ÀÌ öÈwPÀ ªÁvÁªÀgÀtPÉ Ì ºÉÃUÉ vÉgÉzÀÄPÉÆArzÁÝgÉ 
JA§ÄzÀ£ÀÄß CªÀ®A©¹gÀÄvÀÛzÉ. EAvÀºÀ ±ÁjÃjPÀ ªÀÄvÀÄÛ 
eÁÕ£ÀzÀ ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ºÀAvÀzÀ°è, ¸ÀªÀiÁ£ÀvÉ, ¸ÁévÀAvÀæå ªÀÄvÀÄÛ 
¨sÁævÀÈvÀézÀ ªÀiË®åUÀ¼À PÀÄjvÁzÀ CjªÀÅ ªÀåQÛAiÀÄ ¨É¼ÀªÀtÂUÉUÉ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄvÀÛzÉ.

F C©üAiÀiÁ£ÀzÀ°è «zÁåyðUÀ¼ÉÆA¢UÉ £ÀqÉ¹zÀ ªÀiÁvÀÄPÀvÉ 
ºÁUÀÄ C£ÀÄ¨sÀªÀ ºÀAaPÉAiÀÄ ¸ÀAaPÉ ªÉÃ¼É, ªÀiË®åUÀ¼À PÀÄjvÀ, 
CªÀgÀ «¸ÀäAiÀÄPÁj C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½PÉÆAqÀgÀÄ. F 
¸ÀAaPÉUÀ¼À£ÀÄß £Á£ÀÄ ªÀÄÆgÀÄ «μÀAiÀÄUÀ¼ÁV ªÀVÃðPÀj¹-
PÉÆAqÉ.

- ̧ ÁévÀAvÀæåzÀ ±ÀQÛ
- ̧ À£ÀßqÀvÉAiÀÄ ¥ÀæeÉÕ
- zÀÄ£ÀðqÀvÉAiÀÄ ¥ÀæeÉÕ

EªÀÅ, «zÁåyðUÀ½UÉ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦ÃpPÉAiÀÄÄ ¥ÀjuÁªÀÄPÁj 
¨ÉÆÃzsÀ£ÉAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ ¸ÁªÀÄxÀåðªÀ£ÀÄß ©A©¸ÀÄvÀÛªÉ ºÁUÀÄ 
ªÀiË®åUÀ¼À §UÉV£À CªÀgÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄÄ£Éß¯ÉUÉ vÀgÀ®Ä, 
vÀªÀÄä ¤vÀå fÃªÀ£ÀzÉÆA¢UÉ ¨É¸ÉAiÀÄ®Ä £ÉgÀªÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß 
vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛªÉ. F ¤nÖ£À°è PÉ®ªÀÅ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼ÀÄ »ÃVzÀÝªÀÅ:

¸ÁévÀAvÀæåzÀ ±ÀQÛ

ªÀÄvÀzÁ£À  ±ÀQÛAiÀÄÄ M§â ªÀåQÛUÉ vÀ£ÀßzÉÃ ̧ ÀPÁðgÀªÀ£ÀÄß Dj¸ÀÄªÀ 

¸ÁévÀAvÀæå ªÀÄvÀÄÛ ©qÀÄUÀqÉAiÀÄ (freedom and liberty) 
¥sÀ®±ÀÄæw. £Á£ÀÄ DAiÉÄÌAiÀÄ ̧ ÁévÀAvÀæåzÀ PÀÄjvÀÄ PÀ°wzÉÝÃ£É. 

£À£Àß ºÉvÀÛªÀgÀÄ £À£ÀUÉ ̈ ÉÃPÁzÀÝ£ÀÄß NzÀÄªÀ ̧ ÁévÀAvÀæåªÀ£ÀÄß £À£ÀUÉ 
PÉÆnÖzÁÝgÉ. AiÀiÁªÀÅzÀ£ÀÄß Dj¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ JAzÀÄ ¤zÉÃð±À£À 
PÉÆqÀÄªÀÅzÀQÌAvÀ ²PÀëtªÉÃ ªÀÄÄRå. 

EwÛÃZÉUÉ £Á£ÀÄ £À£Àß ¸ÉßÃ»vÀgÀÄ ºÀÄlÄÖºÀ§â DZÀj¹PÉÆ¼Àî®Ä 
MAzÀÄ ºÉÆÃmÉ¯ïUÉ ºÉÆÃVzÉÝªÀÅ. CzÀÄ ¸Àé®à zÀÄ¨ÁjAiÀiÁzÀgÀÆ 
AiÀiÁjUÀÆ £ÁªÀÅ C°èUÉ ºÉÆÃUÀ¨ÁgÀ¢vÀÄÛ JAzÀÄ C¤¸À°®è, 
£ÁªÉÃPÉ C°èUÉ ºÉÆÃVzÉÝÃªÉAzÀÄ AiÀiÁgÀÆ £ÀªÀÄä£ÀÄß  
¥Àæ²ß¸À°®è. £ÁªÀÅ RÄ¶AiÀiÁV £À£Àß ºÀÄlÄÖºÀ§âªÀ£ÀÄß C°è 
DZÀj¹zÉªÀÅ. 
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¸À£ÀßqÀvÉ §UÉÎ ¥ÀæeÁÕªÀAvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ - £Á£ÀÄ AiÀiÁgÀzÉÃ 
PÉ®¸ÀzÀ §UÉÎ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄ «¢ü¸ÀÄªÀÅ¢®è AiÀiÁPÉAzÀgÉ, 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ¸ÁévÀAvÀæåPÉÌ CrØ¥Àr¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ £ÀªÀÄV®è. 
£ÁªÉ®ègÀÆ ̧ ÀévÀAvÀægÀÄ.

zÀÄ£ÀðqÀvÉAiÀÄ §UÉÎ ¥ÀæeÁÕªÀAvÀgÁVgÀÄªÀÅzÀÄ - ºËzÀÄ, £Á£ÀÄ 
ªÉÆzÀ®Ä ¨ÉÃgÉAiÀÄªÀgÀ ¸ÁévÀAvÀæåPÉÌ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄ ºÁQzÉÝÃ£É  
CzÀPÉÌ RÄ¶¥ÀqÀÄwÛzÉÝ. DzÀgÉ FUÀ ºÁUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è. KPÉAzÀgÉ 
¨ÉÃgÉAiÀÄªÀjUÉ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄ «¢ü¸ÀÄªÀ ºÀPÀÄÌ £À£ÀV®è

MAzÀÄ ªÉÃ¼É AiÀiÁgÁzÀgÀÆ ¥Àj²μÀÖ eÁw (J¸ï.¹) CxÀªÁ 
¸ÁªÀiÁ£Àå ¥ÀAUÀqÀzÀªÀgÀÄ EzÀ ÝgÉ, CªÀgÀÄ vÀªÀÄäzÉÃ 
UÀÄA¦£ÀªÀgÉÆA¢UÉ ¸ÉßÃºÀ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî¨ÁgÀzÀÄ. CªÀgÀÄ EvÀgÀ 
¥ÀAUÀqÀzÀªÀgÉÆA¢UÉ PÀÆqÁ ̈ ÉgÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ.

EAvÀºÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À £É¯ÉUÀnÖ£À°è AiÀÄÄªÀ d£ÀgÀ£ÀÄß QæAiÀiÁ²Ã® 
£ÁUÀjPÀgÀ£ÁßV gÀÆ¦¸À®Ä E£ÀßμÀÄÖ EAvÀºÀ C£ÀÄ¨sÀªÀUÀ¼À£ÀÄß 
PÀnÖPÉÆqÀ®Ä £ÀªÀÄUÉ  ¥ÉæÃgÀuÉ  ¹QÌzÉ. CªÀgÀÄ vÀªÀÄä ̧ ÁªÀiÁfPÀ 
ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£À ¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ eÉÆvÉUÉ 
¸ÀéAiÀÄA ¥Àæw¥sÀ®£À, PÀÄlÄA§ ªÀÄvÀÄÛ £ÉgÉºÉÆgÉAiÀÄªÀgÉÆA¢UÉ 
ªÀ iÁvÀ£ÁqÀÄvÁÛ, ªÀ iÁ£À«ÃAiÀÄ ªÀÄvÀÄ Û ¸ÁA«zsÁ¤PÀ 
ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß fÃªÀAvÀªÁVj¸ÀÄªÀ PÉ®¸ÀzÀ°è vÉÆqÀV¹-
PÉÆArzÁÝgÉ. CªÀgÀÄ ¸ÀA«zsÁ£À ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ  ¦ÃpPÉAiÀÄÄ 
vÀªÀÄUÉ zÀÆgÀzÉÝAzÀÄ ¨sÁ«¹®è. C©üAiÀiÁ£ÀzÀ ªÉÃ¼É CªÀjUÉ 
MzÀV¸À¯ÁzÀ ¥ÀÇgÀPÀ ¸ÁªÀÄVæUÀ¼ÀÄ CªÀjUÉ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 
CxÉÊð¹PÉÆ¼Àî®Ä ¸ÀºÀPÁjAiÀiÁzÀªÀÅ. vÀªÀÄä ¥ÀoÀå¥ÀÅ¸ÀÛPÀzÀ°è 
ªÀÄÄ¢æ¸À¯ÁVgÀÄªÀ ¦ÃpPÉAiÀÄÄ AiÀiÁªÀÅzÉÆÃ zÀÆgÀzÀ vÀvÀéªÀ®è 
§zÀ°UÉ CªÀÅ zÉÊ£ÀA¢£À fÃªÀ£ÀzÀ°è JzÀÄj¸ÀÄªÀ ̧ À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ 
JA§ÄzÀÄ  CjªÁ¬ÄvÀÄ.

EvÀgÀ ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼ÀÄ

F C©üAiÀiÁ£ÀªÀÅ, ¸ÁªÀiÁfPÀ ªÀÄvÀÄÛ gÁdQÃAiÀÄ fÃªÀ£À 
¥ÀoÀåPÀæªÀÄzÀ «μÀAiÀÄªÀ£ÀÄß PÀ°¸À®Ä E£ÉÆßAzÀÄ «zsÁ£ÀªÁ¢ÃvÀÄ 
JA§ÄzÀPÉÌ ¸ÁQëAiÀiÁ¬ÄvÀÄ. C®èzÉ, F DAzÉÆÃ®£ÀªÀ£ÀÄß 
MAzÀÄ «zsÁ£ÀªÀ£ÁßV §¼À¸ÀÄªÀÅzÁzÀgÉ, ²PÀëPÀgÀÄ CxÀªÁ 
¸ÀÄUÀªÀÄPÁgÀgÀÄ ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£À¢AzÀ ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ 
vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÀjAzÀ £ÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
CAvÀºÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À£ÀÄß C¼ÀªÀr¹PÉÆ¼Àî®Ä ̧ ÀºÀPÁjAiÀiÁ¢ÃvÀÄ. 
£ÀªÀÄä ¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦ÃpPÉAiÀÄ°è£À ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ ¥ËgÀvÀézÀ 
ºÀÈzÀAiÀÄªÁVªÉ. EA¢£À gÁ¶ÖçÃAiÀÄ ²PÀët ¤Ãw 2020 
ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ; ¦ÃpPÉAiÀÄ°ègÀÄªÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ, 'ErÃ ²PÀët 
ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CzÀgÀ°è£À ¥ÀæwAiÉÆAzÀÄ ¸ÀA¸ÉÜUÀÆ 
ªÀiÁUÀðzÀ±Àð£À ¤ÃqÀÄªÀ ªÀÄÆ®¨sÀÆvÀ vÀvÀéUÀ¼ÁVªÉ. 

F £É¯ÉAiÀÄ°è £ÉÆÃqÀÄªÁUÀ, £ÁªÀÅ £ÀªÀÄä vÀgÀUÀwUÀ¼À°è 
¸ÀA«zsÁ£ÀzÀ ¦ÃpPÉAiÀÄ£ÀÄß N¢, PÀ°vÀÄ, PÀAoÀ¥ÁoÀ ªÀiÁr, 
¸ÀAªÁzÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæAiÉÆÃUÁvÀäPÀ «zsÁ£ÀUÀ¼À ªÀÄÆ®PÀ 
ºÉÆgÀvÉUÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ §ºÀ¼À ªÀÄºÀvÀézÁÝVzÉ. EzÀ£ÀÄß £ÀªÀÄä 
¸ÀÄvÀÛªÀÄÄvÀÛ°£ÀªÀgÀ eÉÆvÉUÉ QæAiÀiÁ²Ã®ªÁV ¨ÉgÉvÀÄ «©ü£Àß 
gÀÆ¥ÀUÀ¼À°è AiÀÄÄªÀ £ÁUÀjPÀjUÉ  C£ÀÄ¨sÀªÀzÀ ªÀÄÆ®PÀ ¦ÃpPÉ 
ªÀÄvÀÄ Û CzÀgÀ ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀfÃªÀªÁVj¹PÉÆ¼Àî®Ä 
¸ÀºÀPÀj¸À§ºÀÄzÀÄ.
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¥ÀgÁªÀÄ±Àð£À: 
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C¹ävÁ wªÁj ‘«Ã, ¢ ¦Ã¥À¯ï C©üAiÀiÁ£ï�zÀ°è PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ ªÀåªÀ¸ÁÜ¥ÀQAiÀiÁVzÁÝgÉ. PÀ¼ÉzÀ ªÀÄÆgÀÄ 
ªÀμÀðUÀ½AzÀ C©üªÀÈ¢Þ «¨sÁUÀzÀ°è vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ. ¬¬CªÀgÀÄ gÁdå±Á¸ÀÛçzÀ°è ̧ ÁßvÀPÉÆÃvÀÛgÀ ¥ÀzÀ« ªÀÄvÀÄÛ 
JA.Jqï ¥ÀzÀ« ¥ÀqÉ¢zÁÝgÉ. qÀ§Æèån¦JAiÀÄ°è CªÀgÀÄ ««zsÀ ¸ÀÛgÀUÀ¼À£ÀÄß vÀ®Ä¥À§®è ¸ÀAzÀ¨sÉÆÃðavÀ, 
¥Àæw¥sÀ®£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀºÀ¨sÁVvÀézÀ  ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß C©üªÀÈ¢Þ¥Àr¸ÀÄªÀÅzÀÄ ºÁUÀÄ CªÀÅUÀ¼À ¥ÀjuÁªÀÄ UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ 

ºÉÆuÉUÁjPÉ ºÉÆA¢zÁÝgÉ. CªÀgÀ ̧ ÀA¥ÀPÀðPÉÌ: asmyta.�wari@wethepeople.com

C£ÀÄªÁzÀ:  | ¥Àj²Ã®£É: gÉÆÃ»tÂ ªÀÄÄAqÁeÉ £ÁUÀªÀÄtÂ J¸ï.J£ï.


